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Salaisuus-sarjakuvan tavoite

Ennaltaehkaista digitaalisen median valityksella tapahtuvaa
lapsiin kohdistuvaa hairintaa ja houkuttelua seksuaaliseen
toimintaan

Oppia digiturvataitoja ja oman yksityisyyden suojaamista

Tunnistaa riskit liittyen henkilékohtaisten tietojen ja kuvien
Jakamiseen netissa

Lisata intuitiota ja harkintakykya digitaalisessa mediassa, mm.
verkkopelaamisessa tapahtuvassa vuorovaikutuksessa

Oppia toimintaohjeet houkuttelutilanteisiin
Oppia kertomaan uhkaavista tilanteista turvalliselle aikuiselle

Kannustaa lapsia kertomaan ja aikuisia kysymaan
digikuulumisia osana arjen keskusteluja

Vahvistaa aikuisten osaamista toimia houkuttelutapauksissa
lapsen kasvua ja kehitysta tukevalla tavalla

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT




Arvoisa huoltaja

Témén péivin lapset elavat maallmassa, jossa kuulee ja nékee enemmén kuin tarvitsisija
kokee enemman kuin haluaisi. Salaisuus-sarjakuva tarjoaa mahdollisuuden késitells lasten
Kanssa digitaalisessa mediassa tarvittavia turvataltoa: yksitylsyyden suojaamista, kuvien
jakamistaja turvaohjeita uhkaavien tilanteiden varalle. Sarjakuva kertoo ikitasoisesti

[ ] e L) [ ] [ ]
digitaalisen median valitykselld tapahtuvasta lapsen houkuttelusta seksuaaliseen toimintaan
Sarjakuvaan liittyvat materiaalit | = ===
sekd vahvistaa aikuisten

toimia lapsen kasvua ja kehitystd tukevalla tavalla.

Sarjakuva on tuotettu 3.-6.-luckkalalsten opetuskéyttiin seki huoltallen kasvatustybn
tueksi Turvallinen Oulu -hankkeen, Kulttuurivoimalan Taiteesta tydtd -hankkeen sekd Oulun
Zonta -kerhajen kanssa. Sarjakuvaprosessissa on ollut mukana myas Oulun poliisilaitos
yhteistyssa Keskusrikospalilsin CSE-tiimin kanssa.

Kotitehtava

Lukekaa sarjakuva yhdessd lapsenne kanssa. Keskustelkaa sarjakuvasta ja kykaa l3p!
sarjakuvasta |Bytyvat toimintaohjeet ja keskustelkaa, missa tilanteissa niita on syytd

Kaikki materiaalit [0ytyvat osoitteesta:

Avoin keskusteluyhteys ja luottamuksellinen suhde

https://www.ouka.fi/oulu/turvataitokasvatus/opetus Covkean n apsen pares

materiaalit

Salaisuus-sarjakuvaan liittyva kysely Nimi:
Luokka:

Pitdaka vaite paikk-nsa'! vastauksesi.

» Opettajan pedagoginen ohje eli tama tiedosto

 Salaisuus-sarjakuvan sahkdinen versio (pdf) - |
* Ohjekirje vanhemmille Salaisuus-sarjakuvaan o
liittyen (pdf)
» Kysely oppilaille Salaisuus-sarjakuvaan liittyen
d Jos teen jotakin kielletty netissa, joudun angelmiin, KYLLA EI ENTIEDA

ja suuttuu, jos et tottele, on parasta uskoa ja tehda niin
kuin han kaski.

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT



https://www.ouka.fi/oulu/turvataitokasvatus/opetusmateriaalit
https://www.turvataitokasvatus.fi/documents/23152206/23160005/Salaisuus-sarjakuvan_digiversio_19-10-2020+%282%29.pdf/633ffb0c-3928-49da-be00-600dc18a9b5f
https://www.ouka.fi/documents/23152206/0/Salaisuus_sarjakuva_kirje_vanhemmille.pdf/70677e8c-d361-427b-80d7-83973f88afdb
https://www.ouka.fi/documents/23152206/0/Salaisuus_sarjakuvaan_liittyv%C3%A4_kysely.pdf/33b967eb-e507-40c1-bac0-616435b171b2

Opettajalle (1)

 Salaisuus-sarjakuva kertoo digitaalisen median
valityksella tapahtuvasta lapsen houkuttelusta
seksuaaliseen toimintaan (grooming). Sarjakuva
tarjoaa mahdollisuuden kasitella lasten kanssa
digitaalisessa mediassa tarvittavia turvataitoja:
yksityisyyden suojaamista, kuvien jakamista ja
turvaohjeita uhkaavien tilanteiden varalle. o el

Millanen asu sulla oli
tanssiesityksessa? Nayta!

hienosti! <3

 Sarjakuva toimii hyvana valineena keskustelun
avaamiseksi niin koulussa kuin kotonakin netin
kayttoon liittyvan riskikayttaytymisen osalta.

» Luokassa kasittelyn lisaksi sarjakuva on hyva laittaa
myds kotiin nahtavaksi kotitehtdvan muodossa
yhdessa huoltajien kirjeen kanssa.

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT



https://www.turvataitokasvatus.fi/documents/23152206/23160005/Salaisuus-sarjakuvan_digiversio_19-10-2020+%282%29.pdf/633ffb0c-3928-49da-be00-600dc18a9b5f
https://www.turvataitokasvatus.fi/documents/23152206/0/Salaisuus_sarjakuva_kirje_vanhemmille.pdf/70677e8c-d361-427b-80d7-83973f88afdb

Opettajalle (2)

Taman paivan lapset elavat maailmassa, jossa kuulee ja nakee enemman kuin tarvitsisi ja kokee enemman
kuin haluaisi. Tutkimusten mukaan 9-12 vuoden ika on merkittava verkkoon liittyvan
riskikayttaytymisen osalta. Lasten ja nuorten kykyyn tunnistaa tilanteita, joissa kuvamateriaalia
pyydetdaan esimerkiksi aikuisen toimesta ja vaarinkaytettavaksi seksuaalisiin tarkoituksiin, ei ole viela
kehittynyt. He tarvitsevat aikuisen opastusta ja elamankokemusta. (Livingston ym. 2012).

Kouluterveyskyselyn 2021 perusteella oululaisista 4.-5.-luokkalaisista tytoista 9,4 % ja pojista 6,8 % eli
noin 370 lasta oli kokenut seksuaalista kommentointia, ehdottelua, viestittelya tai kuvamateriaalin
nayttamista viimeisen vuoden aikana ja 4.-5.-luokkalaisista tytdista 2,1 % ja pojista 1,7 % noin 86 lasta oli
kokenut seksuaalista koskettelua tai painostamista koskettamaan viimeisen vuoden aikana.

Lasten itse ottamien arkipaivaisten ja seksuaalisten kuvien vaarinkayttd ja niiden hallitsematon leviaminen
on yksi digitaalisen median kayttodn liittyva riski. Pelastakaa Lasten Nettivihjepalvelu on

osa kansainvalista INHOPE-vihjepalveluverkostoa, jossa tutkitaan ja kaydaan lapi lapseen kohdistuvaa
seksuaalivakivaltaa todistava kuvamateriaalia. Vuoden 2019 tilastojen mukaan naista kuvista 65
prosentissa esiintyy 3-13-vuotiaita lapsia. Monessa kuvassa nakyy taustalla aivan tavallinen kotiymparisto.
(Pelastakaa Lapset ry. 2019).

Riskiryhmassa ovat sijoitetut lapset, sateenkaarilapset seka lapset. joilla on kehityksellisia hairioita,
vammaisuutta tai tunne-elaman ongelmia. Myds aiemmin seksuaalivakivaltaa kokeneilla lapsilla ja nuorilla
on kasvanut uudelleen uhriutumisen riski.



Opettajalle (3)

Grooming on lapsen houkuttelua seksuaaliseen toimintaan
+ Digitaalisen median valityksella tai reaalimaailmassa
+ Tietoista ja tavoitteellista, manipulatiivista toimintaa, vaikea tunnistaa
« Tekijat taitavia, ujuttautuvat osaksi lasten sosiaalista ymparistda niin somessa kuin arkiymparistossa
» Voidaan tavoitella useampia lapsia yhta aikaa.
« Muuttaa jatkuvasti muotoaan, voi olla asteittain etenevaa yhteydenpitoa tai nopeaa, voidaan saikayttaa lapsi sekunnissa
* Pyritdaan vastaamaan uhrin mahdolliseen tarpeeseen, tekeydytaan ystavaksi, voidaan tarjota myds materiaa ja "palveluksia”
* Tekija yrittaa saada lapsen tai nuoren sailyttamaan salaisuuden mm. kiristamalla ja uhkailemalla

« Tapahtunut usein hammentaa ja havettaa, eika lapset ja nuoret kerro asiasta, vaan kantavat kipean ja raskaan salaisuuden
yksin, erityisesti pojilla kertomisessa on suuri kynnys

* Lapsi ja nuori syyttaa usein itseaan tapahtuneesta ja uskoo olevansa osaksi tai jopa kokonaan vastuussa tapahtuneesta.
Lapsi tai nuori on voinut alkaa vastailla tehtyihin kysymyksiin ja pyynt6ihin ystavallisyyttaan, uteliaisuuttaan, kiinnostuksesta
tal vastavuoroisuuden tunteesta.

« Uhri voi haveta toimintaansa tai kykenemattomyyttaan puolustautua, syyllisyydentunne ja/tai mahdollisten seurausten
pelko voi estaa kertomasta

* Tuoreimmassa vaitostutkimuksessa nostetaan esiin kaytannon toimenpiteita lasten seksuaalisen nettihoukuttelun ja
verkkorikollisuuden Verkon kayton rajoittaminen ei ole ratkaisu. Ensisijaisen tarkeaa on lisata tietoisuutta ja opettaa jo
varhaisessa vaiheessa lapsia tekemdan verkossa vastuullisia paatoksia. Houkuttelijoista ilmoittamisen todennakdisyytta
voidaan nostaa lisaamalla intuitiota ja tietoisuutta vaarallisen verkkokayttaytymisen merkeista. Aika-ikkuna, jolloin poliisin
tai esimerkiksi vanhemman tulisi puuttua tilanteeseen, on hyvin lyhyt. Ensimmaiset viisi paivaa ovat kriittisimmat
(Nikolovska, M. 2020)




Opettajalle (4)

Opettajan tulee korostaa sarjakuvan kasittelyn yhteydessa sita, etta
tapahtunut ei ole ikind lapsen syy. Lapset usein syyllistavat itsedan ja
ajattelevat, etta: "“Miksi ma olin niin tyhma!”

Vastuu teosta on aina aikuisella. Aikuinen voi lieventaa lapsen syyllisyyden
Ja huonommuuden tuntoa esimerkiksi sanomalla: “Lapsi ei voi tietaa
kaikkea”. “Tama ei ole sinun vika. Aikuinen on aina vastuussa’’

Mikali jollakin lapsella nousee esiin tarve kasitella omia kokemuksia
yksityiskohtaisemmin, sita ei tulisi tehda koko luokan kuullen.

Opettaja ehdottaa jatkamaan keskustelua tunnin jalkeen esimerkiksi
sanomalla: "Hyva kun kerroit. Jutellaan ja palataan sithen myéhemmin
kahdestaan.”

Kahdenkeskisessa tilanteessa lapsen on térkea saada kokea, etta aikuinen
todella kuuntelee ja uskoo hanta.

Jos aihe jaa yleisesti puhuttamaan lapsia, on hyva palata siihen
myShemmin.

On tarkeaa muistaa kertoa lapsille, etta aikuinen on valmis kuuntelemaan,
mikali asiasta haluaa tulla juttelemaan myohemmin.
Jos tiedat, etta luokassa on lapsi, joka on joutunut houkuttelun kohteeksi

* Kerro tulevasta aiheesta lapselle ja hdnen huoltajalleen, tarjoa
mahdollisuus kayda sarjakuva lapi etukateen aikuisen kanssa.

 Keskustele opetuksesta myds oppilashuollon henkiléston kanssa
ennen sen toteutusta, voitte hyodyntaa tunnilla tyoparityoskentelya

KAYTANNON OHJEISTUSTA
OPETUSALAN AMMATTILAISELLE
LAPSEEN KOHDISTUNEEN SEKSUAALISEN

HAIRINNAN, HOUKUTTELUN JA
SEKSUAALIVAKIVALLAN ILMETESSA

SN
gﬁl'i'."ﬁ‘ n Suojellaan Lapsia OPETUS- JA
Protect Childrer
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Muista myos kuvassa oleva
opetushenkilokunnalle luotu
opas erilaisiin
seksuaalivdkivallan tilanteisiin.
Opas loytyy osoitteesta:

https://www.turvataitokasvatus.fi

oppaat



https://www.turvataitokasvatus.fi/oppaat

Tunnin sisalto

1. Kysely oppilaille Salaisuus-sarjakuvaan liittyen alkukartoituksena

2. Sarjakuvan kasittely yhdessa opettajajohtoisesti, yksin tai pienissa
ryhmissa
3. Vaittamien lapikdyminen peukuttamalla tai janalla (dia 14)
» Opettaja pysahtyy joka vaittaman jalkeen, kysyy perusteluja vastauksille
ja korjaa tarvittaessa oppilaiden virheelliset kasitykset
4. Avoimet kysymykset (dia 15)
* Keskustellaan parin kanssa tai pienissa ryhmissa avoimista
kysymyksista ja kootaan vastaukset opettajalle.
5. Kaydaan lapi (diat 16, 17 ja 18)
 Turvaohjeet uhkaaviin tilanteisiin (dia 16)
* Jos joku jakaa tai uhkaa jakaa sinusta paljastavia kuvia tai videoita
(dia 17)
» Mista apua ja tukea? (dia 18)
6. Turvapaikkaharjoitus (ohjeet dia 13)

7. Kotitehtava



https://www.ouka.fi/documents/23152206/0/Salaisuus_sarjakuvaan_liittyv%C3%A4_kysely.pdf/33b967eb-e507-40c1-bac0-616435b171b2
https://www.ouka.fi/documents/23152206/0/Salaisuus_sarjakuva_kirje_vanhemmille.pdf/70677e8c-d361-427b-80d7-83973f88afdb

Vastaukset vaittamiin

Kaikenlaisten kuvien/videoiden jakaminen on netissa sallittua. (El)

Harkitse tarkkaan, millaisia kuvia tai videoita julkaiset itsestasi. Pyyda aina julkaisulupa kuville ja
videoille, joissa esiintyy muita ihmisia. Vaikka poistat kuvat puhelimelta, koneelta ja netista, ne
voivat jaada nettiin. Joku on voinut kopioida ne ja lahettaa niita eteenpain. Kuvat ja videot voivat
sailya ennalta arvaamattoman ajan palvelimilla, joista niihin voi paasta kasiksi. Mieti aina kahdesti
kuvan julkaisemista. Jos et tieda onko kuva sopiva nettiin, kysy aina aikuiselta apua.

Lapset nakevat netissa outoa tai vahingollista sisaltoa. (JOSKUS)

Saatat tormata netissa outoon tai vahingolliseen sisaltoon. Jarkyttavat kuvat tai videot voivat
hammentaa, havettaa, pelottaa ja aiheuttaa ikavia tunteita. Ne voivat toisaalta kiinnostaa, mutta
my0Os ahdistaa. Ne saattavat vaivata mielta pitkankin aikaa. Jos nain kay, siita on aina tarkea
puhua luotettavalle aikuiselle. Jos joku nayttaa sinulle jarkyttavia kuvia tai videoita, voit aina
|ahtea tilanteesta pois ja sanoa jamakasti, ettet halua katsella sellaisia kuvia tai videoita. Jos koet
tai ndet netissa jotain epamiellyttavaa, poistu sivulta/sovelluksesta ja kerro siita aikuiselle.

AT
TURVALLINEN
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Vastaukset vaittamiin (2)

Lapset joutuvat vaikeuksiin, jos nakevat netissa haitallisia kuvia. (El)

Kaikki sivustot ja sovellukset eivat ole sopivia lapsille ja voit tormata haitallisiin kuviin/videoihin. Syy ei
ole sinun. Sinulla on lupa kertoa nakemastasi luotettavalle aikuisellesi. Yleensa kertominen ja juttelu
helpottaa oloa. Kerro, vaikka sinua pelottaisi tai havettaisi kertoa. Aikuinen voi miettia kanssasi, mita
tilanteessa kannattaa tehda ja mika auttaisi.

Jos niet netissi jotain outoa, on parasta poistua sivulta/sovelluksesta. (KYLLA)
Kerro nakemastasi turvalliselle aikuiselle.

Ihmiset toimivat netissa rehellisesti. (JOSKUS)

On ihmisia, jotka eivat toimi netissa saantdjen mukaan ja rehellisesti. He voivat esim. huijata olevansa
joku muu tai puhua ja kysella outoja asioita. Eparehellinen henkilé voi olla my&s aikuinen, joka esittaa
olevansa lapsi. Kerro aikuiselle, jos sinua esim. mietityttaa tai pelottaa joku. Netissa voi tutustua
erilaisiin ihmisiin ja sieltd voi Idytaa myos uuden ystavan. Kannattaa pohtia, mihin ja kehen verkossa voi
luottaa, kenen kanssa keskustelet ja mita itsestasi kerrot. Netista voi I6ytaa oikeita ystavia, mutta
halytyskellojen pitaisi soida, jos uusi tuttavuus alkaa kayttaytya oudosti tai vaikuttaa epailyttavalta.



Vastaukset vadittamiin (3)

Liveldhetykset ja videopuhelut voidaan tallentaa. (KYLLA)

Joku voi tallentaa ja jakaa ne eteenpain. Ole tarkkana, kenen kanssa netissa keskustelet ja mita
itsestasi kerrot. Muista kysya lupa huoltajaltasi ennen kuin hyvaksyt tuntemattomia kavereiksi
peleissa tai sovelluksissa.

On ok vastata netissa lahetettyihin outoihin kysymyksiin. (El)

Jos joku esittaa sinulle outoja tai tunkeilevia kysymyksia tai saamasi viestit mietityttavat sinua, ala
vastaa. Tallenna viestit ruutukaappauksella ja nayta ne turvalliselle aikuiselle. Ala luovuta
kenellekdan omia yhteystietojasi somessa. Ald anna puhelinnumeroasi, osoitettasi tai
olinpaikkaasi tiedoksi sellaiselle henkil6lle, josta vanhempasi eivat tieda mitaan.

Jos teet vahingossa virheen netissd, joudut ongelmiin. (El)
Kaikki tekevat joskus virheita. Kerro turvalliselle aikuiselle, mitd on tapahtunut. Aikuisen tehtava
on auttaa sinua.



Vastaukset vaittamiin (4)

Jos joku suuttuu, uhkailee tai kiristaa sinua netissa, on parasta uskoa ja tehda niin kuin han kaskee. (El)

Uhkailu ja kiristdminen on aina vaarin. Sinun ei tarvitse tehda mitaan, mika tuntuu sinusta pahalta ja rikkoo
rajojasi. Al4 vastaa uhkailijalle/kiristajalle. Tallenna viestit kuvakaappauksella ja kerro asiasta turvalliselle
aikuiselle.

On oma vikani, jos laitan itsestani kuvan someen ja se lahtee leviamaan. (El)

Jos olet lahettanyt kuvan, jolla sinua uhkaillaan, kiristetaan tai sita levitetaan, kerro luotettavalle aikuiselle.
Kerro myos, jos sinulle [ahetetaan sellaisia kuvia, joita et halua nahda. Sano jakajalle selkeasti, ettei kuvia tai
videoita sinusta saa jakaa ilman lupaasi. Jos kuvamateriaalia on jo jaettu eteenpain, vaadi jakajaa poistamaan
se valittdmasti. Kun kerrot asiasta aikuiselle, he auttavat selvittamaan asiaa. Muista, etta tilanteessa ei ole
mitaan noloa: sind et ole tehnyt mitadn vaaraa. Aikuiset kylla ymmartavat, kun selitat tilanteen heille. Mieti
tarkkaan, millaisia kuvia itsestasi nettiin jaat tai 1dhetat muille. Ald my®skaan jaa toisesta mitaan, mita et
haluaisi itsestasi jaettavan.

Vanhempieni ei tarvitse tietaa, kenen kanssa juttelen netissa. (El)

Ala hyvaksy tuntemattomia kavereiksi peleissa tai sovelluksissa ilman vanhempiesi lupaa. N
Vanhempien on syyta tietaa, kenen kanssa juttelet ja olet tekemisissa netissa. TcU)R‘ﬁLi'-Nﬁ



Turvapaikkaharjoitus

Lue rauhallisella aanella ja riittavan hitaasti:

“Istu mukavasti ja sulje silmdsi, jos haluat. Hengitd rauhallisesti. Kuvittele itsest sellaiseen paikkaan, jossa sinun
on turvallista ja hyva olla. Siind patkassa tunnet olosi oikein rauhalliseksi ja hyvdikst. Tallainen turvallinen paikka
vol olla kotona tai jossain muualla. Se voi olla sisdlld tai ulkona luonnossa. Se voi olla oikeasti jossakin olemassa,
ehkd olet kiynyt sielld. Se paikka voi olla my®és kuviteltu, vaikka jostain tarinasta. Viivy turvallisessa paikassast
hetki. Katsele ympdirillesi. Milté sielld ndyttééd? Kuuluuko joitakin rauhoittavia ddnid? Onkohan sielld joku
turvallisuutta lisddvd thminen, lemmikkieldiin tat jokin esine? Tunnet olosi otkein hyvdksi ja turvallisekst. Tahdn
paikkaan voit mielessdsi aina mennd, kun haluat rauhoittaa itsedsi. Hengitd muutaman kerran syvddn ja
rauhallisesti, ja samalla tunnet hyvdd oloa ja turvaa. Tdmdé on sinun
paikkasi, johon voit palata mielessdsi, kun haluat. Vihitellen voit
tulla turvapaikastasi tihdn hetkeen ja paikkaan. Silmdsi aukeavat

, Ja hyvé olo ja turvan tunne jatkuu. Hyvd. Kiitos!” A
0 <

Miltad kehossasi tuntuu, kun olosi on turvallinen? ié)
Mitka asiat lisaavat turvan tunnetta? \Q
a



Vaittamat

‘l Samaa mielti
l’ Eri mielta

En osaa sanoa

» On ok jakaa kuvia/videoita netissa.

Lapset nakevat netissa outoa tai vahingollista sisaltoa.

Lapset joutuvat vaikeuksiin, jos nakevat netissa haitallisia kuvia.

Jos naet netissa jotain outoa, on parasta poistua sivulta/sovelluksesta.

lhmiset toimivat netissa rehellisesti.

Livelahetykset ja videopuhelut voidaan tallentaa.
* On ok vastata netissa lahetettyihin outoihin kysymyksiin.
* Jos teet vahingossa virheen netissa, joudut ongelmiin.

» Jos joku suuttuu, uhkailee tai kiristaa sinua netissa, on parasta uskoa ja
tehda niin kuin han kaskee.

* On oma vikani, jos laitan itsestani kuvan someen ja se lahtee
leviamaan.

» Vanhempieni ei tarvitse tietaa, kenen kanssa juttelen netissa.



Avoimet kysymykset

1. Miksi Aino hyvaksyi JuliaX:n kaverikseen?
Mika saa Ainon ldhettamaan kuviaan JuliaX:lle?

3. Minka takia JuliaX haluaa pitaa heidan viestittelyn
salaisuutena?

4. Mika Vilmaa huolestuttaa Ainon ja
JuliaX:n viestittelyssa?

5. Miksi Aino luottaa JuliaX:n ja pitaa tata ystavanaan?
Mita riskeja omien kuvien jakamiseen liittyy?

7. Miten voit tietaa, etta nettituttu on
vaittamansa henkilo?

8. Kuka JuliaX oli?
9. Milta Ainosta tuntuu, kun han on tullut huijatuksi?
10. Vaikuttiko jotkut JuliaX:n viestit mielestasi oudolta?

11. Mitka tiedot on hyva pitaa salassa,
jotta voit lilkkua turvallisemmin netissa?




Turvaohjeita uhkaaviin tilanteisiin Rt

Sano: El
» kuuluva, jamdkkd ja vakuuttava EI

Poistu paikalta tai nettisivustolta
* Aina saat poistua sanomatta sanaakaan
 Et tarvitse kenenkaan lupaa tai suostumusta epailyttavasta tilanteesta poistumiseen

Kerro luotettavalle aikuiselle
Syy ei ole ikina sinun!
Ala jaa tilanteen kanssa yksin, kerro, vaikka tilanne olisi jo ohi
Aikuinen voi puuttua tilanteeseen ja tukea sinua
Ei ole valia, oletko ottanut somekaveriksi tuntemattoman, tarkeinta on, etta olet turvassa ja
saat apua




Jos joku jakaa tai uhkaa jakaa sinusta
paljastavia kuvia tai videoita

ALA JAA enempiai materiaalia, 413 maksa mitdin
LOPETA keskustelu

ETSI apua, et ole yksin, kerro turvalliselle aikuiselle
ESTA kiristaja

TALLENTAKAA aikuisen kanssa todisteet, ala poista mitaan

TEHKAA aikuisen kanssa RIKOSILMOITUS poliisille

.:..:::EM\L
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Mista apua ja tukea?

* Oppilashuolto: Koulukuraattorit, koulupsykologit,
terveydenhoitajat

* Sosiaali- ja terveyspalvelut esim. kasvatus- ja
perheneuvonta

* OQulun Lasten- ja nuorisopsykiatrinen tyoryhma
p. 044 703 5919

* Oulun Tyttojen Talo & Poikien Talo

* Qulun Kriisikeskus (Mielenterveysseura)

e Rikosuhripaivystys p. 116006, riku.fi/nuoret (chat)
* Nettipoliisi

* Lasten ja nuorten puhelin 116 111







Videoita aiheeseen liittyen

Voit hyddyntaa aiheen kasittelyssa halutessasi myds seuraavia
videoita. Muista katsoa videot etukateen itse. Varaa riittavasti
aikaa videoiden jalkeiseen keskusteluun.

» Turvallisesti netissa (Tasaseks, kesto 2:59)
https://www.youtube.com/watch?v=gMHwPgHOO0SQ

» Grooming-video (Pelastakaa Lapset ry, kesto 2:18)
https://www.youtube.com/watch?v=guh6rOKZOvo&t=5s

Seksuaalinen hairinta (Tasaseks, kesto 1:58)
https://youtu.be/z3sMj7SKNr8 AN ]

TURVALLINEN

OULU



https://www.youtube.com/watch?v=qMHwPgHO0SQ
https://www.youtube.com/watch?v=qMHwPgHO0SQ
https://youtu.be/z3sMj7SKNr8
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