MYLLYTULLIN KOULU LIIKUNTASUUNNITELMA 7-9 Ik

FErER "a reEme, Johannan ryhmat SYKSY 2023
B oo o s\ Bee =
vko 7A ma OH A2A3 7B ma OH A2A3 7CD ke MT/KV 8A ti OH A2A3 8B to OH A2A3 8CD ke MT/KV 9A pe RAATTI 9B to A2A3 9CD ke MT/KV
. . Liikuntasali Liikuntasali Perusliikunta Raatin . . Perusliikunta Raatin . . . . Perusliikunta Raatin
33 Ryhmaytyminen . K R Pesis Raksila . Pesis Raksila Perusliikunta Raatti .
Lenkkivarustus Lenkkivarustus stadion stadion stadion
. . . . . . . . . . . . Peruslitkunta Raatin . . K K
34 Pesis Raksila Pesis Raksila Pesis Raksila Pesis Raksila Pesis Raksila Pesis Raksila <tadion Perusliikunta Raatti Pesis Raksila
35 Perusliikunta Raatti JPerusliikunta Raatti Perusliikunta Raatti Perusliikunta OH A-sali Perusliikunta Raatti Ll Y_U-_kls_ét ATTE] Cheer!eadlr.mg Perusliikunta Raatti Perusliikunta Raatti
_ i toimitsijana kamppailusali OH
36 Perusliikunta Raatti | Perusliikunta Raatti Luonto':t::: Tuiran Perusliikunta Raatti Perusliikunta Raatti Perusliikunta Raatti Perusliikunta Raatti Perusliikunta Raatti Perusliikunta Raatti
Palloil i i
37 11.-15.9. Palloilu Raatti cooper | Loisto ryhmaytyminen COOpi;:tt? O™ | palloilu Raattivara M|  MOVE! + lenkki MT Palloilu Raatti vara kv | Palloilu Raatti cooper (cooper) Palloc:lu Raatti} palloilu Raatti vara kv
vara
38 18.-22.9. Palloilu Raatti Tekonurmi Palloilu Raatti cooper | Palloilu Raatti (cooper) | Mytty + cooper Raatissa | Palloilu Raatti Tekonurmi [ Palloilu Raatti Tekonurmi | Palloilu Raatti Tekonurmi] Palloilu Raatti Tekonurmi J Palloilu Raatti Tekonurmi
39 25.-29.9. Uinti Raksila Uinti Raksila Uinti Raksila Uinti Raksila Uinti Raksila Uinti Raksila TET TET TET
40 2.-6.10. Uinti Raksila Uinti Raksila Uinti Raksila Uinti Raksila Uinti Raksila Uinti Raksila Uinti Raksila Uinti Raksila Uinti Raksila
ii i I Luontoliikunta H Luontoliikunta I
41 9.-13.10. Luonthlllkunta‘ Luontcflukunta. KV-koulu SUFJIEIN“ISTUS Taidetestaajat Valve KV-koulu SUFJI_\_IN“ISTUS Uinti Raksila KV-koulu SUl-Jl_\_ll\l“ISTUS
kokoontuminen Raatissa kokoontuminen Raatissa (sateella sisalld) HUPISAARET (sateella sisalla) HUPISAARET (sateella sisalla)
42 9.-13.10. Luontf)Iiikunta Luont?Iiikunta Luontf)liikunta Kunton.yrkkéily Luontfnliikunta Luontgliikunta Uinti Raksila Luontgliikunta Mytty + Lu'ontoliikunta
Hupisaaret Hupisaaret Hupisaaret Kamppailusali OH Hupisaaret Hupisaaret Hupisaaret Hupisaaret
43 syysloma syysloma syysloma syysloma syysloma syysloma syysloma syysloma syysloma
44 30.10.-3.11. paritanssi MT paritanssi MT paritanssi KV-koulu paritanssi MT paritanssi MT paritanssi KV-koulu paritanssi MT Jooga MT paritanssi KV-koulu
45 6.-10.10. Sulkapallo OH Sulkapallo OH Sulkapallo OH Sulkapallo OH Sulkapallo OH Sulkapallo OH Sulkapallo OH Sulkapallo OH Sulkapallo OH
46 13.-17.11. KLH kamppailusali OH | KLH kamppailusali OH KLH MT KLH OHA . KLH OH A2A3 KLH MT KLH kamppailusali OH KLH OH A2A3 KLH MT
A2A3+kamppailusali
47 20.-24.11. Palloilu Palloilu Palloilu Palloilu Palloilu Palloilu Palloilu Palloilu Palloilu
kehonhallinta kehonhallinta kehonhallinta kehonhallinta kehonhallinta kehonhallinta kehonhallinta kehonhallinta kehonhallinta
48 27.11.-1.12. . L o o o . o . .
/voimistelu /voimistelu /voimistelu /voimistelu /voimistelu /voimistelu /voimistelu /voimistelu /voimistelu
. ) Itsendisyyspaiva ) ) L . L Itsendisyyspaiva
49 4.-8.12. Palloilu Palloilu VAPAA Palloilu Palloilu Itsendisyyspdivd VAPAA Palloilu Tanssisali OH VAPAA
50 11.-15.12. Tanssisali OH Telinevoimistelu OH Palloilu paritanssi Palloilu Raatti Palloilu MOK erillinen ohjelma Tanssisali OH Palloilu
51 18.-22.12. | MOK erillinen ohjelma | MOK erillinen ohjelma paritanssi MOK erillinen ohjelma paritanssi paritanssi Palloilu Tanssisali OH?
7A ma OH A2A3 | 7B ma OH A2A3| 7CD ke MT/KV | 8ATI OH A2A3| 8B to OH A2A3 | 8CD ke MT/KV | 9A pe Raatti | 9B to OH A2A3 | 9CD ke MT/KV

Sisaliikuntapaikat:

MT = Myllytullin Sali KV = Kansainvalinen koulu, Kasarmintie 4
OH = Ouluhalli, Ouluhallintie 20 Raatti = Raatin stadion, Raatin tekonurmi, Raatin uimahalli Raatintie 2
Raksila Oulun uimahalli = Pikkukankaantie 3
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