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Oravan syksy
» Tavoitteet: Yhdessa toimiminen, tekeminen ja auttaminen.

« Toiminta: Lapset saavat kirjeen Kurre-oravalta, jossa han pyytaa lapsia auttamaan talvivaraston keraamisessa. |
Lauletaan Orava -laulu. Menn&én metsaretkelle, jossa keratdan Kurrelle k&pyja talvivarastoa varten.
Tutkitaan samalla, mit4 eroa on kuusen ja mannyn kavyilla.

Retki lahipuistoon ja kevaan merkkien havainnointia.

» Tavoitteet: Kielen kehityksen tukeminen, motoristen taitojen kehittdminen, liikunnan ilo.

« Toiminta: Teemme retken ldhipuistoon kadvellen/rattailla ja havainnoimme kevain merkkeji “kevatbingon™ kuvista. Ennen
retked lapset ovat piirtaneet ulkona yhteisen retkilipun, joka otetaan retkelle mukaan. Retkelld lauletaan kevétbingon kuvien
aiheista ja nimetaan asioita ymparistostd. Otamme mukaan myds Kiikarit, joilla tutkia ja havainnoida asioita. Kotiin
annetaan samanlainen véritettava kevatbingo vanhempien kanssa tehtavéksi.

3-5v .
) . SYKSYBINGO
Metsaretki

« Tavoitteet: Ympériston havainnointi, yhdessa parin kanssa tyoskentely, vuorottelu, elamyksellisyys,

JOTAIN
RAPISEVAA MUURAHAINEN RUSKA

luonto kulttuurin kokeminen, kertomisen harjoittelu. R o e

&
« Toiminta: Mennééin metsdén. Havainnoidaan luontoa ”syysbingon” kautta. Sydddan lopuksi evait. & T
METSAMORRI —retki -

« Tavoitteet: Lahimetsa tutuksi, metsa leikkiympéristong, itsestda huolehtiminen ja arjentaidot, innostaa lapset l&dhiluontoon
leikkiméan, litkkumaan, ihmettelemaan ja tutkimaan.

« Toiminta: Menndan kévellen Il&himetsédén, jossa lauletaan aluksi Metsamorri-laulu. K&ydaan Ilapi vuodenaikoja.
Havainnoidaan metsdd ja keskustellaan havainnoista (vertaillaan aikaisempaan vuoden aikaa, mitd muutoksia tapahtunut).
Sen jalkeen lapset saavat vapaasti leikkia (esim. rakentaa majan.). 5




Kevainen kavelyretki

Kevaisen luonnon tutkimista

Kevat bongaus ja metsa-Kim

Tavoitteet: Kevaisen luonnon ja lahiympériston havainnointi, liikenteessa litkkuminen tutuksi, litkunnasta iloa, yksinkertainen
saantoleikki, yhteenkuuluvuus.

Toiminta: Kévellaan léheiselle kentélle. Matkalla havainnoidaan luonnon kevattad (kuvia mukana havainnoinnissa). Kéydaan
lapi vastaantulevia liikennesaantdja. Kentéalla monenlaisia leikkejd mm. Leijonan héntd metsastys -leikkia, pallolla leikkia.
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Tavoitteet: Huomiointi, havainnointi ja kuuntelu, ryhmassa toimiminen, ohjeiden kuuntelu, ilo.

Toiminta: Mennéén kévelyretkelle joen rantaan. Tutkitaan ja havainnoidaan ymparistoa.
Kaytetddn esimerkiksi luuppeja apuna tutkimisessa seka otetaan kuvia tabletilla. Pohditaan kevéan
merkkeja. Tehd&an bingolappu kevaisesté aiheesta. Kéydaan retkelld useamman kerran.
Vertaillaan miké luonnossa on muuttunut edelliselta kerralta ja tarkkaillaan kevééan etenemista.

Tavoitteet: Ajattelu ja oppiminen, ympériston havainnointi, vuodenajanmuutoksen havainnointi.

Toiminta: Lahimetsaan piilotetaan kasvi- ja eldinkortteja, jotka liittyvat kevaaseen. Ennen etsintaa kaydaan lapi, millaisia kortit
ovat ja mistéd niitd 10ytyy. Loydettydan kortin lapsi kuvailee kortin sisaltdd. Etsimisen jalkeen leikitdadn korteilla Kim-leikki&
niin, ettd lapset kayvat kiertdméssa puun ympari sovitulla liikkumistavalla, kun aikuinen poistaa yhden kortin.



Nalleriinan syysretki (Pedapuun tarina taustalla). Retki lahimetsaan ihnmettelemaan pakkasta

» Tavoitteet: Satujumppa (Pedapuun valmis materiaali muokattuna). L&hiympéristoon tutustuminen, havaintojen tekeminen ja syksyn
muutoksien ihmettely. Vuorovaikutus- ja yhteistyotaitojen harjoittelu.

« Toiminta: TARVIKKEET: Hulavanteet, eri varisia palloja, pihasoittimia, iso kori palloille, Pedapuun satujumppakortti mukana.

Menimme lasten kanssa pienelle aidatulle piha-alueelle jumppaamaan Pedapuun syysjumppaa. Jumppa oli aiemmalta kerralta tuttu
Nalleriinan syysjumppa. Jumppa oli muokattu pienryhmélle sopivaksi ja sen hetkisen sadn mukaiseksi. Y0ll& oli ollut pakkasta - latakot
olivat jaatyneet ja kuuraa oli lehdissa. Ennen jumpan aloitusta ihmeteltiin lasten kanssa yhdessa maassa olevista lehdista, ettda mita niiden
pinnalle oli tullut sekd miten ihmeellisesti suusta tuleva hengitys muuttui hoyryksi. Tutkimme ennen jumppaa Nalleriinan kuvaa - mité
eroja kuvassa ja ympéaroivassa luonnossa oli sill& hetkella.

VALMISTELU: 1. HULAVANTEIDEN ASETTELU YMPYRAAN. JOKAISELLE OMA VANNE LATAKOKSI.

Nalleriina kertoo ryhmalle, miten syksyn ensimmaiset pakkaset olivat muuttaneetkin latakot jaisiksi (lapset saavat siirtyé latakoihin).
Lasten tehtdvana on hyppia latakoissa (hularenkaat), ja kertoa toisille milta hyppiminen jaisessa latdkdssa kuulostaa. Liikutaan latakosta
toiseen &&nnellen jaan rikkoutumista.

2. AIKUINEN HYPPII HAKEMAAN SOITTIMIA JA KERTOO SAMALLA, ETTANYT VOIMME SOITTIMILLA TEHDA JAAN
RIKKOUTUMISEN AANIA. MILTAHAN SE KUULOSTAA? Lapset saivat ottaa hyppimiseen mukaan pihasoittimia. Jokainen sai valita
itselleen haluamansa soittimen. Kolmella oli marakassit, kahdella oli pienet rummut. Aikuisella oli myds rumpu. Hypimme latdk 6issé ja
jokainen sai soittaa itselleen hyppimiseen tahtia omalla soittimellaan. Aikuinen soittaessaan sanoitti: “Soitellaan soitellaan, jaaté rikki
soitellaan. Miltdhdn se kuulostaa?” Teimme huomioita siitd, miten eri tavalla hyppiessa soittaminen kuulostaa myos erilaiselta. Jokainen
sai soittaa toisille &&nen, jolta kuulosti, kun lapsen latakko rikkoutuu musiikin avulla.

3. AIKUINEN HAKEE KORIN, JOKA ON TAYNNA ERI VARISIA PALLOJA. HAN ALKAA KERTOA NALLERIINAN TARINAA
MARJOISTA. Nalleriina kertoo, ettd hdnen alkusyksysta keradmansa marjat olivat kaatuneet hanen varastossaan. Isossa purkissa jéljella
oli end4 muutama marja ja Nalleriinaa harmittaa suuresti. Han pyytaa lasten apua keraédmaan karanneet marjat takaisin isoon astiaan.
(aikuinen levittaa eri varisié palloja ympari pihaa) 7




4. KUN MARJAT ON SAATU KERATTYA KOKOONNUTAAN YHTEEN JA KUUNNELLAAN TARINA LOPPUUN. Nalleriina
kiittaa lapsia avusta, ja kertoo leipovansa kiitokseksi ison piirakan. Jokainen lapsi saa laittaa piirakkaan toivomansa marjan. Yhdessa
leivotaan jattipiirakka, josta saamme maistaa oman palasen. Lopuksi Nalleriina kertoo, etta nyt on aika lahted tutkimaan
lahtymparistod ja ihmetelld mitd muuta pakkanen on saanut aikaan ulkona. “Oletteko haistaneet pakkasen ilmassa? Milta se teista
tuoksuu? Mitdhan kaikkea pakkanen on tehnytkdan luonnolle? Oletteko tunteneet, kun ”pakkanen puraisee nenéstd, sitd vihan
kipristaa”.

5. SIIRRYTAAN RETKELLE LAHILUONTOON. Portilla kerrataan yhdessa metsasaannot. Aikuinen ja lapset tekevét havaintoja ja
toisten kysymyksiin pysédhdytédén yhdesséd ihmetteleméén ja miettimaan vastauksia. Harjoitellaan huomioiden tekemistd. Huomioita ja
ihmettelya pakkasesta: Mitd nurmikolle tapahtuu, jos y6lla on pakkasta? Miksi se on yhtakkié vaalea? Mitd puussa roikkuville
vesipisaroille on tapahtunut? Mitd pensaikon oksista roikkuu? (hdméhakin seittid). Miten me ndemme hamahékin seitin? (jaatynyt
pieniksi helminauhoiksi). Mité jarven pinnalle on tapahtunut? Miksi se on valkoinen jostain kohdasta? Missa on linnut? Miksi maa
aantaa, kun me kavelemme? Mita jaatyneelle latakolle kay, kun sitéd iskee kepilla?

6. RETKEN LOMASSA LAPSET SAAVAT LEIKKIA TUTULLA RETKIPAIKALLA. Kaatuneen puun luona syntyy mahtava leikki
merirosvoista, jotka aikovat vallata aarresaaren. Aarteena on hdmahékin seiteista tehdyt kaulakorut.

LOPUKSI: Lasten kanssa kerrataan mité nahtiin ja mit4 ihmeteltiin. Lahdettiin yhdessa takaisin omalle pihalle.

Tabletin kanssa luonnossa

» Tavoitteet: Kaikkien tapa katsoa luontoa ja ympéristod on yhté oikea. Aikuinen kannattelee ja syventaa lapsen havaintoja ja
pohdintaa esim. voiko olla jonkin eldimen jalki tai mit4 10yto tarkoittaa luonnolle ja miksi juuri tamé asia pysaytti lapsen.

« Toiminta: Lapset kuvaavat itse tabletilla. Kéytetddn aikaa yhteiseen inmettelyyn, jatetaan tilaa oivaltamiselle. Kuvat kootaan
luontoldyto -nayttelyksi eteiseen vanhempien nahtavaksi.



eskarit
Kevaan merkit

» Tavoitteet: Elamykset kevaisestd metsastd, kevaan merkkien huomioiminen eri aisteilla,
metsa oppimispaikkana ja iloa tuomassa.

» Toiminta: Tutkitaan pienryhmissa erilaisia kevdan merkkeja mm. maasta, puista, kantojen koloista ja
eri kasveista ja kasvustoista nédko-, kuulo-, tunto- ja hajuaistien avulla. Havainnoidaan myos lintuja ja muita elaimié.

Kevaan merkkien tutkiminen

» Tavoitteet: Liikkumisen ilo luonnossa, ympériston havainnointi, lajituntemus, lasten osallisuuden huomioiminen,
perheen osallisuus, luonnon arvostaminen.

» Toiminta: Lauletaan aluksi Kevétlaulu (Ystavien aapisesta). Askarrellaan pienryhmissé kiikarit. Kédydaan ryhman kanssa yhteisella retkella paivakodin
lahiymparistossé. Retkelld havainnoidaan luontoa kiikareita kayttaen. Kuunnellaan, kuuluuko lintujen &anié ja yritetdan tunnistaa niitd ndhdessa, mika
lintu on kyseessa. Tehdaéan kevadaseen liittyva bingo pienryhmissa, joita perheet jatkavat kotona.

Kevaan merkit

» Tavoitteet: Ulkoilu, litkkuminen yhdessa, evaiden sydminen itsendisesti, parityoskentelyn harjoitteleminen, tabletin kéaytto, litkenteessa kulkeminen,
omista tavaroista huolehtiminen.

« Toiminta: Tehd&an retki lahimetsaan/ puistoon, jonne otetaan evaat mukaan. Lapset kuvaavat kevaan merkkeja tabletilla parin kanssa. Esitellddn omat
kuvat muille (kevaan merkit).

Kevaan tulon seurantaa

» Tavoitteet: Tutustutaan kevaén merkkeihin ja ilmi6ihin (eldimet, kasvit, luonto,) tutkitaan ja seurataan kevéan tuloa.

« Toiminta: Lahiluonnossa retkeillaan, moniaistillisesti ja toiminnallisesti. Tehdaan havaintoja kevaan tulosta ja etenemisestd ja merkeistd. Keskustellaan
kevadn merkeistd, tutkitaan ja etsimisen jalkeen keskustellaan 16ydoistd / kevétbingo. Lauletaan ja leikitdén kevéatlauluja / maalataan kevatmaisema.
Kevainen aistipolku; miltd kevéat tuoksuu, kuulostaa, nayttaa, tuntuu. Lasketaan ja luokitellaan lintuhavaintoja, vertaillaan lintuja ominaisuuksien
mukaan. Kevéthippa; pelastautuminen sanomalla kevaan merkki. Kapteeni ké&skee-leikki.




Kevat luonnossa

Tavoitteet: Opitaan huomioimaan vuodenaikojen vaihtelun tuomia muutoksia lahiluonnossa, pohditaan kevaan merkitysta
eldimille. Lapset saavat aiheeseen liittyvaa tietoa, elaydytaan eldinten rooliin ja suunnitellaan niille pes4, opitaan kunnioittamaan lahil Ui
sen asukkaita. Oman vuoron odotus, kaverin kuunteleminen, mielipiteen perusteleminen.

Toiminta: 1. Keskustellaan lasten kanssa siitd, miten kevat nédkyy luonnossa 2. Lahdetaan metsa-/linturetkelle kehottaen lapsia tuomaan esille
huomionsa 3. Asioista keskustellaan heti tuoreeltaan ja jokainen saa tuoda nakemyksensa esille. 4. Ohjaaja kiinnittad lasten huomion lumen
alta paljastuneisiin roskiin 5. Metsassa lapset saavat elaytya suosikkieldimensa toimintaan ja tapaan liikkua, seké rakentaa talle pesén keséksi
2-3 lapsen ryhmissa. 6. Jokainen saa esitelld oman rakennelmansa (dokumentoidaan kuvalla) 7. Lopuksi kokoonnutaan kuusen juurelle ja
keskustellaan yhdessa koetusta ja opitusta.

Metsaretki -kevatseurantaa

Kevat ja paasidinen

Tavoitteet: Seurata kevaan edistymista, aistit, lasten osallisuus, hyvinvointi/askeleet —liikunta.

Toiminta: Jaetaan lapsille kevéatseuranta lomakkeet ja tutustutaan siihen yhdessa tarkemmin. ’
Eskarit &&nestavét retkipaikkaa. Ennen retked pohdimme kevatseurantaan liittyvia tehtévia esim.

mitd metsdssa havainnoimme, onko sielld oravia, mink& varinen oravan turkki on, onko metséssé vetta,
onko puihin ilmestynyt lehtid. Taytetddn kevatseuranta lomaketta havaintojen perusteella.
Keskustellaan omista havainnoista.

Tavoitteet: L&hiymparistoon tutustuminen, luonnon tutkiskelu, kevaén tulon ihmettely ja pohtiminen yhdessa:
kevadn merkit, padsidisen perinteisiin ja sanastoon tutustuminen, pajunoksien hakeminen ja koristelu virpomista varten.
Motoristen taitojen vahvistaminen: luonnossa k&veleminen, puistossa leikkiminen, kiipeily, keinuminen.

Toiminta: Lahipuistoon kévellen. Puistossa paasiais- ja kevataiheinen hetki paasidispussin merkeissa. Pussissa laulu- ja lorukortteja, jotka on
tehty retked varten. Lauluja ja loruja harjoiteltu paivakodilla jo etukateen. Laulujen ja lorujen kautta pohdimme lasten kanssa yhdessa
paésidiseen kuuluvia asioita, seké keskustellaan kevaan merkeistad. Kerddmme jokaiselle lapselle oman pajunoksan mukaan koristelua varten.
Lopuksi lapset saavat leikki& puistossa. 10



Muurahaisen muna —tuokio, osana muurahaistutkimusprojektia

Tutkimuskorttimuurahaisen munan materiaalikortti
. Tav0|'Eteet: Muurahalsen rakenne“- Ilfontotglde_teoksen pohjustustuokio. b ~ M f./\~«.‘

Ryhmaytyminen muurahaisten eldmaén tutkimisen kautta. (N RN
Valmistelut: materiaalit:

o Kierratetyt kinder-munan kuoret

o luonnonmateriaalit (kivet, oksat ja havuneulaset)

o maalarinteippi(nimi)

o tutkijan kortti ja kirje muurahaiskuningattarelta ot faneet
O ei lapset!
(kynia) e “%J
L
Olen todella huoll ja sen vuoksi
Dv[\%dai\lagu_anne._ isitteko niin

Organisointi 0 :
ystavallisia ja kerdisitte minulle muniin
tarvittavat materiaalit?

koko ryhman toimintaa, yksiloohjaus = s e %
En nakoi nti +yksi mannyn neulanen

opettaja kirjoittaa muurahaiskuningattarenkirjeen, nimeé&é kinder-munan kuoret jokaiselle

lapselle ja ottaa ne mukaansa metsaretkelle. Opettaja piilottaa muurahaiskuningattaren kirjeen %
paivékodin pihalle/ maastoon muurahaispeséan liepeille tai sellaiseen paikkaan, jossa lapsi voi nahda
muurahaisia. Opettajalla on valmiina tutkijankortit lapsille.

Oksat / risut (6 kpl): ——————

+1 mannyn neulanen

O

» Toiminta: Lapsille laitetaan liivit paalle, kerrataan liikenteessa liikkumisen sdannot ja siirrytaan
tuokiopaikkaan. Opettaja “huomaa kirjeen” tai joku lapsista huomaa sen. Kirjeessa muurahaiskuningatar
pyytaa lapsilta apua ja ohjaa heita toimimaan toivomallaan tavalla. Lapsia ohjataan tutkimaan tutkimus-
kortissa olevia luonnonmateriaalien maaria, kokoja ja ominaisuuksia.

Lapset keraavat kinder-munien kuoriin tutkimuskortissa olevat materiaalit. Aikuinen tarkistaa maarat,
kyselee lapsen kokemuksia ja kerad munat talteen seuraavaan toimintaan. Kiitetdan lapsia hyvasta tyosta!
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Paasiaismunien etsintaa

» Tavoitteet: 16ytdmisen riemu, laskeminen (montako munaa on Idydetty), metsa leikkiymparistona (tasapainotaidot).

« Toiminta: Menndéan metsaan etsimaan piilotettuja munia. Pupu (kasinukke) kertoo lapsille paivakodin pihalla kadottaneen

paésidismunansa metsaan ja toivoo, ettd lapset voisivat auttaa hantd etsimaan munat. Taméan jalkeen mennaan etsimaan
kadonneet paasiaismunat. Loytamisen jalkeen kdydaan lapi, minkévarisia munat ovat ja mista ne 1oytyivat metsasta.

Paasiaisaiheinen valokuvasuunnistus

« Tavoitteet: Yhteistyo- ja havaintotaitojen harjoitteleminen, paasidisperinteisiin tutustuminen. ' @

« Toiminta: Noita-nokinen oli jattanyt ryhmalle kirjeen, jossa kertoo lentaneensa paivakodin pihalla luudallaan. Luuta oli
mennyt epakuntoon ja samassa rytakassé laatikollinen suklaamunia on kadonnut. H&n kertoi kuitenkin ehtineensa ottaa
valokuvia lentoreittinsa varrelta, joita seuraamalla 16ytdisimme varmasti kadonneen laatikon. Laatikon sisallon saisimme
pitaa itsellamme. Kuvien (valokuvia piha-alueesta) avulla etsitddn rasia lentden omilla luudilla. Lopuksi lauletaan yhdessé
”’Kanapolkka” -laulu kuvien kanssa.

Paasiaisteemainen aarteenetsinta pareittain
» Tavoitteet: Kaveritaitojen ja motoristen taitojen tukeminen seké ulkona litkkumisen ilon 16ytdminen leikin kautta.

- Toiminta: Etsitaan paivakodin metsapihalle piiloon menneita tipuja kaveria auttaen.1. Alustetaan toimintaa draaman tavoin
kertomalla, ettd Aiti-kanan tipuset ovat menneet karkuteille ja kuinka Aiti-kana kaipaa lapsiaan 2. Lauletaan “Juokse tipu,
juokse” —laulu 3. Jakaudutaan pareihin. Ohjataan lapsia auttamaan toisiaan 4. Lahdet&an etsimaan tipuja. Aikuinen auttaa
etsinnassa ja sanallistaa toimintaa 5. Keraannytadan yhteen ja lasketaan montako tipua I0ydettiin. Sanallistetaan kehuen, jos
lapset ovat auttaneet toisiaan 6. Aiti-kana lausuu tyytyvaiset sanat loppuun. Aiti-kana antaa palkinnon (jokaiselle pieni
suklaamuna) 7. Syodaan palkinnot metsassa. Samalla pohditaan minne palkinnoista saadut roskat laitetaan. 13




Nuppu-pupun kadonneet paasiaismunat

» Tavoitteet: Varien tunnistus, etsiminen, lajittelu, laskeminen, litkkkuminen,
tarinallinen leikki, yhteisollisyys ja yhteinen tekeminen.

« Toiminta: Toteutetaan paivakodin pihalla ulkoilun aikaan. Piilotetaan punaisia,
keltaisia, vihreita ja sinisid palloja (variteeman mukaan) ympari pihaa. Nuppu-
pupu (aikuinen pukeutunut pupuksi tarinallisen leikin mukaisesti) tulee ulos ja
kertoo lapsille paasiagismunien olevan kadoksissa.

Etsitd4n yhdessa palloja ja viedaan ne erivéristen laatikoiden luokse, jossa
mietitddn minka vériseen laatikkoon kukin pallo kuuluu.

Kadonneiden tonttulakkien etsintad
» Tavoitteet: Liikunnan riemu ja motoriset perustaidot.

« Toiminta: Etsitdan yhdessa seikkailupihalle piilotetut tonttulakit. Sovitaan,
ettd reppuun saa tuoda yhden tonttulakin kerrallaan. Tonttulakkien I6ytyessa
keskustellaan, mista ne l6ytyivat ja minka vérisia ne ovat. Tonttulakit
kerdtadn yhtelseen reppuun. Lopuksi lauletaan yhdessa ”Pikkuinen tonttu
hyppeli ndin”

Pihasuunnistusta

» Tavoitteet: Pihaymparistod tutuksi, ryhmana toimiminen, asioiden
tunnistaminen kuvista.

» Toiminta: Viedaan pihalle rastit valmiiksi (laminoidut kuvat paikasta).
Samoja kuvia kiytetddn myos ’suunnistuskarttana”. Aluksi [immitelldin
venytellen ”Pomppufiilis” -kappaleen tahtiin.

Suunnistuksessa ndytetaan lapsille kuva ja heidan tehtdvana on etsia rasti.
Yhdessa kuljetaan ja pohditaan, mista seuraava rasti 10ytyy. Kun tehtavé on
suoritettu, annetaan lapsille suunnistusmitalit ja -diplomit. Lopuksi viel&
mehua ja keksié lapsille.
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Pokemon-suunnistus
« Tavoitteet: Kommunikaatio ja tydskentely parin kanssa yhdessa.

« Toiminta: Jaetaan lapset pareiksi (4-vuotias + 5-vuotias). Pokemon-kuvat piilotetaan lahimetsaan.
Lapset lahtevat pareittain etsimaan kuvia. Loytédessaan kuvan, he voivat ympyrdida saman kuvan
omasta paperistaan.

Valokuvasuunnistus paivakodin pihalla

» Tavoitteet: Kuvasta paikkojen tunnistaminen, varien tunnistaminen ja nimeaminen,
erilaisten liikkumistapojen harjoittelu, laulun opetteleminen.

« Toiminta: Tunnistetaan lasten kanssa valokuvista pihan eri kohteet ja liikutaan eri tavoin kohteisiin.
Kohteissa on tehtdvélaput, joissa eri variset variympyrat
(punainen, sininen, vihred, keltainen, oranssi, harmaa ja musta) ja aina kyseiseen variin
liittyva laulun sakeist0. Lapset nimedvat varin ja lauletaan yhdessa variin liittyva laulun sakeisto.
Laulu: ”Kenelld on péilla jotain punaista, sen on vuoro pomppia.”’
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* Tavoitteet: Harjoitellaan lasten kanssa ea- ja turvataitoja. Tutustutaan Qr-koodin kéyttoon. Epatasaisessa maastossa liikkuminen ja
erilaiset litkkumistavat.

eskarit

« Toiminta: Toiminta tehdaan rastimuodossa. Rasteja on seitseman. Rastien tehtavat [6ytyvat Qr- koodin takaa. Rastit laitetaan
paivakodin ja koulun takana olevaan pieneen metsikkdon, jossa vanhemmatkin voivat kdyda niitd lasten kanssa kiertaméssa. Toiminta
on suunnattu 5-8 -vuotiaille lapsille ja heidan perheilleen. Péivakodissa lapset voivat aikuisen ohjauksella kiert&a rasteja pienissa
porukoissa (max. 5-6 lasta). Rastit kierretddn numerojarjestyksessa. Qr-koodin lukeminen onnistuu joko suoraan k&nnykén kameralla
tai lataamalla Qr- koodinlukija -sovellus). Kysy ensin, mité lapset jo tietdvat aiheesta. Tarkoitus on pohtia ja keskustella yhdessa.

Aloita hyppimalla viisi haara- perus-hyppya ja lahde sitten kiertdmaan rata.

Rasti 1: Mika on hatanumero? 112 (hatdnumeroon voi soittaa, vaikka puhelimessa ei olisi saldoa jaljell& tai sim-korttia sisalla.)
Milloin voi soittaa hatanumeroon? *Kun on hatatilanne ja tiedat tai epéailet hengen, terveyden, omaisuuden tai ympariston olevan
uhattuna tai vaarassa. *Esim. Kun huomaat onnettomuuden, tulipalon tai huomaat rikoksen. \oiko soittaa jos *nukelta irtosi jalka?

*maito loppuu jadkaapista? *mummo liukastuu villasukilla portaissa eika padse yl6s? *metsassa nakyy tulipalo? (Al4 soita, jos kukaan
ei ole vaarassa).

Liiku seuraavalle rastille hyppien kuin janis.

Rasti 2: Miten toimit, kun soitat hatanumeroon 112? *Kerro kuka olet ja mik& on hatédna. *Vastaa kysymyksiin ja toimi
annettujen ohjeiden mukaan. *Lopeta puhelu vasta, kun saat luvan. Harjoittele soittoa hatdnumeroon. Toinen on
hatdkeskuspéivystdja ja toinen soittaja. Lapsi saa keksid, mika on hatana ja missé, aikuinen lahettaa apua. *Kotitehtava:
opettele ulkoa hatdnumero 112 ja oma kotiosoitteesi.

Liiku seuraavalle pisteelle lentden kuin perhonen.

Rasti 3: Jos sinulla tulee haava, miten toimit? *Puhdista haavasta lika juoksevan veden alla. *Tyrehdytéd nakyva verenvuoto
painamalla vuotokohtaa. *Jos haava on pieni viiltohaava esim. paperista, laita laastari.
*Jos haava on isompi, kerro aikuiselle ja soita tarvittaessa 112.

Liiku seuraavalle pisteelle rapukavelya 16




Rasti 4: Pohtikaa millaisia tulipaloja kotona voi sattua? Miten voit toimia tulipalon sattuessa. *huuda ja varoita muita. *poistu tilasta, ala mene
piiloon, ala kerdile tavaroita. *kulje matalalla,*sulje matkalla ikkunat ja ovet. *kerro lahimmalle aikuiselle palosta (esim. naapurille) ja soita 112.
*mene etukateen sovittuun turvapaikkaan odottamaan vanhempiasi.*opasta paloautot kohteeseen tarvittaessa. Ole varovainen, etté et jaa itse alle. *
Jos olet kerrostalossa tai ylakerrassa ja havaitset rapussa/portaissa savua, ala kayté hissia, alaka mene savuiseen rappuun. Mene parvekkeelle, jos se
on mahdollista. Huuda ja huiskuta, ett4 sinut huomataan. Ja jos et paase ulos, kastele joku pyyhe tai vaate ja laita se kasvojen eteen. *Jos tuli tarttuu
vaatteisiin ja ne syttyvéat palamaan suojaa kasvot kasill4 ja kieriskele maassa niin ettd liekit sammuvat. Voit myos kayttdd sammutuspeitettd, jos
sellainen on l&hell&. Loytyyko sellainen kotoa? Jos, niin mista? Harjoittele kotona, miten kaytat sammutuspeitettd. *Muistathan, ettd et leiki tulella.
Kéayta tulentekovalineita vain aikuisen luvalla ja 1asnd ollessa. Pohtikaa, mita vaarallisia ja vain aikuisen kayttoon tarkoitettuja esineité teilla on
kodissa.

*Kaotitehtava: *testatkaa kaikkien kodin palovaroittimien toimivuus ja vaikka mummolankin palovaroittimet.

*Tutustukaa sammutuspeitteeseen ja missa se sijaitsee. *Sopikaa turvapaikka, johon kokoonnutte tulipalon sattuessa ja harjoitelkaa sinne menoa.

Liiku seuraavalle pisteelle kavellen kuin karhu.

Rasti 5: Leikkikaa laastarihippaa. Valitkaa joku hipaksi ja jos hippa saa sinut kiinni, pitdd pyséahtya paikoilleen. Pelastaa voi laittamalla laastarin
kateen (silittaméalla kasivartta).

Liiku seuraavalle pisteelle laukka-askelin kuin hevonen.

Rasti 6: Turvallisesti liikenteessa: *Miten liikut turvallisesti liikenteessd? Noudatat liikennesdantdja vai teet kuten itse tahdot? *Miksi on tarkeda
noudattaa yhdessa sovittuja saant6ja? *Mihin liikennemerkkeja tarvitaan? *Mité liikennemerkkeja sind tiedat? *Kuka valvoo, etta liikennesaantoja
noudatetaan? *Mita siité seuraa, jos liikennesaantdja ei noudata? *Jos néet liikenteessa onnettomuuden, niin mihin numeroon soitat? (112) *Kun
ylitat tien suojatietd pitkin, niin mita sinun pitdd tehda aina ennen kuin astut tielle? (Katsoa oikealle ja vasemmalle).

Liiku seuraavalle pisteelle kavellen kuin hamahakki.

Rasti 7: Miksi pyorailykypara on tarpeellinen? *Siksi, ettd se on kauniin varinen ja sopii vaatteisiin vai siksi, etta se suojaa paata? *Miksi on
tarkead, ettd p&é on suojattu hyvin? (P&én sisalla on aivot ja jos aivot vaurioituvat niihin voi jaada pysyva vamma eiké niité voida korjata).
Millainen kypara on hyva? A. Liian iso, joka keikkuu péaéssa. B. Kypara on oikean kokoinen, mutta hihnat ovat l0ysall4 ja se keikkuu paassa. C.
Kyparé on oikean kokoinen ja hihnat on kiristetty sopiviksi. Kypara pysyy paassa, jos péaata ravistaa.

Hienoa! Kaikki rastit on nyt kierretty.

Taputa itseasi selk@an ja hypi sitten ilmaan viisi kertaa (tai vaikka useammankin kerran, jos jaksat). 17




Muistipeli metsan elaimista
» Tavoitteet: Paritydskentely ja visuaalinen muistaminen.

« Toiminta: Muistikortit piilotetaan maastoon. Lapset jaetaan pareittain (eskari + viskari). Toiselle parista naytetaan eldimen kuva ja han
kuvailee ndkeméansa parille. Tdman jalkeen pari lahtee yhdessé etsiméén kuvalle paria. Lopuksi lauletaan ’Suomalainen metsa”
viittoen.

Vihjeiden avulla suunnistaminen

» Tavoitteet: Ryhméaytyminen, yhdessa ryhmané toimiminen, oman nimen kirjaimiin sekd@ eskarihahmojen nimiin tutustuminen, ohjeen
mukaan toimiminen.

« Toiminta: Toiminta toteutetaan paivakodin viereisessa puistossa, jonne on sijoitettu eri paikkoihin muovitaskuissa olevat kortit.
Eskarilaiset etsivat muovitaskut aikuisen antaman vihjeen perusteella. Jokaisessa kortissa on yksi kirjain, seka toisella puolella tehtava,
jonka eskariryhmé suorittaa yhdessa. Tehtavét liittyvat oppimisen eri osa-alueisiin. 1. Kielen rikas maailma: Oma nimen ensimmaéinen
kirjain tehdaan liimaamalla kivia kirjaimen muotoon. 2. llmaisun monet muodot: Lauletaan ja leikitddn yhdessa uusi ryhmalaulu.
Keksitdan yhteinen eskarihuuto, jota kéytetdan pitkin vuotta sopivissa tilanteissa. 3. Mind ja meidan yhteisomme: Mietitddn yhdessa,
miten erilaisia tunteita voidaan esittaa. 4. Tutkin ja toimin ymparistosséani: Pelataan muistipelid muovilaatikoihin tehdyilla kuvapareilla.
Kuvan mallin mukaan rakennetaan palikoilla samanlaiset rakennelmat. 5. Kasvan, liikun ja kehityn: Lapsi heittdd noppaa, mika kertoo
toistojen maaran ja han valitsee maassa esilla olevista erilaisista liikkumiskuvista, jota tehdaan silmaluvun osoittaman maaran mukaan.

Tehtavéan suoritettua eskarilaiset saavat yhden lasitimantin, mika laitetaan pieneen aarrearkkuun. Lopuksi Kirjainkorteista muodostetaan
kaksi sanaa ja yhdessé pohditaan, mitk& nimet niistd muodostuu. Lasitimantteja vastaan eskarilaiset saavat omat eskarikirjat sisalle
mentydmme. Taustana toiminnalle on itse keksitty lyhyt tarina siitd, kuinka eskarikirjan hahmot ovat kotoaan Mutkajoelta lahettéaneet
eskareille tehtdvan suoritettavaksi.

Suoritettuaan tehtavét, eskarilaiset saavat eskaritarinan hahmojen lahettdamén yllatyksen lasitimantteja vastaan. s




Valokuvasuunnistus QR-koodeilla E E

» Tavoitteet: Pienryhméssa toimiminen ja yhteistyon tekeminen, QR-koodin kéytdn harjoittelua, T =y
sanojen alkukirjaimiin tutustumista.

» Toiminta: Aloitetaan toiminta kertomalla aamupiirilld, miten valokuvasuunnistus tapahtuu ja
miten on tarkoitus toimia. Tarkoituksena on etsia valokuvan osoittama paikka, josta 16ytyy numero
ja QR-koodi. Seuraavaksi ryhméssa mietitddn, miké sana kuvassa on, ja milla alkukirjaimella
se alkaa. Sen jalkeen kdydéan kirjoittamassa kirjain oikean numeron kohdalle valkotauluun.
Jatketaan Kirjainten etsimistd, kunnes mysteerisana paljastuu. Mysteerisana on pienten ryhma,
josta loytyy vield 5 QR-koodia: niiden takaa I6ytyvat kuvat tehtdvan palkinnosta
(esim. lastenohjelma ja evéstd). Jokaiselle pienryhmélle on 4 valokuvaa eli paikat, jotka tulisi 16yt&a.
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» Tavoitteet: Liikutaan eri ymparist0ja hyodyntden, ohjeen mukaan toimiminen, luontosuhteen vahvistaminen ja motoristen
taitojen kehittdminen.

« Toiminta: Etsintdleikissdé hyodynnetddn Kkierratysteemaa. Kaytetddn sellaisia esineitd, jotka olisivat muuten menossa
Kierratykseen. Jokaisesta esineesta on kuva tabletilla omassa ”Etsintileikki” -kansiossa. Etsintdleikin tavaroille on myds oma
laatikko, jossa niita séilytetddn. Esineet piilotetaan pihalle/metsdan/puistoon. Lapsille naytetddn kuva esineestd, joka heidan
taytyy 10ytaa. LOoydettyddn esineen, he tuovat sen ennalta sovittuun paikkaan ja ladhtevat sen jalkeen etsimaan uutta esinetta.
Leikkia voidaan tehda pareittain tai pienissd ryhmissd, jolloin lapset saavat yhdessa selvittdd ongelmanratkaisua. Etsintaa

voidaan suorittaa eri tyyleilla esimerkiksi: kévellen, juosten, hyppien tai eri eldinten liikkumista matkien.
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Toiminnallinen pistetydskentely

» Tavoitteet: Koulun ja esiopetuksen yhteistyd, mahdollisimman monen
oppimisen alueen yhdistdminen/kayttaminen toiminnassa. -

» Toiminta: 8 eri toimintapistetta paivakodin pihalla ja l1&hiympéristdssa. L
Jaetaan lapset sekaryhmiin (eskarilaisia + kakkosluokkalaisia). Jokaisen JEASTIAAN
ryhmén mukana kulkee myds aikuinen. Kierretaan pisteité. Pisteet W“,‘“.‘.S“
|oytyvét kuvasuunnistuksen avulla. Pisteet: 1. Lajitunnistus NAMA

(lajikuvakortit ja nimen yhdistaminen) 2. Luontotaide (Vanteen sisalle JATVEET?

taideteos mahdollisimman monesta luonnon materiaalista. 3.
Liikennemerkkien bongausta lahiympaéristosté ja niista keskusteleminen
sek& samalla keratédén roskia matkalta 4. Roskien lajittelu (erilaisia
roskia ja lajitteluastiat) 5. Avaruuspiste (planeettojen yhdistdminen
kuvasta,) 6. Sarjoittaminen (kerattyna eri luonnonmateriaaleja, jatkavat
toisen tekemad) 7. Liikunnallinen Kim-leikki 8. Pokemon -metsastys
(piilotettu mets&&dn Pokemon -kuvia ja niita lapset etsivét, voidaan tehdé
luokitteluja eri kokoisista ja erilaisista Pokemoneista).

Kotikuvasuunnistus

» Tavoitteet: Esi-matemaattisena taitona ympariston havainnointi,
lahiymparistoon tutustuminen, parijonossa kulkeminen pyoratielld,
muistin harjaannuttaminen, kdvelykunnon kohottaminen.

« Toiminta: Lapset valokuvasivat kotinsa, kuva lahetettiin
vanhempien avustuksella ryhmén opettajille. Fyysinen
kuvasuunnistus toteutettiin kolmella eri kerralla, jotka
suuntautuivat eri puolille paivakodin lahialuetta. Valokuvat olivat
mukana ryhmaén tabletissa. Tamén lisaksi kdvelymatkan
ulkopuolella asuvien lasten kodit haettiin samalla tavalla google
earth -sovellusta kayttaen.
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Toiminnallista matematiikkaa metsassa

» Tavoitteet: Numeroiden 1-5 tunnistaminen ja tuottaminen, lukumaara-lukusana-
numeromerkki-vastaavuuden harjoittelu sek& lukujonon 1-5 opettelu.

» Toiminta: Metsaan rakennetaan toimintapisteita puiden juurelle. Puissa lukee
numerot 1, 2, 3, 4 ja 5. Kunkin numeron kohdalla on matemaattisia tehtavia
(numeroloru ja -laulu, lumipallojen varjays, numeron piirtdminen ilmaan ja
hankeen, haaraperushyppyjé). Lopuksi viela kadonneiden pupujen etsinta.

LOydettydan pupu viedaan lumipesaan. Kuhunkin peséén voi viedd numeron
osoittaman maaran pupuja.

Vastakohdat

» Tavoitteet: Liikunnan ilo metsassa, matemaattisen ajattelun edistdminen, vertailu/
luokittelu, kielenkehityksen edistaminen.

« Toiminta: Kavelladan tutulle metsaretkipaikalle. Jaetaan pienryhmiin ja toimitaan
eri pisteill4. Jokainen rynma kiersi vuorotellen pisteelta toiselle (1. iso-pieni, 2.
lyhyt-pitka, 3. kevyt-painava) tuoden tutkimusliinalle pyydetyt asiat/materiaalit.
Pisteelld esitelldan ja kerrotaan omista l0ydoksistd muille. Lopuksi syddéaén evaat.




Numerot ja laskeminen

» Tavoitteet: Harjoitellaan lukumaarien laskemista ja numeroiden tunnistamista leikkien avulla.

« Toiminta: Pienryhmissd kierretddn toimintapisteitd. 1. Kim-leikki numerokorteilla sekd numeroiden jarjestdminen
yhdessé oikeaan jarjestykseen. 2. Paljonko kello herra susi -leikki. 3. Jalokivileikki (muunnos myrkkysieni leikista;

sovitaan mik& kivista on jalokivi. Lasketaan, montako kivea keradja joutuu kerad@maan ennen kuin jalokivi 16ytyy). 4.
Elefanttimarssi 5. Képyjen laskeminen ohjeen mukaan ampariin.

Luonnon tutkiminen eri vareja tarkkailemalla

* Tavoitteet: Luonnon moninaisuuden hoksaaminen.

« Toiminta: Menn&an luontoon, jossa iso kangas levitetdadn keskeiselle paikalle. Kankaan paalle laitetaan erivarisié
kartongin palasia. Lapset etsivat luonnosta samanvarisié asioita ja tuovat ne kankaalle. Lopuksi tarkastellaan tuotosta ja
pohditaan, mit4 oli vaikea 10yt44 ja mitd helppo. Pohditaan myo6s, mit4 10ytyi ja nimetdan niitd. MyG6s voidaan pohtia
esim. asioiden muotoja, maaréé jne.
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Numero 4
« Tavoitteet: Luvun 4 hahmottaminen, numeromerkin tunnistaminen ja piirtdminen,

« Toiminta: Mennéan lahimetsaan, jossa tehd&én toiminnallisia tehtédvida numeroon 4
liittyen. Ensimmaisend otetaan lukuloru, jonka mukana piirretddn numero 4. Tamén
jalkeen tehdaan numero omalla keholla. Lasketaan neljdén seké oikeinpdin etta
nurinpdin. Tehdaan rytmiloru pareittain. Lopuksi tehd&én vielé sisalla kynatehtavia
numeroon 4 liittyen.

Numero 6
» Tavoitteet: Numero 6 tutuksi monin eri tavoin.

» Toiminta: Menn&an ulos kentalle. Ensimmaisend piirretdén kadella ilmaan numero 6.
Sen jalkeen jokainen tekee omalla kehollaan numeron 6. Sen jalkeen mietitaan, onko
numero kuusi helpompi tehd& yhdesséa kehoilla ja testataan sité pareittain ja pienissa
ryhmissa. Seuravaksi jokainen keraa lahiymparistossa erilasia luonnonmateriaaleja,
joista tehddan yhdesséa suuri kuutonen kentélle. Viimeisena tehdaén liikkeita niin, etta
jokainen heittdd vuorotellen arpakuutiota. Liikettd tehd&an niin monta, kuin arpakuutio
osoittaa. Liike keksitdén itse tai yhdessa.

Numerot 7 ja 8

» Tavoitteet: Numeroiden 7 ja 8 kertaus toiminnallisesti, mittaamisen aiheeseen
orientoituminen.

« Toiminta: Menn&an retkelle, jossa ensimmaisend kdydaan lapi loru 7 hiiriveljesta.
Huivi leikki (7paria), jossa numeroidut parit kisaavat huiveista. Tehdaan keholla
numerot 7 ja 8. Rakennetaan kahdeksikko -rata lumihankeen. Mitataan reitti jaloilla
(vertaillaan lukemien eroja). Tehdaan lumiukkomarssi radalla. Lopuksi rakennetﬁm
lumiukkoja pienryhmissa.




Lukumaara, vertailu ja varit
» Tavoitteet: Lukukésitteiden ymmaértdminen ja ryhmaétyo.

» Toiminta: Piilotetaan 12 lapiota (punaisia, sinisia, vihreita ja keltaisia) sovitulle alueelle metsaan. Lapset jaetaan ryhmiin
(2-3/ryhma). Lapset etsivat sovitun vérisia lapioita. Lapiot kerdtdan valkoiselle kankaalle. Lopuksi lapiot lasketaan ja
niiden avulla mietit4dén erilaisia laskutehtavia (kokonaismaara, montako kutakin varia, yhteenlaskuja, vertailua jne.)

Lukujonotaidot, lukumaarien ymmartaminen, yhteen- ja vahennyslaskuja

« Tavoitteet: Luontosuhteen vahvistaminen, matemaattisten taitojen kartuttaminen, ohjeiden kuunteleminen ja
noudattaminen, ryhmatyd6taidot.

 Toiminta: 1. Adnestys retkipaikasta 2. Matkalla kiinnitetaan huomiota monipuoliseen liikkumiseen (lumivallit).
3. Vapaata leikkia metsassa valmistelujen ajan. 4. Metsagolf hernepusseilla luvuilla 1-10.
5. Taikakepin ja oman puun etsiminen, jotka on numeroitu. 6. Lukujonomato 1-10 soittaen kepeilld puuhun.
7. Soittaminen numeroa vastaavasti kepilla puuhun (my6s yhteen- ja vahennyslaskuja). 8. Luonnonmateriaalien
etsiminen lukumé&éraa vastaavasti. 9. Taideteoksen tekeminen etsityilld materiaaleilla. 10. Vapaata leikkié.
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Matemaattisen laskutarinan keksiminen luonnonmateriaaleilla

» Tavoitteet: Ohjeiden kuunteleminen ja toimiminen niiden mukaan, yhdessa suunnittelu ja toteutus, matemaattisen ajattelun tuottaminen
kuvalliseen muotoon, ympériston havainnoiminen ja siella liikkuminen.

» Toiminta: Mennéén lahimetséan, jossa opettaja ndyttaéd esimerkin luonnonmateriaaleilla tehdystd matemaattisesta laskutarinasta. Sen jalkeen
lapset suorittavat saman pareittain ja ottavat siitd kuvan tabletilla. Tarinat kerrotaan toisille ja ratkaistaan ne yhdessa.

Matikkaa pihalla

» Tavoitteet: Numeroiden 0-9 tunnistaminen, vuoron odottaminen, l&himuisti, yhdessa toimiminen, numerohahmoihin tutustuminen, ohjeiden
kuunteleminen, vuorottelu, ohjeen mukaan toimiminen, kuvan lukutaito, numero-lukumaarévastaavuus.

» Toiminta: Leikitadén pisteissa pienryhmissa eri leikkejé. Pisteet: 1. Muistipeli muovisilla numeroilla. 2. Paljonko kello on Herra Susi -leikki.
3. Kapteeni kaskee -leikki. 4. Numerokortit ja temppukortit.

Metsamatikkaa

* Tavoitteet: Matemaattisen ajattelun herattaminen, harjoitellaan asioiden vertailua,
vahvistaa kasitteitda enemman/vahemman.

« Toiminta: Menn&é&n metséén, jossa tehdaan vertailua ja geometriaa toiminnallisesti esimerkiksi:
1. Etsi keppi, joka on lyhempi/pidempi/ yhté pitkd kuin oma kenka.
2. Etsi viisi erilaista luonnonmateriaalia.
3. Etsi enemman kuin nelj& kivea.
4. Tee havuneulasista neli6 ja kolmio.
5. Etsitddn ympaéristostéd/luonnosta muotoja ja otetaan niista kuva.




Matikkaretki
» Tavoitteet: Paritydskentely, vertailu.

« Toiminta: Menniin metsddn ja harjoitellaan vertailua toiminnallisin keinoin. Lauletaan “’kaksi pientd peukaloista”
-laululeikki. Lapset pareittain etsivat pidemman/lyhemman/ samanpituisen puun kuin itse on. Etsitdan jokin esine, miké on
painavampi/kevyempi kuin itse. Etsitdédn metsasta jotain syksyista (verrataan sita kesaan).

Matikkaa ja luurankokoodin ratkaisu
» Tavoitteet: Luvut 1-7, sarjoittaminen, matemaattiset laskut, yhdessa tekeminen ja yhteisty6, paattelykyvyn harjoittaminen.

« Toiminta: Mennaan metsaan. Toimitaan pienissa ryhmissa. Jokaiselle ryhmalle annetaan sarjoittamis- ja laskutehtévié.
Oikeanlaisesta sarjoituksessa saa luurangon osan, joka kuuluu suurempaan kokonaisuuteen. Lopuksi koko ryhména
kootaan luuranko, joka siséltaa vihjeen tulevasta toiminnasta (muffinien leipominen).

Mittaaminen ja vertailu
» Tavoitteet: Mittaaminen ja vertailu

« Toiminta: Jokaisella lapsella on oma pari. Ensin mitataan langasta oman pituuden mittainen lanka. Tdman jalkeen lahtevat
parin kanssa etsimaan metsasta asioita, jotka ovat yhtd pitkia kuin oma lanka ja lyhyempié ja pitempia. Lopuksi vielad
laitettaan kaikkien eskareiden langat pitkdéan jonoon ja katsottiin, kuinka pitka jono siita tulee.

K
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Matematiikkaa ulkona

» Tavoitteet: Lukumé&aran ja numeron yhdistaminen, yhteen- ja vahennyslasku,
muodot, pelien ja leikkien sdann6t, S2 —sanasto.

» Toiminta: Leikkeja:
- esim. mene numerolaatalle, joka on enemman kuin 4.
- muotolaatat-leikki: esim. ’jos muodossa on enemman kuin 3 kulmaa,
tai e1 kulmia ollenkaan, vaihtakaa paikkaa™.
- yhteen- ja vahennyslasku- leikki: ope antaa laskun ja lapsi juoksee \
sen numerokortin luokse mika laskun vastaus on. «~KIMBLE .

Lopuksi pelataan Piha-Kimblea.
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KIRJAIMIA
LUONNOSSA




1-3v
Lasten nimien alkukirjaimet

» Tavoitteet: Oman alkukirjaimen tunnistaminen, l6ytdmisen riemu, yhdessé tekeminen, kehonhallinnan ja
litkkumistaitojen kehittdminen.

Sy

« Toiminta: Lapset ja aikuiset litkkuvat pihalla yhdessa (esim. pienissa ryhmissé)
etsien Kirjainkortteja, joissa on erilaisia tehtdvia. Tehtavat vaihtelevat ollen liikuntaa,
musiikkia, loruilua ja rentoutusta. Esim. A niin kuin Aava ja Auringon latyt-loru.

V niin kuin Viivi ja 3 varista-laulu. K niin kuin Kalle ja muodosta kepeista
oman nimesi alkukirjain. T niin kuin Taina ja tasapainoile puomilla.

eskarit
Kirjainten ja alkuaanteiden harjoittelua
» Tavoitteet: Kerrata jo opeteltuja kirjaimia metsassa toiminnallisesti.

« Toiminta: Tehdaan A4-paperille isot kirjaimet. Kirjaimet kiinnitetaan pyykkipojalla puiden oksiin eri puolille
metsdaluetta. Lapsille sanotaan kirjaimilla alkavia sanoja. Lapset juoksevat oikean kirjaimen luo alkuaanteen mukaan.
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Alkuaanteet pihasuunnistuksessa

Tavoitteet: Alkudanteiden harjoittelua: alkuaénteiden lI6ytdminen pihasuunnistuksessa ja alkuaanteiden yhdistdminen
oikeaan kuvaan.

Toiminta: Jaetaan ensin lapset pareittain. Annetaan heille valmiit lomakkeet ja kynét sek& kartonki kirjoitusalustaksi.
Lomakkeessa ensimmaisessa sarakkeessa paikan rasti merkitty numeroittain, toisessa sarakkeessa kuva kohteesta,
kolmannessa sarakkeessa tyhja tila alkudanteiden kirjoitusta varten ja neljannessa sarakkeessa kuvat — jokaiselle
alkudanteelle. Kun lapset I0ytavat alkuaanteen, he yhdistavat sen oikeaan kuvaan.

Pihasuunnistusta

Tavoitteet: Ulkoliikunta, tarkkaavaisuus, hahmottaminen, muisti, kirjainten tunnistaminen, yhteisten sééntdjen
noudattaminen.

Toiminta: Lapsille annetaan kuvia paivékodin pihasta otetuista kuvista. Lapsi etsii paikan ja merkitsee omaan
tehtavakorttiin paikalta [6ytyneen kirjaimen. Lopuksi Kirjaimista tulee sana. Mietitddn myos, miten kirjain ddnnetaan ja
mika sana kirjaimista muodostuu.

Joulupukkien etsintaa metsasta

Tavoitteet: Ohjeen mukaan toimiminen, yhteistoiminta ja joulupukkien tavujen viestin ratkaiseminen.

Toiminta: Piilotetaan metsaan joulupukkeja, joissa on tavuja. Lapset etsivét joulupukit piiloistaan. Lopuksi yhdessa
ratkaistaan viesti yhdistelemall& tavuja.
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TRITEEN HELMIA




1-3v
Kevatmaalaukset ulkona

» Tavoitteet: Tutustutaan uuteen tekniikkaan: vesivarilla maalaaminen
oljy/vahaliidun yli.

« Toiminta: Ulkoilun aikana pari lasta kerrallaan maalaa aikuisen kanssa.
Ensin piirretd&n oOljy/vahaliiduilla ja sen jalkeen maalataan vesivareilla
paélle. Valineina tarvitaan paperia, vahaliituja, vesivaria, pensseleita,
vesikuppeja, vesipullo veden vaihtamista varten, maalausteline.

3-5v
Akvarellimaalaus lumihankeen

» Tavoitteet: Varien opettelua, taide-elamyksien kokeminen ulkona, lahiympériston havainnointi, taiteellinen ilmaisu,
ulkotilojen hy6dyntdminen oppimisymparistona. Yli 3-vuotiaille liséksi paavéarien sekoittaminen.

» Toiminta: Toimitaan pienryhmissa. Aluksi lauletaan ”Maalari maalasi taloa” ja ”Léahtekddmme metsdan”™ -laulut.
Metsasté etsitaan sopiva paikka ja hanki, jossa voidaan maalata. Mukaan otetaan pensseleitd | Ja akvarellivarit. Lapset
maalaavat vapaasti lumeen ja toteuttavat itsedan. : :
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Metsaretki, varit, maara ja taide
« Tavoitteet: Havainnoida ymparistosta vareja, harjoitella lukuméaéria, luova toiminta.

» Toiminta: Mennaan retkelle l&himetsaén ja jaetaan ryhmé noin 7 lapsen pienryhmiin. Pienryhmaa ohjaava kasvattaja
asettaa erivarisia kartonkeja esille ja lapset kerdavét lahiymparistosta kartongin varisia asioita. (lehtid, kapyja, keppeja
ruohoa yms.). Vareind: punainen, ruskea, vihred, keltainen ja oranssi. Tdmaén jalkeen arvioimme mitd varia oli eniten ja
mita oli véhiten. Toiminnan toisessa osiossa lapset muodostavat keraamistaan asioista erilaisia muotoja ja lukumaaria.

2% 9 2299 9

Aikuinen nayttad kuvasta “etsi kaksi marjaa”, “etsi kolme kipya”, etsi kolme keppia ja tee niistd kolmio”, etsi kaksi
kapya”, ” kerda kipyja, ja tee niistd ympyrd”, etsi nelja keppia, ja tee niista nelio”, “etsi kolme kapya”, “etsi kolme
keppid, ja tee niistd rivi”. Tatd voi rikastaa edelleen ja siséllyttad sijaintikasitteet ohjeistukseen. Kolmas ja vaihtoehtoinen
toiminta: muotojen ja lukumaarien sijasta lapset tekevat oman taideteoksen keradmistaan erilaisista vareista. Lopuksi

teokset kuvataan ja tulostetaan ryhmatilan seinélle luontotaidenayttelyksi.
Tunnista ja l6yda

« Tavoitteet: Metsassa olevien materiaalien 10ytaminen ja tunnistaminen.

« Toiminta: Jokaiselle pienryhmélle jaetaan paperi, jossa on kuvat etsittavista materiaaleista (esim. kuiva lehti,
havunneulanen). Lapset kerd&vat metsassa tuotteet ja aikuisen kanssa merkitsevat I0ydetyt paperiin. Materiaalit otetaan
mukaan péivékodille, jossa niitd pohditaan ja tutkitaan. Lopuksi tehdaan 16ydetyistd materiaaleista metsataulut.
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Varien havainnointi luonnossa

» Tavoitteet: Saada lapsia havainnoimaan ja tutkimaan ympérist6a
uudella tavalla vérien kautta.

« Toiminta: Kerddnnytddn metsdssa yhteen. Aikuisella on munakenno,
jossa on oransseja, vihreita, keltaisia, ruskeita ja punaisia osioita.

Yhdessa mietitadan, mit4 vareja kennossa on.
L&hdet4dan etsim&an luonnosta samoja véreja. Lopuksi syntyy taideteos.
Laitetaan teos esille paivakodille ja keskustellaan ja havainnoidaan sita.

Digitaitojen harjoittelu ja luontoelamys kuvataidekasvatuksessa

» Tavoitteet: Luontoelamys, taidekokemus, sommittelu, digitaitojen
harjoittelu, tarinan kerronta.

« Toiminta: Yhteinen retki metsaan, joka sijaitsi ison tien toisella
puolella. Jakautuminen kolmeen pienryhméan metséassa. Jokainen
ryhma valitsi yhden/kaksi eldintd kuvattavaksi. Lapset etsivat
eldimelle sopivan paikan ja ottivat kuvan eldimesta kehyksen kanssa tai

iIIman.
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eskarit
Nenapaiva
» Tavoitteet: mielikuvituksen kayttd, myonteinen mindkuva, ohjeen mukaan toimiminen.

« Toiminta: Lapset valitsevat nendpéivaaiheisen ”Nend-hahmon”. Katsotaan, millaisia ilmeitd hahmoilla on (tunteet). Lapset sijoittavat
hahmot haluamalleen paikalle metséssa (kuva + QR-koodi). Menndin metsaan, jossa aikuinen esittelee nendpadivéan sorminuket ja
sloganit. Lapset valitsevat itselleen sorminuken, askartelusilmat ja nenépaivatarran. Lapset etsivat paikan ja tekevat teoksen aiheesta.
Teoksista otetaan lopuksi kuvat.

Lumilinnaprojekti

» Tavoitteet: Lahiympariston hyddyntaminen, yhteisty6- ja kaveritaidot, yhdessa
tekeminen ja yhteenkuuluvuuden vahvistaminen, lasten osallisuus.

« Toiminta: Lasten kanssa yhdessa suunnitellaan lumilinna, joka
rakennetaan metsaan. Pohditaan yhdessd, mité otetaan mukaan ja mita projektiin
tarvitaan. Sovitaan péiva, jolloin rakentaminen tapahtuu ja misséa se tapahtuu.
Mietitdn yhdessé jokaiselle tehtava linnan rakentamisessa.
Lopuksi kéyd&an lapi, miten projekti meni.

Nimeamista

» Tavoitteet: Lapsilahtoista toimintaa, yhteisty6taitojen harjoittelua.

» Toiminta: Pienissa ryhmissa tehdaan runo tai lyhyt kertomus lapsista
nousevasta aiheesta (luonto, metsé, eldimet). Tehdaan aiheeseen liittyen
maataideteokset.




MUSIIKKIA
METSASSI




1-3v
Joulun odotusta
» Tavoitteet: Joulu tutuksi, litkunnan ja laulun riemua ulkona.

« Toiminta: Lauletaan Pikkuinen tonttu hyppeli ndin -laulu. Kaytetdan rytmisoittimena
lapioita ja ampéreitd. Lopuksi etsitaan tonttulakkeja pihalta (pihasuunnistus).

Pienten metsaretki

« Tavoitteet: Ryhmatyotaidot, kielellisen ilmaisun taidot, musiikilliset taidot, keholliset taidot, motoriset taidot maastossa
liikkuen, vérien tunnistaminen, lajituntemus, matemaattiset taidot.

« Toiminta: Kavelldan ldhimetsaan. Metséssa kavelldén, kontataan ja kiipeillddn. Mukaan otetaan laululaatikko
”’Suomalainen metsd”, jossa laulun mukaiset eldimet. Lapset saavat nostaa laatikosta eldimen ja sitd vastaavan laulun.
Naiden muutaman laulun lisaksi lauletaan Pikku pupu nukkuu -laulu, jossa on jumppaliikkeitd. Laulamisen jalkeen

etsitadn metséasta elaimille ruokaa. Muistetaan kuitenkin jokamiehenoikeudet. : i

Ke h OSO iti n p i i ri U I kO n a I U O n nossa. Tari n a Kuurametsan kartasta voi nahda, ettd sielld kasvaa paljon

vihreitd, tuuheita kuusia. Kuusien oksien lomassa asustelee
orava, joka nakertaa pienilla hampaillaan kapya. Millainen

« Tavoitteet: Lasten mielikuvituksen ja luovuuden tukeminen. Lasten itsetunnon ja nanty fon o mosatiaee Gp/07
onnistumisen kokemusten tukeminen. Musiikillinen ja kehollinen ilmaisu. Vashteran vahvat isot oksat levittaytyvat pitklle maan

ylle. Tuulee kovasti, ja puiden lehdet humisevat korkealla.
Millainen déni syntyy, kun tuuli puhaltaa?

« Toiminta: Toteutetaan pienryhmissa 5-6 henked. Lapsille luetaan Kuurametséan &énia Metsan elaimet kayvat valil3 evasretiil ja viettamss3

yhteistd aikaa vaahteran ldheisyydessa. Pieni puro

-tarina. Tarinassa esiin tulleita aania mallinnetaan kehosoittimilla. (mmelta hell vaahters ukiota. Vot meken kil
Lopuksi jokainen lapsi soittaa eri kehosoitinta yhdessa. Orkesteri. e U ]

Lahelld aukiota I6ytyy myds sammaleinen kumpu, joka on
hiiriperheen koti. Millaista ddntd hiirivauvat pitavdét?

Kummun toiselta puolelta 16ytyy vanha lahonnut kanto.
Millainen ddni syntyy, kun kantoa kopsuttaa? 3 8




Paasiais- ja kevataiheiset laululeikit

» Tavoitteet: Laulamisen ja musiikin tuottamaisen ilo, yhteinen osallistuminen, Kkielellisten taitojen karttuminen,
paasiaissanastoa, musiikin mukaan litkkuminen, perusrytmin séestaminen, soittaminen (hiljaa /voimakkaasti), padsidisen
kulttuuriin tutustuminen.

« Toiminta: Pihalla kokoonnutaan istumaan viltille, jossa 1. Lauletaan ”Maanantai aamuna” -laulu (kuvitetut kortit
lauluista mukana). 2. ’Aurinko lettuja paistaa” -loru 3. ”Aa-aa-aurinko” -laulu (&mpéarirummut), jonka jalkeen
havainnoidaan saiti, nadkyyko esim. aurinkoa. 4. Lorutellaan ”Virvon varvon” (dmparirummut). 5. Sitten lauletaan
liikkuen “Paisidispupun laulu”, Janiksella pitkat korva/koivet/topohantd/piiloon luikki...”. 6. Piirissa lauletaan
seisaaltaan “’Pikku tipu kulkee eteenpdin/taaksepdin/pyorii ympari/ hyppii hassusti” (Pikku koira laulaa -sévelelld). 7. Sen
jalkeen pohditaan, miten tipu dédntelee ja litkkuu. Sitten lauletaan seisten ”Pikku tipu hyppeli, hyppeli noin... Kanaemo
keikutti, keikutti ndin...”, jonka jalkeen soitetaan se uudestaan dmpaéreilla niin, ettd pikku tipu soitetaan hiljaa ja kanaemo
voimakkaasti. 8. Mietitddn, miten kana sanoo ja lauletaan siaestden "Missd on Helmiina” -laulu. Toistaen sékeistojen
valissa Helmiinaa huhuillen ja kotkotellen kutsuen. Lapsille kerrotaan, ett4d Helmiina on kanalan ahkerin munija ja on
mennyt hukkaan.

Noustaan yl0s ja tehdéaén kasista kiikarit, tirkistellaan ja kuulostellaan, mihin Helmiina olisi voinut mennéd. Huomataan,
ettd kohti takametsad menee (laminoitujen) munien jono, l&hdetd@n yhdessa seuraamaan munia (voidaan laskea munia,

katsella mita vareja 16ytyy). Munat johdattavat korille, jossa Helmiina on munimassa. Korista 10ytyy rytmimunat, joilla
soitetaan Helmiinan 16ytdmisen kunniaksi. 9. Lopuksi lauletaan suljen soittorasian”.
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Musiikkisatu
« Tavoitteet: Harjoitellaan kuuntelemista ja keskittymista, mielikuva ja —kuvitusharjoittelua, yhdessa toimiminen.

e Toiminta: Mennéén tuttuun metsdpaikkaan kuusen alle/puunrungolle. Aikuinen lukee musiikkisatua Nuottilan perheen
syyspuuhia” ja oikeassa kohdassa soitetaan soittimilla. Sadun jilkeen soitetaan ja lauletaan.

”Kevian herdiminen” laulu- ja loruhetki

« Tavoitteet: Sanavaraston laajentaminen ja kielellisen ilmaisun kehittdminen, perusrytmin hahmotus, aikuisten herattely:
pihalla voi tehdd monenlaista, aloitetaan tutusta toiminnasta.

« Toiminta: Ripotellaan laulu- ja lorukortit ympari pihaa pehmolelujen kaulaan sidottuna (Karhuloru karhulelun kanssa
jne.). Kdydaan pienissa ryhmissa etsiméassa pehmoleluja. Lorutellaan ja lauletaan I6ydetyista korteista.

Talviloruja ja lauluja metsassa

» Tavoitteet: Uusien laulujen ja lorujen opettelu, soittimien késittely, vuoron odottaminen.

« Toiminta: Pienryhmissa harjoitellaan lauluja ja loruja metsaretkelld. Hyddynnet&éan kehosoittimia seka oikeita soittimia.
Lauluhetki metsassa ja kehonsoittimet mukana

« Tavoitteet: Viedaan lauluhetki uuteen ymparistoon = luontoon. Kehontuntemuksen tukeminen (harjoitellaan tunnistamaan
eri kehonosia). Innostetaan lapsia liitkkumaan ja toimimaan luonnossa. Ulkovaatteissa ja lumessa litkkumisen tukeminen.
Osallisuus: toivelaulut, saa ndyttda mitd kehonosaa seuraavaksi soitetaan.

» Toiminta: Mennaan tuttuun ldhimetsaan ja pidetaan sielld lauluhetki. Alkuun ja loppuun Aurinko, aurinko lettuja paistaa —
loru. Valissa tutut laulut, joita laulettu maaliskuussa ja aiemmin: Pikku Jan6 nukkuu, Huu sai sai, Ihahaa, Kehonsoittimet

mukaan (paéa, kadet, reidet). e




Retki [ahimetsaan. Tutustutaan metsan elaimiin ja kevaaseen.
Tavoitteet: Liikkuminen l&himetsaan. Yhdessa toimiminen. Lauluhetken pito metsassa.

Toiminta: Lihimetsdan kavellen/rattailla/pulkalla: & Lauletaan metsdssd ”lahtekddmme metsddn retkelle”. Kuvakortit ja
metsan eldin pehmot mukaan: orava, pupu, aurinko. Lauletaan niisté: Oravalla veitikalla hieno hanta on jne, pupulla on
pitkat korvat ja poperopad, Huu sai sai, Aurinko aurinko lammittaa. . = ¥, :

3-5v
Laulu-leikki-jumppatuokio

« Tavoitteet: Toimimaan ryhméssd, kehon osien oppimista.

e Toiminta: Menndan l&heiselle kentélle. Leikitaan yhteisia Iaululelkkeja esimerkiksi:
”Ukko Nooan aamujumppa”, ”Jos olet iloinen niin kasvot piiloon paa”. Kuvat tukemassa lauluissa. Lopuk51 vapaata
leikkimista.

Syyslaulut ja luonnonsoittimet
» Tavoitteet: Harjoitellaan ohjeiden kuuntelemista, luontoon tutustuminen, QR-koodeihin tutustuminen, musiikin ilo.

« Toiminta: Lauletaan QR-koodin takaa 16ytyvat syyslaulu. Laulun mukana soitetaan luonnonsoittimilla, jotka lapset
kerdavat luonnosta omien toiveidensa mukaisesti.
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Soitinsatu ulkona

« Tavoitteet: Soittimien tunnistaminen ja nimedminen, oman vuoron odottaminen, tarkkaavaisuuden ja keskittymisen
harjoittaminen, portaiden yl0s kiipeaminen ja alas tuleminen.

» Toiminta: Menndaan portaita pitkin liukumaen ylaterassille. Pidetdan soitinsatu. Tarkkaillaan ja havainnoidaan
paivakodin pihaa korkealta ylaterassilta.

Syntymapaivat metsapihalla

» Tavoitteet: YhteisOllisyyden kehittaminen, osallisuus, kuunteleminen, puheenvuoron/vuoron odottaminen,
Ilmaisutaidot/esiintyminen.

« Toiminta: Kokoonnutaan istumaan metsépihalle maton paalle. Paivansankari istuu kimalleliinalle paallystettyjen
puupdblkkyjen paélle. Lauletaan onnittelulaulut suomeksi ja englanniksi. Synttérisankari valitsee posteljoonin(t), joka
jakaa kortin lorun saattelemana. Synttarisankari esittelee oman kortin ja se luetaan daneen. Synttérisankari esittele myds
oman kirjan, jonka on saanut tuoda syntymapaivan kunniaksi paivakotiin. Lopuksi luetaan synttarikirja.
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eskarit
Laulutuokio ulkona

» Tavoitteet: Kehittdd sanojen rytmittelya, kielenkehitystd, paasidisen
kulttuuriperinteen jakamista, varien opettelua.

» Toiminta: Pidetdan yhdessa ulkona yhteinen laulutuokio. Mukana
kuvat lauluista seka soittimia ja kaiutin. Lauletaan Kanapolkka,
Paasidislaulu: “olen paasidispupu ja osaan”, Aika monta noitaa, ~on
meilld hauska noita”, Minnan paédsidismuna ja Aurinko-loruleikki.

Oma Cd-levy metsan aanista
» Tavoitteet: Rauhoittuminen, kuuntelu, hienomotoriikka ja kerronta.

« Toiminta: Etsitaan ryhmélle lahetetty Kirje, jossa ohjeet miten toimitaan
seuraavaksi. Tehtavana on etsia metsasté rauhallinen paikka ja kuunnella, E&
mita dania metsassa kuuluu. Nama asiat kirjoitetaan tai piirretdan pahvista EEESESS
tehdylle Cd-levylle. Halutessaan lopuksi voi esitell4 ja kertoa omasta Cd- £
levystaén muille. ol







1-3v
Laulu- ja litkuntaleikki ulkona
» Tavoitteet: Luonnossa liikkuminen, ilo ja riemu, vuodenaikojen ihmettely.

« Toiminta: L&hdet&an yhdessa lahiymparistoon (metséan, kentélle, puistoon).
Siella kdytetaan erilaisia litkkumismuotoja (kontataan, k&vellaan, juostaan,
hypitaan, kiivetaan, istutaan). Leikitaan erilaisia laulu- ja liikuntaleikkeja.

Tipi-tipun liikuntapolku

» Tavoitteet: Motoristen taitojen kehittdminen/tukeminen, luontosuhteen
vahvistaminen/syntyminen, kielen ymmartamisen taitojen tukeminen.

« Toiminta: Menndan l&himetsééan. Otetaan mukaan pussukka,
jossa on aiti-kana, munia ja Tipi-tipu. Luetaan tarina Tipi-tipusta
(aistiseikkailu materiaali). Tipi on piilottanut metsépolun varteen paasidismunia,
joissa on liikunnallinen tehtava.

Tehtdvia on yhteensa 5 kpl. Viimeisessa pisteessa syotava yllatys.
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Kavelya ja hyppelya

» Tavoitteet: Opetellaan pysymaan pystyssa erilaisissa maastoissa,
opetellaan hyppimaan ja tasapainoilua niin ettei tiputa.

» Toiminta: Aamu-ulkoilun aikana péivékodin pihalla litkutaan
erilasissa maastoissa (pihalla kivikossa ja nurmikolla).
Hiekkalaatikon reunalla tasapainoilua ja kavelya seké
hiekkalaatikon reunalta hyppelya.

Jumppaa

e Tavoitteet: Litkkuminen, litkkumiseen kannustaminen, ilo,
motoriikka.

« Toiminta: Aluksi alkujumppa: péd, olkapad, peppu... Tdmin
jalkeen kaytetaan jumppakortteja ja tehd&én niiden mukaan
liikkeit&.

Jekku hetkeksi silmansa sulki
ja mietti, missa eilen kulki.
Se lahti jalkiaan tutkimaan,

a hu

Jekku-janon lorukortit

» Tavoitteet: Motoristen taitojen kehittdminen: tasapaino,
késittelytaidot ja litkkumistaito, ohjeiden kuuntelu ja niiden
mukaan toimiminen. Onnistumisen ja osallistumisen ilo.

« Toiminta: Toiminta toteutettiin laheisella urheilukentélla.
Vélineina oli Jekku-jandn lorukortit, joista aikuinen valitsi
helpohkot liikkeet lapsille tehtdvéksi. Mukana oli myos
hantapalloja. Alkuun kerrottiin lapsille lyhyesti mit4 ollaan
tekeméssa. Kortit oli etukateen laitettu kentalle siten, ettd joka
kortin valissa oli etdisyytta.
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3-5v
Olympialaiset

» Tavoitteet: YhteisoOllisyys, motoriset taidot,
litkunnallinen eldmantapa, kannustaminen.

« Toiminta: Pihalla 8 pistetta, joissa jokainen kady
vuorollaan pienissa ryhmissa 1. Kiipeily
(kiipeilyteline). 2. Uinti (makea alas). 3. Juoksu (3 eri
matkaa). 4. Saappaan heitto 5. Ratsastus 6. Nyrkkeily
(sakki) 7. Turbokeih&éanheitto 8. Pituushyppy Lopuksi
jaetaan lapsille vahvuusdiplomit.

Leikkivarjo ja kuvasuunnistaminen

» Tavoite: Liikkuminen ja liikunnan ilo, vérien
tunnistamien, muisti, hahmottaminen ja etsiminen.

« Toiminta: Aluksi leikitadn yhdessa leikkivarjolla.
Seuraavaksi kuvasuunnitusta, jossa tabletilla on kuva
paikasta. Loydetyssa paikassa on liikuntatehtdva, joka
suoritetaan.

Esimerkkeja leikkivarjoleikkeihin

Pallot pois leikkivarjolta

Jaetaan osallistujat kahteen eri osaan. Toiset ottavat kiinni varjosta ja toiset jadvat varjon ulkopuolelle.
Laitetaan leikkivarjon paélle paljon erilaisia palloja. Pyritdan heiluttamaan leikkivarjoa, niin ettd pallot
lentavat pois varjolta. Ne, jotka eivat heiluta varjoa kerdavat palloja mahdollisimman nopeasti takaisin
varjoon.

Kierrdata yhta palloa

Kaikki ottavat varjosta kiinni ja pyrkivat pydrittdmaan palloa leikkivarjon reunocja pitkin.

Heit3 yhtd palloa

Laitetaan yksi pallo varjon paalle ja yritetdan heittda pallo mahdollisimman korkealle ja ottaa se kiinni
Virit vaihtaa paikkaa

Jokaiselle osallistujalle on oltava yksi véri leikkivarjosta. Ohjaajan merkista kaikkien sinisen sektorin
kohdalla olevien tulee vaihtaa paikkaa jne. Etenemistapaa varjon alla voi muunnella ryhméan taidon
mukaan juoksu, rapu/karhukévely, hyppelyt yhdelld ja kahdella jalalla, sivulaukka ovat kaikki
kokeilemisen arvoisia. Leikkid voi myos vaikeuttaa maarittelemalla leikkijdille varjon alla suoritettava
tehtava, joka yritetédan tehda varjon alla ennen kuin se laskeutuu. Tehtavat voivat olla esim. kuperkeikka,
tukkipyorintd, karrynpyora, pallon pomputus, hula-hula vanteen pyéritys, hernepussien poimintaa.
Voidaan soveltaa myos niin, ettd kaikki osallistujat joilla on lemmikkieldin kotona, vaihtavat paikkaa tai
kaikki ne, jotka harrastavat hiihtoa vaihtavat paikkaa...

Sirkusteltta

Pyritdan tekemaan varjolla mahdollisimman isoa ylds-alas - liikkettd. Ohjaajan merkistd, kun varjo on
ylhaalla, kaikki astuvat askeleen eteenpdin ja vetdvat varjon vartalon takapuolelle ja menevét kyykkyyn.
Juostaan ympadri ja pidetdian yhdella kadella kiinni

Kaikki ottavat lenkeista kiinni ja aletaan kavelld samaan suuntaan ympyraa. Pidetdan varjo tiukalla.
Pikkuhiljaa kiihdytetdan vauhtia ja aletaan nojata vartalolla varjosta poispain.

Varjon heitto

Tehddan mahdollisimman isoa liikettd ja ohjaajan merkistd paastetdan varjosta irti yhtdaikaa. Pyritdaan
saamaan varjo lentdmaan mahdollisimman korkealle ja varjon lennon aikana kaikki menevat sykkyrélle ja
mykkyralld maahan -> kuka jaa varjon alle.

Yksi keskelle ja muut pyérittda varjoa

Jokainen vuorollaan pdasee makaamaan varjon keskelle. Muut alkavat pydrittdmaan varjoa kiihtyvalla
vauhdilla.

Hamadhakit seldlldén

Sovitaan ketkd menevéat varjon alle, muut nostavat varjoa ylés ja alas. Aina kun varjo nousee, hamahakit
satkivat jaloillaan (makaavat seldlldan) ja varjon laskeutuessa ihan hiiren hiljaa

Hauki

Yksi varjon alle haueksi, muut istuvat jalat varjon alla. Hauki nappaa jalasta, jolloin se keta hauki nappaa
menee kanssa varjon alle. Lopuksi kaikki ovat varjon alla.

Parileikki

Esim. Sanna saa keksid kenen kanssa vaihtaa paikkaa (huutaa sen nimen kun varjo on ylh&alla)
Kurki ja Sammakko

Kurki varjon paalla ja sammakko alla, muut heiluttelevat varjoa. Kurki yrittds etsida sammakon
tunnustelemalla.

Hedelmasalaatti

Ensin valitaan onko lapsi pddrynd, omena, banaani vai mustikka. Yrité jakaa yht& paljon kaikkia hedelmia
tai marjoja. Sitten otetaan oman hedelman vérinen puolisko varjosta. Ohjaaja/opettaja sanoo esim:
banaanit vaihtaa paikkaa ja silloin banaaniksi valitut lapset vaihtavat toistensa kanssa varjo paikkaa...
Ohjaaja voi myds sanoa: Hedelmdasalaatti, jolloin kaikki lapset vaihtaa paikkaa!

Pyykinpesu

" Pestaan pyykkia, puhdasta tulee, kuka sielld lapsia varpaista puree x 2. Se on pieni sammakko vaak,
vaak, vaak, se on pieni sammakko vaak, vaak, vaak". 47




Liikuntahetki pihalla: Olympialaiset
« Tavoitteet: Saada lapset innostumaan liikkumaan ja kokeilemaan uusia lajeja, rohkaistuminen.

« Toiminta: Lapset ideoivat olympialaiset. Lajeina: keihd&nheitto (tikuista tehd&an keihas), pallonheitto (kavyt palloina),
pituushyppy, kuulantydnto (kavyt kuulana), pikajuoksu (lapset vuorotellen 1&hettdjand).

Toimintatuokio pihamaalla

« Tavoitteet: Lahiympariston hyodyntdminen, yhteistyo- ja kaveritaidot, yhdessa sovittujen séantdjen noudattaminen ja
pistetyoskentelyyn tutustuminen, liikkumisen taitojen vahvistaminen moninaisessa ikéryhmassa.

« Toiminta: Ulkoillaan lasten kanssa paivékodin pihamaalla, jonne rakennetaan liikkumistaitoja (heittdminen, hyppaaminen,
juokseminen, pallottelua) tukevia leikKipisteita.

Perheen yhteinen tapahtuma ulkona
e Tavoitteet: Yhteinen tekeminen, luovuus, karkeamotoristen valmiuksien tukeminen.

« Toiminta: Lasten kanssa mietitaan erilaisia asentoja ja nimetaan kehonosia. Lapset saavat joko yksin, parin tai aikuisen
kanssa keksid asennon, joka kuvataan. Asentokortit kiinnitetddn yhdessé metsapihalle ja harjoitellaan asentoja.
Ulkoilutapahtumassa perheet kiertdvat metsassa vapaasti tekeméassé asentoja.
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eskarit
Kuntopiiri ulkona

« Tavoitteet: Tasapaino-, litkkumis- ja vélineenkasittelytaidot, sosiaaliset taidot, yhteistyotaidot,
lasten osallisuus.

« Toiminta: Jaetaan lapset kolmen hengen ryhmiin. Jokainen lapsi saa jonkun vélineen (esim.
vedelld taytetty kanisteri, pallo, keppi, kartioita ja hernepusseja). Lapset suunnittelevat valineen
ymparille jonkin toiminnan/liikkeen. Ryhmille annetaan aikaa suunnitella. Sen jalkeen lapset
kertovat vuorotellen muille lapsille, mitd heidan pisteellaan tehdéaén. Esittelyjen jalkeen lapset
kiertavat ryhmind “kuntopiirid”.

Hiithtaminen
» Tavoitteet: Oppia laittamaan itse monot ja sukset jalkaan sekd sauvat kateen, harjoitella

hiithtdmistéa erilaisten harjoitusten kautta.

« Toiminta: Mennaan laheiselle ladulle. Harjoitellaan hiihtamisté esimerkiksi: ilman sauvoja,
yhdella suksella, jarruttamista, maen nousemista, vuorohiihtoa ja tasatyontda. Hiihtamisen
lomassa havainnoidaan luontoa ja vuodenaikaa.

Villasukkakéavely ja oman villasukan askartelu

» Tavoitteet: Uuden kokeminen, kehon ja mielen hyvinvointi, jalkateran aktivointi, eri tavat
lilkkua, omat temput, k&dentdissé hienomotoriset taidot, luova ilmaisu ja mielikuvitus.

« Toiminta: Liikutaan omalla paivakodin metséapihalla villasukat jalassa, jossa vaihteleva maasto.
Toisella kerralla toteutetaan villasukat jalassa valokuvasuunnistus. Liikutaan annetun ohjeen
mukaan, eri lilkkumistaitoja harjoitellen. Askartelussa suunnitellaan ja toteutetaan oma
villasukka kartongista ja villalangoista.




Toripolliisin toimintarastit
» Tavoitteet: Yhdessa tekemisen ilo, ongelmanratkaisu yhteisty6ssd, ohjeiden kuunteleminen, havainnointimahdollisuus.

« Toiminta: Menndan metséén, jossa aluksi vapaata leikki& ja evaiden syontia. Sitten pienryhmissa kaydaan rasteilla
tehtavakortti kerrallaan: 1. Riimittelytehtavat 2. Arvoitukset 3. Toripoliisi -laululeikki 4. Millainen on hyva ystava -
keskustelurasti 5. Etsimistehtédva luonnosta 6. Lapsiryhmastd muodostetaan esim. mahdollisimman pitk& jono, tiivis rivi,
kolmio, nelid 7. Toripoliisin jumppahetki: kaksiosaisia ohjeita liikkumiseen.

Lasten oma temppurata luonnossa

» Tavoitteet: Mielikuvituksen ja idearikkauden lisédminen, motoristen taitojen
luonnon hyddyntaminen motoristen taitojen harjoittelussa.

« Toiminta: Ensin yhdessa mietitdan ja pohditaan sekd naytetaan, millaisia
temppuja osaa tehda. Pohditaan myds, miten metsaa voidaan hy6dyntaa tempussa
(voinko hypéta kannolta/kiiveta puuhun). Jaetaan ryhma pienryhmiin, joissa
kulkemaan metsassa. Yksi lapsi kerrallaan nayttédd tempun ja muut
perdssa. Vuoro vaihdellaan jokaisen tempun jalkeen. Voidaan myos
toteuttaa niin, etta kaikki kulkevat jonossa ja jonon ensimmaéinen tekee tempun ja
toiset toistavat perdassa. Lopuksi keskustellaan tempuista (mika oli kivointa tms.).




Temppurata ulkona

e Tavoitteet: Tukea lasten liikkumista, rikastuttaa ulkoilutoimintaa.

'77

» Toiminta: Lauletaan aluksi ystidvéa aiheinen loruleikki, ” Kerro kerro ystdva oi, mika on sun nimesi ja kuinka se soi!”, missa
kéydaan lasten nimet l&pi vuoron peraan ja taputetaan nimet rytmissé. Seuraavaksi tehdéén liikuntarata: 1. Autonrenkaat
(Noustaan renkaalta alas ja renkaan paalle. Kokeillaan myds hyppaamista renkaan keskelle). 2. Tasapainoilu (Tasapainoilua
maassa olevan koyden paalla, k&vellen kadet sivuilla.) 3. Kavynheitto (Yritetddn heittdd kapy mahdollisimman kauas.
Tehtdvaan voi tuoda haastetta yrittdmalla heittdd k&pya esimerkiksi ampariin.) 4. Metsan eléinten pituushyppy (Hypatéaén
pituutta ja mitataan, minké eldimen hypyn pituuden hypatian). 5. “Vedetddn yhta koytta”: Ohjaaja kiinnittdd kdyden tiukasti
kiinni méen paalla olevaan puuhun tms. Lapset muodostavat jonon ja kiipedavét kdyden avulla mékea ylos. Muut
tsemppaavat kiipeaméassa olevaa lasta ja tarvittaessa auttavat tata. Myods kdyden avulla alas tuloa voidaan samalla harjoitella.
Lopuksi pidetddn lyhyt rentouttava siili satuhieronta:

e “SII-SII-SIILI.” Silitd lapsen selkdd ylhailta alaspéin.
« “METSIKOSSA HIIPI.” Tee pienii askeleita alaselisti niskaan kahdella sormella.

 “KALLIOLLE KITPESI.” Silitd lapsen paata.

« “MITA SIELLA NAKI?” Piirrd kysymysmerkki lapsen selkiin kahdella sormella.

Lopuksi lapsi voi itse keksid, mita siili ndki. Tai aikuinen voi sanoa “SINUT”, jolloin lapselle tulee tirkea ja hyvaksytty olo.
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1-3v
Kim-leikki metsassa ja rentoutusharjoitus
« Tavoitteet: Tutustua ja nimetd luonnonmateriaaleja, uusien sanojen oppiminen, harjoitellaan rauhoittumista.

« Toiminta: KIM-leikissa istutaan ensin piiriin alustan ympadrille, johon keratddn materiaalit. Aikuinen ohjeistaa lapsia
hakemaan alustalle yhden luonnonmateriaalin kerrallaan. Kun materiaalit on kerétty, nimetdan ne viela kertaalleen ja
aloitetaan Kim-leikki. Rentoutumishetkelld levitetddn maahan istuinalustat ja menn&én painmakuulleen makoilemaan niiden
paélle. Aikuinen pyorittelee pienté palloa lapsen paalla rentouttamista varten. Yhdessa rauhoitutaan ja kuunnellaan luontoa.

Miten esineet lentavat

» Tavoitteet: Asioiden ihmettely ja pohtiminen yhdessa. Havainnoimaan, oivaltamaan ja tutkimaan kannustaminen.
Tarkkaavaisuuden harjoittaminen. Ohjeiden kuuntelun ja niiden noudattamisen taidon harjoittelu. Kuuntelemisen ja
keskustelutaitojen harjoittaminen. Motoristen taitojen, kehonhallinnan harjoittaminen talvisessa maastossa. Yhdessé
tekeminen. Oppimisen ja oivaltamisen ilon herddminen. Matemaattisten taitojen opettelu leikin ja havainnoinnin kautta. Eri
havainnointivalineiden avulla luonnonilmidihin tutustuminen.

« Toiminta:1) Koko ryhman yhteinen tuokio, tehtdvan kuvaus, tutkittavien esineiden / asioiden esittely. Yhdessa pohtiminen;
miten esineelle kdy pudotettaessa. Motorisen tehtdvan anto; miten liikutaan sen aikaa kun esine lentda. 2)Pienryhmat:
hoyhenen lennatys langan péaassa. Mita hoyhenelle tapahtuu kun liikun nopeammin tai esim. juoksen puun ympari.
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Afrikan tahti

» Tavoitteet: Yhteistyotaitojen harjoittelu.

« Toiminta: Aikuiset valmistelivat Afrikan tahti -pelialueen ulos. Pelataan pelid pienissé rynmissa. Yksi aikuisista toimii

pankkiirina ja pelin ohjeistajana. Toinen aikuisista on pelin rosvo, jotta lapsen voivat keskittya vain pelin pelaamiseen.
Kéydaan ensin lapi pelin saadnnot, jonka jalkeen aletaan pelid pelaamaan. 33




Tavoitteet: Kokonaisvaltainen kehitys ja motorinen oppiminen. Kehittaa lasten kehontuntemusta ja —hallintaa,

kehittdd ryhmassa litkkumista, lasten vuorovaikutus- ja itsesaatelytaitoja. Innostaa lapsia litkkumaan monipuolisesti seka
kokemaan litkunnan iloa. Kannustaa lapsia ulkoiluun ja litkunnallisiin leikkeihin kaikkina vuodenaikoina. Tarjota lapsille
kokemuksia yksin, parin ja ryhman kanssa liikkumisesta seka erilaisista litkuntaleikeista kuten perinteisista pihaleikeista.
Hyodyntaa litkkumisessa eri aisteja seka erilaisista materiaaleista valmistettuja, litkkumaan innostavia valineita.

Toiminta: Aloitetaan omalta pihalta, huoltajat tuovat lapset valmiiksi ulkovaatteisiin puettuna pihalle, puetaan lapsille
huomioliivit paalle. Odotellessa kaikkia saapuvaksi, toinen ohjaavista opettajista ottaa viihdytysleikkeja halukkaille (esim.
hippaleikki tai ’Lattia on laavaa -leikki”). Kehon osien tuntemus; “’Paa, olkapad, peppu’ -laulu yhdessa piirissa valmiin
musiikin tahtiin. Siirrytddn isommalle pihalle jatkamaan ulkotuokiota.

Séantoleikit: 1) Seuraa johtajaa. Taman avulla lammittelya (erilaisia el@inaiheisia litkkumistyyleja, ehdotukset lapsilta myos
litkkumiseen). 2) Polttopallo.

Temppurata: Lahdot eri pisteilta, jotta valtytddn ruuhkalta. 1) Tasapainotehtava (narua pitkin kavelyd). 2) Hyppyja
(hyppiminen vanteesta toiseen). 3) Toétsien valista pujottelu. 4) Kuperkeikka (opettaja avustaa). 5) Heittdminen (renkaiden
heittdminen telineessa oleviin tappeihin).

Loppuvenyttely omalla pihalla. Siirtyminen sisélle kahdessa ryhmaéssa.
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Metsamorri-retki

» Tavoitteet: Yhteinen leikkihetki, rynmaytyminen kahden ryhman kesken, leikillisyys, mielikuvituksen heraaminen, ilo.

« Toiminta: Aluksi lauletaan yhteinen ”Morrilaulu” ja lasketaan lasten lukumééra.
Leikitddn yhdessad myrkkysieni -leikkid luonnon materiaaleilla. Leikitddn Morrin
ilmapallo- leikki&, jossa yhdessé piirind puhalletaan ja samalla kasvatetaan piirié.
Kerrotaan yhteisté tarinaa, jossa palloja annetaan metsan elédimille, mutta ne
puhkeavat.
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» Tavoitteet: Lisata lasten litkkumista metsassa.

» Toiminta: Leikitdan piilosta metsassa. Piilloon meneva ottaa kulkusen mukaan.
Muut etsivat kilindn perustella, mista piiloutuja I0ytyy. Kun yksi piiloutuu, muut jumppaavat silla aikaa.

Aarteenmetsastys
» Tavoitteet: Kielen kehityksen ja motoristen taitojen tukeminen.

« Toiminta: Menndin metsddan, jonne on piilotettu 40kpl punaisia, sinisid, vihreita ja keltaisia “’timantteja” (paperista
laminoituja). Lapset etsivat timantteja ja ryhmittelevat ne saman variseen &mpariin. Lopuksi vapaata leikkid metséssa.
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Pallon kasittely ja varit
» Tavoitteet: S&d&ntdjen oppiminen, yhteisty6taidot, osallisuus, motoriikka, kaverin kunnioitus.

« Toiminta: Mennaan koulun kentélle vélineiden kanssa (varimuodot, pallot, kartiot). Pelataan polttopalloa,
kyykkyhippaa, liikennevaloleikkié.

Frisbeegolfia

» Tavoitteet: Liikkuminen, heittdminen, saannot ja yhdessa toimiminen.

« Toiminta: Koulun kentélle k&vely, heittotavan ohjeistus, valineiden heittely ja pisteiden lasku.
KIM-leikki luonnossa

« Tavoitteet: Havainnointikyvyn vahvistaminen, muistin tukeminen, nimedminen.

« Toiminta: Toteutetaan 3 pienryhmassa. Aikuinen kaskee lapsia hakemaan luonnosta materiaalia/asiaa 6-10 kpl.
Lasketaan ja nimetdan materiaalit/esineet. Aikuinen peittaa liinalla tuodut materiaalit, esineet ja ottaa yhden pois lasten
nédkemétta. Lapset muistelevat, mika esine puuttuu. Myos lapsi voi toimia aikuisen paikalla.

Metsarata
« Tavoitteet: Luonnossa liikkuminen, motoristen taitojen kehitys. Ympariston tutkiminen ja havainnointi.

« Toiminta: Rata: 1. Lapsi etsii ymparistosta kepit rumpukapuloiksi ja kiven rummuksi. Rummutusta Orava-laulun myota.
2. Lapsi etsii hyppykannon ja hyppaa sieltd. 3. Lapsi etsii ympéristosta erivariset nauhat ja vie ne nauhojen varisiin
koreihin.
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Metsamopot —metsaleikki

» Tavoitteet: Oivaltaminen, leikki, rakentelu, kynatydskentely,
leikkaaminen, oman ajoneuvon suunnittelu, mielikuvitusleikki.

« Toiminta: Ajatus metsdmopojen teosta lahti liikkeelle lasten
leikeistd metsassa. Lapsi sai valita mieleisen kepin mopoksi.
Mopon rakentaminen alkoi mittariston teosta. Jokainen véritti
mittaristosta mieleisen. Mittari leikattiin ja laminoitiin. Lapsi
sai koristella ohjaustangon valitsemillaan vérillisilla
sédhkoteipeilld. Mittaristo kiinnitettiin ohjaustankoon narulla.
Mopoja kuljetimme l&hes paivittdin metsassa mukana. Talven
tullen 1&hetimme mopot kotiin nastarenkaan vaihtoon.

Tai ehkdpé ne muovautuvat talveksi moottorikelkoiksi©
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Mikado -peli ulkona
« Tavoitteet: Kielellinen kehittyminen, varien ja substantiivien opettelua, muodot ja sarjoittaminen.

« Toiminta: Pihalla oli iso kasa erivérisia ja muotoisia hiekkaleluja ja niiden vieressa
tyhjia autonrenkaita jokaista varié varten. Lapset kerasivat varien mukaan yhteen
autonrenkaaseen samanvariset esineet ja nimesivat ne. Isommat lapset jarjestivat esineita
my®ds muodon mukaan, eli lapiot yhteen, sangot yhteen.

eskarit

Y hteisleikit
» Tavoitteet: Kaveritaitojen harjoittelu, oman vuoron odottaminen, saantdjen ja ohjeiden kuuntelu sek& noudattaminen.

« Toiminta: Leikitddn yhdessa lasten lempileikkeja esimerkiksi: kuuma peruna, vahtikoira, karhu nukkuu, elefanttimarssi,
peli ja vari.

Leikkia luonnonhelmassa
» Tavoitteet: Innostaa ja osallistaan eskarit metsassa tapahtuvaan ohjattuun leikkiin.

» Toiminta: Kokoonnutaan tutulle paikalle metsaan. Leikitd&n ilmapallon puhaltaminen -leikki&, jossa aikuinen lukee
taustatarinaa, jonka mukaan lapset puhaltavat (laajentavat) ja supistavat ilmapalloa. Toiseksi leikitdaan Kim-leikkia
luonnosta keréatyilla materiaaleilla.
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Juoksuliikuntaleikki

» Tavoitteet: Sdantdjen kuunteleminen ja niiden noudattaminen, kehollinen ilmaisu, vuorottelu, luontosuhteen
vahvistaminen.

« Toiminta: Leikitddn Paljonko kello on herra Leijona -leikki&. Valitaan yksi lapsista Herra leijonaksi. H4n menee kentén
keskiviivalle ja muut leikkijat ovat toisessa paadyssa kenttad. Muut leikkijat kysyvat leijonalta: Paljonko kello on herra
leijona. Leijona paittdd kummin héan vastaa: ei ole aika™ tai ”on aika”. Jos leijona vastaa ’e1 ole aika”, leikkijoiden taytyy
kysya uudestaan. Jos leijona vastaa ’on aika”, leikkijat lahtevit juoksemaan leijonaa karkuun vastapdati olevalle sovitulle
paikalle. Kiinniotetut jagvat ottamaan kiinni loput leikkijat leijonan avuksi seuraavalle kierrokselle.

Oululaisuus ja perinneleikit

» Tavoitteet: Oululaisiin perinneleikkeihin tutustuminen, uusien leikkien opettelu, mukava yhdessa tekeminen, ilo.

« Toiminta: Ensimmaéisend tutustutaan Suomen karttaan ja keskustellaan siitd. Seuraavaksi leikitddn “Rum rump relllaa” -
laululeikki&, jonka sanoihin ensimmaisena tutustutaan seké leikin sdantoihin. Leikissa kaksi lasta valitsee itselleen esim.
eldimen (koira ja kissa). Tata ei saa kertoa muille leikkijoille. Toiset lapset kiertdvét jonossa naité lapsia vuorotellen,
menemalld kisistd tehdyn portin 14pi samalla laulaen laulua. Kun laulun lopussa sanotaan “roskytd ros”, késistd pitdneet
lapset laskevat katensa alas ja kasien véliin jaanyt lapsi valitsee toisen eldimista ja menee sen lapsen taakse seisomaan,
kumpi oli valinnut eldimen. Kun kaikki lapset ovat jaaneet kiinni, jonon ensimmaiset lapset pitavat toisiaan kasista kiinni
ja muut pitavat toisiaan vyotarosta. Se joukkue voittaa, kumpi saa vedettya lapsia omalle puolelleen. Tutustutaan oman
kaupunginosaan kuvien ja lorujen (jos niita [0ytyy) kautta.
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Isanpaivan Metsamaorri -retki

» Tavoitteet: Yhteinen tekeminen isien/ tarkean aikuisen kanssa.

« Toiminta: Tellervot toteuttivat ryhmassaan, Puoli pdivaa pihalla- hankkeen
valitehtavéa silmall pitden, isanpdivan kunniaksi Metsamarri-retken.
Retkelle oli kutsuttu mukaan lasten isét tai muut tarkeéat aikuiset.
Metsamorri retkelld lapset paasivat kiertdmaan isien kanssa Metsamaorrin
toimintapolkua l&hiluonnossa. Metsaan oli laitettu erilaisia rasteja, joiden avulla lapset ja isat/ muut tarkeat aikuiset
paésivat tekemaan erilaisia tehtavia. Rastit olivat helposti toteutettavia, jolloin oli paljon aikaa yhteiselle ololle isan
kanssa sek& luonnon ihastelulle.

Lumimato

» Tavoitteet: Yhteisty6 pienissa ryhmissa. Vérit, matemaattisen ajattelun kehittyminen, dokumentointi valokuvaamalla,
musiikilliset kokemukset ja lahiymparisto tutuksi.

« Toiminta: Kavelladn Kaakkurin litkuntamaahan, matkaa 1,7 km, yht. 3,4 km. Matkalla lapset jaettiin kolmeen
ryhmaan. Yksi ryhma laski pyorailijoita, yksi ryhma koiria ja yksi rynma autoja. Perilla ryhmille annettiin tehtédvéksi
rakentaa lumipalloista mato. Lasketaan lumipallojen maara ja keksitddn madolle nimi. Lapset saavat maalata
pullovéreilld madon pallot eri vareilld. Lauletaan ”Matomoottori”” —lauluja ja opetellaan laulun liikkeet. Valokuvataan

tuotokset.
0,000%
6
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Varibingoa ulkona

« Tavoitteet: VVarien nimedminen, oman vuoron odotus, pelin selvittdminen.

« Toiminta: Kahdella penkill4 samanlaiset ja samanvariset kortit (6 erilaista
korttia). Kéannetaan kortti penkistd 1. ja kdannetaan kortti penkisté 2.
Katsotaanko tuliko pari. Jos tuli pari, tehddan kuvassa nédkyva jumppa-asento.
Jo ei tule paria, jatketaan niin, etté tulee pari. Jatketaan pelia niin kauan, etta
kortit ovat loppuneet. Pelia voidaan pelata uudestaan.

Aurinko

» Tavoitteet: lloinen liikkuminen ulkona, lorun ja laulun harjoittelua ulkona, kuuntelun harjoittelu, tietoa auringosta,
yhteistyOn harjoitteleminen, vuorovaikutustaitojen harjoitteleminen, saantéleikkien harjoitteleminen.

» Toiminta: Mennéén laheiselle kentille ja tehddén yhteinen piiri. Lauletaan ja leikitdén Aurinko, aurinko l[&mmittaa...”
ja "aurinko, aurinko lettuja paistaa”-lauluja. Aikuinen maalaa ison auringon aariviivat kertoen samalla tietoa auringosta
ja kyselee lapsilta vareista. Leikitdan polttopalloa, jossa keltainen pallo on auringon sade, jota lapset koettavat vaistaa.
Lopuksi leikitaan leikkivarjolla. Nostetaan sitd yhdessé yl0s ja lasketaan alas samalla laulaen aurinkolauluja. Laitetaan

pallo varjon péélle ja yritetdan pitaa se varjon keskelld. Lopuksi lapset menevat makaamaan maahan ja varjo laskeutuu
paalle eli aurinko menee nukkumaan.

61




METSARETKELLA
TUTKIEN JA
TOUHUTEN




1-3v
Tutkin ja ihmettelen luontoa

» Tavoitteet: Luonnonsuojelu ja siisteys, luonnonilmi6iden
tutkiminen.

» Toiminta: Pienryhmissé kuljetaan lahiympéristossé havainnoiden,
tutkien ja keskustellen.

Varit (ympariston tutkiminen ja ihmettely)
» Tavoitteet: Ryhmassa kavely, ympériston tutkiminen ja varien tunnistaminen ja lajittelu.

« Toiminta: Kavelldan yhdessa lahiymparistdssa ja samalla tutkitaan ymparist6a. Tartutaan lapsia kiinnostaviin asioihin
ympaéristosta ja sanoitetaan niitd. Seuraavaksi jokainen voi vapaasti tutkia ymparistod. Pidetdaan lopuksi yhteinen véri-
lajittelu-tuokio, jossa eldimet laitetaan maahan sikin sokin. Lapset etsivat eldimille oikean varisen pesan. Lopuksi
lasketaan, kuinka monta eldinta kussakin pesassa on.

Lahiymparistoon tutustuminen
» Tavoitteet: Ymparistokasvatus, ryhméssa toimiminen, lahiymparistdssa litkkuminen, luonnon tutkiminen.

» Toiminta: Mennaan lahimetséén, jossa tutkitaan suurennuslaseilla ymparistod. Keratdan roskat pois luonnosta, jos niita
on. Lopuksi sy6daan evaat ja leikitdan lahipuistossa.
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Metsanuppusretki [ahimetsaan

» Tavoitteet: Tavoitteena on metséretken rakenteen/rutiinien tutuksi tuleminen + aikuisten ohjeiden kuunteleminen.
Tarkoituksena on saada positiivinen ja iloinen tunne metséretkelle l&htemisesta! Tavoitteena on myds yhteisen jumppahetken
pitdaminen evaiden sydnnin jalkeen ennen vapaata leikkia/tutkimista.

« Toiminta: L&hdemme péivékodilta noin klo 9.15 metsapaikkaa kohden. Kdymme paivakotimme pihalla lapi, ket kaikkia
metsaan on lahddssa ja laskemme meidat. Laulamme metsénuppus laulun. Muistelemme yhdessa, kuinka kuljemme metsaan
(rattaissa 0sa, osa rattaiden vieressd). Metsédssé asettaudumme reppupuun aérelle sydmaén ensin evaat. Kun evééat on syoty,
[0ytyy metsastd pussukka, jossa lorujumppakortit ovat. Lapset saavat nostaa yksi kerrallaan pussista kortin, minkd mukaan
teemme. Jumpan jalkeen lapset saavat yhdessa sovittujen rajojen sisélla leikkié tai tutkia ymparistéaan
luupeilla/suurennuslaseilla. Lopuksi otamme reput selkaan, laskemme lapset ja lahdemme takaisin péivéakodille!

Metsan elaimet

» Tavoitteet: Sisallyttad mahdollisemman monta oppimisen osa-aluetta ikdtaso huomioon ottaen. Lapselle mielekasta,
litkunnallista, turvallista litkkumista paivakodin ulkopuolella.

 Toiminta: Toteutus lahimetsassa. Aiheina metsan elaimet. 1. Karhu nukkuu —leikki 2. Pesan rakennus hiirelle 3. Kuvitetut
eldimet ja keskustelua, ndkyyko ko. elaimid metsassa.
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Retki lahileikkipuistoon
» Tavoitteet: Epatasaisessa maastolla kévely, kiipeilyd, ryhnméasséa toimiminen, vuoron odottaminen ja yhdessa toimiminen.

« Toiminta: Mennaan kévellen lahipuistoon. Matkalla havainnoidaan ja tutkitaan ymparistod. Kannustetaan, autetaan ja
ohjataan lapsia eri leikkivélineissa toimimaan. Nimetaan yhdessa leikkipuiston valineita.

Retki leikkipuistoon
» Tavoitteet: Liikennekasvatus, tutustutaan leikkipuiston liikuntamahdollisuuksiin, tutustutaan ja tutkitaan lahiymparistoa.

« Toiminta: Menndan kavellen l&hipuistoon, jossa tutkitaan ja tutustutaan eri vélineisiin (kiipeilyteline, liukumaki, Kiikku
ym.). Matkalla ihmetelladn ymparistoé ja keskustellaan niistd. Lasten kiinnostuksen mukaan jaadaan tutkimaan asioita
yMPparistosta.

Retki Idhipuistoon, toiminnallisia pisteita
» Tavoitteet: Tutustua lahiympéristoon, viettda aika ulkona, hyddyntéda luonnonmateriaaleja.

« Toiminta: L&hdet&an l&hipuistoon, jossa toiminnallisia pisteitd: 1. kepin heitto 2. taideteos luonnonmateriaaleista (kepit,
lehdet yms.) 3. eldinten tunnistus kuvista 4. kiipeily puussa 5. leikkivarjo. Pisteiden jalkeen syddéaén evaat.
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Syysretki venesatamaan

» Tavoitteet: Lahiympéristoon tutustuminen, luonnon kunnioittaminen,
vareihin tutustuminen ulkona leikkien ja laulujen kautta, ruuan paistaminen
nuotioilla, kiireeton yhteinen ruokailuhetki.

» Toiminta: Otetaan mukaan pienia ampaéreita, siveltimia, varileikkivarjo,
varikortit, ensiapulaukku, talouspaperia, roskapusseja, kumihanskoja, puita,
tulentekovalineet, puukko. Lahdetdan péivakodilta kohti venesatamaa.
Matkalla kerataan luonnosta l0ytyvét roskat ja keskustellaan ympériston
puhtaana pitamisen tarkeydestd. Kaydaan kaupassa ostamassa evaat. Lapset
saavat osallistua valintoihin ja kaupassa asiointiin.

Venesatamalla sytytetddn nuotio ja samalla valistetaan lapsia tulen vaaroista.

Siirrytadn sivummalle leikkimaan. Lapset keraantyvét leikkivarjon alle ja
aikuiset pitdvét varjoa. Aloitetaan laulamalla “’kaksi pientéd peikkolasta istui
sateenvarjo alla” sekd lauletaan ja leikitdan laulu Kenelld on péélld jotain
punaista” jne. Tdmin jalkeen kdydaan lapi varjosta l0ytyvat virit ja etsitddn
l&histolta kuvakorttien mukaista véria. Seuraavaksi otetaan rannasta vetta
ampadreihin ja “maalataan” rannalla olevia veneitd vérikortti kerrallaan.
(’maalaus” toiminta on suunniteltu pienelle pakkaskelille, jolloin veneet ovat
kuurassa).

Maalauksen jalkeen siirrytadn nuotioille paistamaan makkarat ja nauttimaan
evéista. Lasketaan lasten kanssa yhdessa makkarat ja mehut. Lauletaan
ruokalaulu ja hyvia tapoja noudattaen vietetdan kiireeton ruokailuhetki nuotion
aarelld. Syonnin jalkeen nuotio sammutetaan keskustellen aiheesta, kuinka
tulta ei saa jatt44 vartioimatta. Kerataan roskat seka tavarat ja lahdetdan
takaisin paivékodille. Matkalla ker&tddn roskia luonnosta. 66




Metsaretki metsaan

» Tavoitteet: Tutustua eldinten talviravintoon ja talvivaritykseen, motoriikan
harjoittelua, kévelya eri alustoilla, aistien herkistamisté tuoksupurkeilla.

e Toiminta: Lahdetddn kdvellen metsddn samalla laulaen “’1dhtekddamme metsaan”
laulun. Jutellaan lasten kanssa kavelymatkalla, mita el&dimid metséssa asustaa ja
mitd aania sieltd voi kuulla. Tehd&an yhdessa talviravintotehtava ja samalla
katsotaan janiksen varin muutosta (kesé/talvi) tabletilta. Lauletaan sen jalkeen
’Sii-sii siili” laulu ja lapset saavat kertoa, mitd eldimia siili ndki ja miten ne
elaimet litkkuvat. Tehd&an liikkeet yhdessa. Lopuksi herkistelld&n hajuaistia ja
lapset haistelevat tuoksupurkkeja ja kertovat mik& heidadn mielestaan tuoksuu.

35v

Retkimetsaan tutustuminen
» Tavoitteet: Liikunnallisuuden lisddminen, muistin kehittdminen, luonnon tutkiminen, ryhmaytyminen.

» Toiminta: Kévellddn metsdin, jossa lauletaan ensimmaisend “Koskelot” -laulu. Sen jalkeen leikitddn Kommervenkkaa -
leikkid. Tdman jalkeen jakaudutaan pienryhmiin leikkimaan Kim-leikkia luonnonmateriaaleilla. Lopuksi luetaan
ruokaloru ja syodaan evaat.
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Metsaretki lahimetsaan

« Tavoitteet: Tunnistaa kevaan merkkeja luonnossa, sanallinen ja kehollinen
IlImaisu, mielikuvituksen rikastaminen, metsan eléinten lajituntemus.

» Toiminta: Rauhassa kévellen pururataa pitkin pysahdytaan lasten kanssa
ihmettelemaan hiiren koloja puiden juurilla, kuunnellaan lintujen laulua ja
kuunnellaan ojan veden solinaa. Vélilla pysahdytd&dn miettimaan, mita eldimia
Suomen metsissa onkaan, tunnistetaan niité kuvista sek& matkitaan yhdessa,
miten eldimet liikkuvat ja aantelevat. Luupeilla tutkitaan ympéardivaa luontoa,
kuten puunrunkoja, lumikiteitd ja havunneulasia.

Luonnonmateriaalien keraaminen

» Tavoitteet: luokittelu, yhteisty6, luontoon tutustuminen, lukuméaéarén
laskeminen.

e Toiminta: Kerdtddn metsasta 16ytyvia asioita kolmeen eri jumpparenkaaseen.
Mietitéén ja pohditaan lasten kanssa yhdessé esimerkiksi mité ne ovat, mihin
ne kuuluvat, misté ne ovat ja paljonko niit& on.

Evasretki luontoon

» Tavoitteet: Liikennes&éntdjen oppiminen, litkkuminen ryhméssé, positiivisen
ja myonteisen kokemuksen saaminen luonnosta, I&himetséan ja -ymparistoon
tutustuminen.

» Toiminta: Kdydaan joka viikko samaan aikaan lahiymparistossa retkella,
jonne otetaan evaat mukaan. Tehdéan retkia myods lahiymparistéon muissa
tilanteissa kuten pidetaan pikkujoulu metsassa. 68




Lumihiutaleiden kuvaus
» Tavoitteet: Miettid, miten saa lumihiutaleet mustalle kartongille.

« Toiminta: Aamupiirilla keskustellaan lumihiutaleista ja niiden ottamisesta kiinni seka jaetaan
ideoita, miten niitd saisi kiinni. Tehdaan pieni retki metsaan, jossa yritetddn ottaa hiutaleita
kiinni. Tutkitaan lumihiutaleita luupilla ja otetaan niista kuvia tabletilla.

Metsaretki kodalle
» Tavoitteet: Mielikuvituksen kaytto, l&hiympéristd tutuksi, luonnon tutkiminen.

« Toiminta: Kavellaan kodalle, jossa etsitaan luonnonmateriaaleja ja tehdaan niistd oma
taideteos. Tehdddan my0s kepeistd oman nimen alkukirjain. Leikitddan “suutari, raatali” -
laululeikkia.

eskarit
Toiminnallinen metsaretki

» Tavoitteet: Lahiymparist6on tutustuminen, metsassa toimiminen, myonteisen luontosuhteen
luominen, oppimisen eri alueet.

« Toiminta: Lauletaan ensin laulu yhdessé (esim. Siili Severi tai Oravalla veitikalla). Sen jalkeen
pistetyoskentelya: 1. Tutkitaan luupeilla luontoa 2. Keskustellaan, miten luonnossa toimitaan ja
miten luonnosta pidetdén huolta 3. Leikitddn puita: pidetddn kadet suorassa ja nostetaan kédet
ilmaan. Heilutetaan kasié niin kuin tuuli heiluttaa puun oksia. 4. Leikitdan puuhippaa.
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QR-koodeilla suunnistaen

» Tavoitteet: Monipuolinen liikkuminen ryhméssé, yhdessa tekeminen ja ryhméana toimiminen, lahimetsan
hyddyntaminen ja lapsen luontosuhteen tukeminen, eldytyminen ja leikin kautta oppiminen.

« Toiminta: Pienryhmané etsivét lahtevat matkaan polkua pitkin kiikareilla tiiraillen. QR-koodin 16ydettydén tutustutaan
metsan eldimeen ja pieneen tehtdvaan (halaa puuta, k&perry kuusen alle talviunille, hyppéé pituutta j&non kanssa, tee
jalkia lumeen jne.) Harjoitellaan jokaisen lapsen kanssa vuorollaan koodien lukemista tabletilla. Lopuksi hiiren polku
johdattaa ryhmén umpihankea rampien odottamaan leikkipaikkaan.

Metsiemme puut: koivu ja manty

« Tavoitteet: Tunnistaa puulajit (koivu ja manty), eldytyminen ja mielikuvitus,
epatasaisessa maastossa juokseminen, nopeus ja reaktiokyky.

« Toiminta: Mennaan metsaan, jossa lapset valitsevat sieltd yhdessa yhden mannyn
ja yhden koivun. Merkitaan valitut puut nauhalla. Etsitddn maasta kuhunkin
puuhun sopivia asioita ja pannaan ne puun juurelle (lehdet, oksat, kévyt).

Mennéan piiriin puun juurelle ja hitaasti nostetaan katsetta puun runkoa yléspéin...
lapset kertovat mité nakevét, kuiskutellaan puille salaisuuksia. Lopuksi leikitaan
méannyn ymparilla kiinniottamisleikkid, lapset ovat oravanpoikia ja aikuinen on
Kettu.
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Lounas metsassa

» Tavoitteet: Myonteinen kokemus, luontoelamys, yhdessa toimiminen ja
ryhméaytyminen.

» Toiminta: Otetaan lounas mukaan metséretkelld. Sovitaan asiasta
keittiohenkilokunnan kanssa. Kuljetetaan ruoka esim. Muksubussilla. Varataan
kertakdyttOastiat kierréatysté varten.

Lasten ideoima metsaretki kevaalla

» Tavoitteet: Lahiympériston hyddyntdminen, yhteisty6- ja kaveritaidot, yhdessa
tekeminen ja yhteenkuuluvuuden tunteen vahvistaminen, lasten osallisuuden
huomioiminen, kevaan merkkien havaitseminen ja nimeaminen, turvalliseen
liikkumiseen keskittyminen, lasten ideoiden mukaan retken rakentaminen.

» Toiminta: Lapset suunnittelevat yhdesséa retken lahiympéristoon. (Missa, mité
tehdaan, mika reitti). Huolehditaan, etté jokainen saa osallistua
suunnittelemiseen ja vaikuttaa paatoksentekoon.

Toiminnallinen metsaretki

» Tavoitteet: Kokemuksia ja aistimuksia monelta eri osa-alueelta. Luonnosta
oppiminen ja nauttiminen. Kehitetd&n karkeamotorisia taitoja.

» Toiminta: Alkuleikki matkalla metsaan: kapteeni késkee, llo kasvaa ulkona
leikkikortit. Metsassa: avataan metsanportti, puunhakkaajaleikki ja evaiden
syonti. Metsa eri vuodenaikoina: haistellaan, miltd metsa haisee eri
vuodenaikoina. Rauhoittuminen: silmét kiinni kuunnellaan luonnon &énia ja
matkitaan niita.
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Frozen

» Tavoitteet: Ihmetelld, pohtia, innostua tutkimaan ja kokeilemaan, miettid syita ja seurauksia, tutustua mm. kasitteisiin
vesi, hoyry, lumi, jaa ja kura.

« Toiminta: Katsotaan Frozen -elokuva toimintaan orientoitumiseksi. Myos lauletaan yhdessa lumilauluja ja luetaan
Kirjoja aiheeseen liittyen. Tutkitaan lumihiutaleiden syntyvideota (YouTube). Nadiden jalkeen kootaan lasten ajatuksia ja
kysymyksia aiheesta. Joiden pohjalta valitaan tutkimuskohteet: Voiko itse tehda lumisadetta, ovatko kaikki lumihiutaleet
6-sakaraisia, ovatko kaikki lumihiutaleet erilaisia, voiko lunta varjata. Metsaretkella pyydystetdan lumihiutaleita
mustalle kartongille. Tutkitaan luupilla lumihiutaletta sek& kuvataan tabletilla. Suihkutetaan suihkepullosta vetta ilmaan
ja yritetdan saada lumisadetta aikaan. Suihkutetaan lumeen erivarista vettd (esim. punaista) ja tutkitaan, mita tapahtuu.
Metsassa leikitdan myos karhu nukkuu -leikkié. Lopuksi rakennetaan lumesta taideteokset pienryhmissé. Otetaan
taideteoksista kuvat. Tutkimuksia voi jatkaa lasten mielenkiinnon mukaan (esim. saippuakuplien jaadyttaminen).

Lassoa luontoa — ”luonto talviunilla”
» Tavoitteet: Tutkia luonnon moninaisuutta monesta perspektiivista ja kuinka luonto muuttuu talveksi.

» Toiminta: Menniin lahimetsdin, jossa heitetddn piipunrasseista tehtyéd “lassoa”. Parin kanssa tutkitaan lasson sisélle
osuvaa luontoa. Pohditaan, mitd eroa on kesélla ja talvella, milta tuntuu olla luonnossa, milta se kuulostaa. Tutkitaan,
minkaélaisia vareja loytyy luonnosta (onko kesélla varikkaampaa tms.).
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Hei te kaikki kirjeen loytajat!
HARAKKA HYPPII MAASSA  xansanionu
Olen hyvin hyvin surullinen ja peloissani. Tarvitsisin teidan apuanne.

Voisittekohan auttaa minua? HARAKKA HYPPII MAASSA, HYPITTELE SORMENP ATKiAl
Kerron teille mita kamalaa minulle on tapahtunut viime yona A HYPITTELE
Oli jo pimea ilta, ulkona pyrytti lunta sakeasti. Olin j tamaisillani VARPUNEN NOKKII KATOLLA, PITTELE SORMINPATTA PAKOAN
|ampimaan ja ihanaan pesaani hautoen samalla 10 ta KISSA VENYTTAA SELKAA, KOVRISTA SESUA
Kkuoriutuu kevaalla pienen pienia linnunpoikasia. Yhtakkia kuulin pesin KAIKKI LINNUT PELKAA, CATTAKADET RISTUN RN PAKLLE

ulkopuolelta kovaa metelia. Minua alkoi jannittaa ja mietin, uskaltaisinko TUOLLA NE JO LENTAA
kurkata pesan ulkopuolelle tarkistaakseni mista meteli kuuluu. Varovasti
nostin paatani ja tyonsin ensin nokkani pesan ulkopuolelle ja sitten koko
paan. Lumipyry oli niin sakeaa, etten nahnyt mitdan. Samalla hetkelld, kun

LEVITA RADET SINIKS! SVUILLE JA WERUTTEL

‘paatin vetiytya takaisin pesaani, jokin tormasi pesaani. Pesani hajosi ja

OMAAN 3

kaikki 10 munaani lensi ympariinsa.

Minua pelotti valtavasti ja koska oli v& ja pimed, en nahnyt alkaa etsimaan

munia. Paitin kirjoittaa taman kirjeen ja kysya teilta ystavallisilta ihmisilta

apua. <57
e Tarvitsisin ] iseen. Eli, rakentaisitteko minulle

3, heinasta tai muusta mitd vain

n i
« Kun pes on val teko 10 varikastd linnunmunaa pesaan. ‘ m & * L >
o Lopuksi jos viel inua etsimaan pian kuoriutuville i a0, ; \
poikasilleni ma npoikaset ovat todella nalkaisia, [ \
kun ne kuoriutuvat ja Ila on kova tyd etsia heille ruokaa. \ L
* VAT PR

Voisittekohan auttaa minua vield etsimaan matoja niille ruuaksi.
Voitte laittaa madon pesan vierelle.

Olen todella kiitollinen teille avusta!
Terveisin Tirppa Sinitiainen

Lahimetsan elaimet ja kasvillisuus

» Tavoitteet: Tutustutaan lahiymparistoon, yhteys luontoon. Yhdessa

toimiminen ja toisen huomiointi. Liikkuminen metsassa seka yhdessaolon ja
ilon kokeminen.

« Toiminta: Kaytiin koko ryhmaélla metsassa. Kaveltiin polkuja pitkin. Pienet
evaat oli mukana.

Pikkulinnun auttaminen

» Tavoitteet: Lasten innostaminen luonnossa leikkimiseen ja toiminnan
toteuttamiseen. Tavoitteena oppimisen eri osa-alueet.

» Toiminta: Toimintatuokion toteutus pienryhmissa lahiluonnossa.
Kavelyretken varrelle piilotettu iso kirje, mink& lapset I0ytavat ja saavat
avata. Kirje pikkulinnulta, joka pyytaa apua pesan korjaukseen, munien ja
matojen etsintédan. Lapset saavat rakentaa pesan luonnon materiaaleista, etsia
piilotetut munat sek& madot munista kuoriutuville poikasille ruuaksi.
Lopuksi vield yhteisleikkind loruttelu: harakka hyppii maassa.
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Elaimet retkella iy e

» Tavoitteet: Tunnistetaan ja nimetédén eri eldimid, suomeksi seké " y - |
englanniksi, harjoitellaan liikkumista eri tavoilla, mietitdén yhdessa S N T 9o
miten eri eldimet liikkuvat, harjoitellaan kuuntelemaan ohjeita seka

SITRUUNAPERHONEN CITRONFJARIL HEINASIRKKA P GRASHOPPA VESIMITTARI VATTENMATARE

toimimaan ryhmassa.

« Toiminta: Kavellaan lahella sijaitsevaan puistoon. Leikitaan - *,
matkaelaimet -leikki. Elainpussissa lapsille tuttuja elamid, josta | S | "
nostetaan pussista yksi eldin kerrallaan ja harjoitellaan litkkumista eri 9

- o 5 - o oo o - e 2l Gonepleryx thamei : : GRASSHOPPER Acrididse | | WATERSTRIDER ~ Warxit  Genidae :
tavoilla eldinten tapaan. Lopuksi pelataan Kim-leikkia elainkorteilla. krr v i v g s e o

Siileille talvipesa

- Tavoitteet: Yhdessa tekeminen, opitaan siilien talvehtimisesta, P o AT | T |
yhteiStyOtaitojen harjOitteIu' ::MMKII"M.IA}NEN )omomsé ;:MEmLAJNEN » . Bl : émPk‘dEN ' FLUGA :

- Toiminta: Haetaan tietoa netista ja tietokirjallisuudesta siilien P, ] »
talvehtimisesta ja talvipesdstd. Menndan metsaan, jossa -y
ensimmaisena luetaan Kasa- kirja samalla, kun lapset syovat evaita. R U N TR
Rakennetaan siileille talvipesa yhdessa (lehdet, risut, oksat yms.). |

E.GR‘?P“DBFETLE “ '\.‘.,. YC‘al:bdéeE. .asg o '>-v..| Apis melifera : : FLY L 20 Beachycera

“Kuva: llo kasvaa ulkora/lajikortit

Lopuksi otetaan kuva valmiista pesasta.
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Aamupiiri metsapihalla

» Tavoitteet: Lapset keskittyvat hetkeksi kuuntelemaan aikuista ja noudattamaan ohjeita,
yhteinen leikkihetki.

« Toiminta: Menndéan metsépihalle ja mukaan otetaan nalle, jolle yhdessé keksitddn yhdessa
nimi. Lauletaan aamupiirilaulu. Nallen masusta tulee mukana dinosauruksia, jonka jalkeen
lapset saavat dinosaurus aineen mukaan leikkia vapaasti metsassa.

Toiminnallinen tarina ”Hoppeli-Hop, sanoi pieni pitkdkorvainen janis”

» Tavoitteet: Vahvistetaan lasten luontosuhdetta, ollaan osallisena toiminnassa, mydnteinen
vuorovaikutus, monipuolinen litkkuminen, mukava kokemus retkesta.

 Toiminta: Menndan l&himetsaan, jossa on litkunnallinen tarina (Hoppeli-Hop, sanoi
pitkédkorvainen janis): janispomput vanteisiin, oravan katkoista (keilat) etsitdén piilotettuja
képyja, ketulle naytetdén tie poikasten luo tasapainoillen viivaa myoten, janiksen luona
rouskutellaan porkkanaa. Lopuksi vietetddn yhteinen lepohetki peiton paalla.




Elainjumppaa

» Tavoitteet: Eldinten ja varien tunnistaminen, liikkeiden tekeminen,
sanallisten ohjeiden noudattaminen, oman kehon hahmottaminen

« Toiminta: Mennaan tuttuun metsaretkipaikkaan. Kuvien (el&inten) avulla
tehdaan eri asentoja ja erilaisia liikkeitd. Keskustellaan yhdessa eldimisté ja
niiden vareisté.

Paasiaispupun luontoseikkailu

» Tavoitteet: Paasiaistunnelmaan virittdytyminen ulko-oppimisymparistossa,
oppimisen alueiden monipuolisuus

« Toiminta: Rakennetaan toiminta/tehtava polku metsaan tai paivéakodin
pihalle. Viisi erilaista tehtdvad, joissa seikkailee paasidispupu
metsanystavineen. 1. P&&sidispupu on piilottanut paasidismunia, montako
loytyy? 2. P&&siaispupu loruleikki 3. VVarimunien nimeédminen 4.
Paasidispupun metsanystavat: Mité ne ovat ja miten ne liikkuvat? 5.
Paasidispupu loruleikki ja lopetus.
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Elainlaululeikit
» Tavoitteet: Eldinten tunnistaminen, litkkuminen eri tasoilla haastavassa maastossa, ympariston havainnointi.

« Toiminta: Ensimmaéisend lauletaan kuka saa, “kuka saa eldinpussiin kurkistaa...” ja samalla tomistellaan jaloilla maata.
Jokainen lapsi saa vuorotellen nostaa pussista kortin. Kuljetaan metsassa aina sen eldimen liikkumistavan mukaan, jonka
lapsi nostaa elédinpussista. Puut toimivat eldinten pesind eli kuljetaan puulta toiselle. Kun kortti nostetaan, yhdessa
pohditaan, missa eldin voisi asua ja miten se liikkuu. Lopuksi etsitd&dn pesanrakennustarvikkeita ja rakennetaan eldimille
pesié.

Metsan eldaimet ja talveen tutustuminen

« Tavoitteet: Tutustutaan suomalaisiin metsén eldimiin ja niiden talven
valmistautumiseen seka talven viettotapoihin.

« Toiminta: Metséssé etsitddn piilotettuja eldimié (esim. muovisia). Kun eléin
|0ydetdan, nimetéén se ja jutellaan ja pohdiskellaan sen eldimen eldintavoista.
Lopuksi leikitdédn Karhu nukkuu -leikkia.

Muurahaisten retki metsaan

» Tavoitteet: Luonnossa toimiminen, eri maastoissa liikkuminen, yhdessa
tekeminen.

« Toiminta: Ensin tutustutaan muurahaisiin katsomalla kuvia muurahaisista ja
muurahaiskeoista. Lauletaan ”Muura muurahainen” -laulu. Tutustutaan
muurahaispaahineisiin. Lahdetdan yhdessa lahimetsaan, jossa katsotaan
nédhdaankd muurahaisia ja muurahaiskekoja. Metsdssé katsotaan uudestaan
my06s samoja kuvia, mité aikaisemmin. Metséssa lauletaan myds muurahaislaulua.




Suomalaisen metsan elaimet
« Tavoitteet: Tutustuminen suomalaisiin eldimiin, samanlaisen tunnistaminen ja motoriikan vahvistaminen.

« Toiminta: Etsitddn metsasta elaimié pienryhmassa. Eldimet laitetaan sellaisiin paikkoihin, joissa lapset voivat harjoitella
Kiipedmista, maenlaskua, tasapainoilua, juoksemista ja kdvelyad metsdssa seka lumisessa maastossa. Kun eléin 16ydetéan,
pohditaan yhdessa sen vérid, kokoa ja litkkumistapaa. Lopuksi eldimet tuodaan lottoalustalle, jossa lapset harjoittelevat
samanlaisen tunnistamista etsimélla alustasta ko. eldéimen kuvan.

Lahimetsan linnut
» Tavoitteet: Tutustutaan lahiluonnossa elaviin tavanomaisiin lintuihin.

« Toiminta: Lauletaan Havupuu ja lehtipuu” -laululeikki. Tarkastellaan lajikortteja, minkélaisia lintuja lahimetsassa voi
olla ja minkalaisia @ania niisté voi tulla. Jaetaan lapsille lajikortit. (Korttien takana QR-koodi ko. linnun aanelle, QR-
koodin luku tabletilla). Retkelld tarkkaillaan luontoa ja havainnoidaan, nédkyykd lintuja. Lopuksi keskustellaan ja jaetaan
luonnossa tehdyisté havainnoista.

Outi-oravan auttaminen

« Tavoitteet: Pienen tarinan kuuntelu ja ohjeiden kuuntelu. Punaisen varin tunnistaminen. Liikunta ja yhdessé tekeminen.

« Toiminta: Menemme pienissé ryhmissa péivakodin metsaan. Aikuinen kertoo tarinan Outi-oravasta, joka on hukannut
kaikki punaiset herkkukavyt. Autetaan Outia keradmalla kavyt punaiseen &mpariin.
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3-5v
Eldinjooga ulkona
» Tavoitteet: Tutustumista Suomen eldimiin, jooga-asentojen harjoittelua.

e Toiminta: Menndan metséén, jossa aluksi lauletaan ’vihred karhu” -laulu. Sen jalkeen lapset nostavat vuorotellen
eldinjooga kortin pussista. Lapsi esittdd kortin sisallon yhdessa aikuisen kanssa muille, josta aikuinen ottaa kuvan.
Taman jalkeen loputkin lapset tekevét saman asennon (lauma). Lopuksi tehd&én loppuasento, jossa jokainen lapsi tekee
sen asennon, jonka oli nostanut. Lopuksi keskustellaan toiminnasta: Oliko kivaa jne.

Lintubongaus

« Tavoitteet: Tutustutaan lintuihin, niiden kayttaytymiseen ja elintapoihin,
projektiluontoisuus.

» Toiminta: Askarrellaan vessapaperirullista kiikarit. Sen jalkeen ldhdetaan
lahiluontoon, jossa etsitdan lintuja katselemalla ja kuuntelemalla. Mukana
myos lintukuvakortit tukemassa havainnointia. Kaydaan keskustelua
linnuista (esim. mitd ne syovat, missa linnut asuvat, miltd kuulostaa, milta
ndyttadd). Lopuksi vield keskustellaan havainnoista.




Otokkaretki

» Tavoitteet: Hyonteislajeihin ja hyonteisten elamaén seka
luonnossa litkkuminen, positiivisen luontosuhteen muodostaminen,
oivaltamista ja iloa yhdessé toimimisesta.

« Toiminta: Aluksi kokoonnutaan yhdessa ja kdydaan muutamia hydnteisloruja.
(Kuvakortit mukana). Lauletaan “karpanen istui polvella” ja ”hama hamahakki”
-laulut. Jakaannutaan sen jalkeen pienryhmiin, joissa suurennuslasin avulla
etsitaan ja tutustutaan hyonteisiin. Samalla keskustellaan luonnon ja eldinten
kunnioittamisesta. (esim. muurahaiskeko annetaan olla rauhassa, perhosia ei
saa vangita purkkiin). Lopuksi leikitddn haméhakkihippa -leikkié.

Metsan elainten talvi

« Tavoitteet: Tutustutaan metsan eldinten talven viettoon, lauletaan uusia lauluja, opetellaan loruja, tiedon hankinta, liikunta,
yhteistyo6taidot.

« Toiminta: Etsitddn tietoa Kkirjoista seka tabletilta elamisté ja niiden talvehtimisesta. Lahdet&dan l&himetsaan retkelle, jossa
rakennetaan eldimille talvipesia (eldimet=kasinuket). Otetaan rakennelmista kuvia. Lauletaan ja lorutellaan metsaneldin
aiheisia -lauluja ja loruja rakennustouhujen keskella.

Metsaretkella
» Tavoitteet: Liikkua metsassd, tutustua metsén el&imiin.
« Toiminta: Lahdetdan tutulle retkipaikalle, jossa jakaannutaan kahteen pienempdan ryhmé&an. Lorupussista nostetaan

kuvakortteja, joissa on lapsille tuttuja metsén eldimid. Korteissa on myos laululeikkeja, helppoja kysymyksia ja havaintoja

metsasta ja elaimistd. Lopuksi on vapaata liikkumista ja leikkia metséssa.
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Metsaretki lahimetsaan
e Tavoitteet: Luonnon tarkkailu, muutoksen huomaaminen luonnosta.

» Toiminta: Kéavellddn metsaan retkelle. Rakennetaan maja metsén
eldimille.

Toiminnalliset rastit metsaretkella

» Tavoitteet: Liikkuminen metsamaastossa, yhdessa toimiminen, metsassa
viihtyminen, ilmaisu, leikki ja mielikuvitus.

« Toiminta: Kuljetaan metsaan pienryhmissa. Jo matkalla voidaan pohtia,
mitdhan eldimid metséassa voitaisiin tindan nahdé. Kasvattaja johdattelee
aiheeseen: Ehka Hippu-Siililla on tdndan ystavia mukana. Onko joku
nahnyt vilausta pupusta metsassa, hei otetaanpa muutamia pupun hyppyja
tassa matkalla tms. Omalla metsapaikalla toimitaan pienryhmissa. Aluksi
tuttu ”Hippu-Siilen” -laululeikki. Hippu-Siili esittelee ystdvéansa: oravan ja
pupun. Vaihtoehtoisesti Hippu kertoo, ettd metsassa on tandan kaksi uutta
ystavaa, jotka meilld pitéisi yhdessa l0ytaa. Kasvattaja voi antaa vihjeita
uusista ystavisté ja lapset lahtevéat etsimaan. Orava opettaa lapsille hauskan
loruleikin. Leikkiad voidaan leikkia eri tavoin eldytyen (isdorava, aitiorava,
vauvaorava) hitaasti, nopeasti, pienin litkkein, suurin litkkein tai eri tuntein
(iloinen, surullinen, klukkumen vasynyt...). Pupun kanssa leikitédén
pupuaiti ja lapset - leikki metsa- myttysten versiona.

Yhteisten leikkien jalkeen vapaata leikkia. Lapset voivat ottaa pehmot
my6s mukaan omiin leikkeihinsd. Rakennetaan

elaimille suojaa, kerataan oravalle k&pyvarastoa jne. Ehka joku lapsista
innostuu pehmojen kanssa piiloleikista.




eskarit
Seikkailurata elainten kanssa

» Tavoitteet: Lapset oppivat, miten eri eléinlajit valmistautuvat talven tuloon ja miten eldimet viettavét talvensa, kerrataan
alemmin harjoiteltua matematiikkaa: sarjoittaminen, seké kerrataan jo tutuksi tulleita kirjaimia, harjoitella lukumé&érén
laskemista, tutustutaan paikkalintuihin, harjoitellaan niiden nimedmista ja tunnistamista, ratkaistaan kielellisi& ilmaisuja.

« Toiminta: Lahdetddn metsdan, jossa kdydaan eri pisteilla pienryhmissa. Pisteilld tutustutaan yhteen eldimeen kuvan ja
pienen tarinan kautta. Naiden liséksi jokaisella pisteelld on pieni tehtdva: 1.Janis: sarjoittamien (erivariset muotopalat
mukana pussissa, tehd&an pareittain vuorotellen loogisia jonoja -> kaveri jatkaa jonoa.2.Hirvi: arvoituksia 3. Karhu:
Karhu nukkuu laululeikki 4. Siili: Yhdistetddn kuva oikeaan alkukirjaimeen (A, I, M, O, S, L, U) 5. Orava: Etsitaan
rajatulta alueelta 10 kpl kdpykortteja 6. Varpunen: Etsitddn ja tunnistetaan paikka lintuja (Tilhi, Talitintti, Punatulkku,
varis, nérhi ja kdpytikka). Lopuksi vapaata leikkia ja metsan tutkimista.

Eldinsuunnistus ja eldinbongaus
« Tavoitteet: Ryhmaytyminen, osallisuus, ohjeiden kuuntelu.

« Toiminta: Metsdan laitetaan kuvia suomalaisista eldimista (karhu, janis, ilves, hirvi, sammakko, karppd, poro, susi, kettu,
varpunen, hiiri). Jokaisella lapsella on eldinbongauspassi, jossa eldimet nékyvéat pienempima kuvina. Ensimmaisené
kokoonnutaan yhteen ja kdydaan lapi eldimet ja opetellaan niiden tukiviittomat. Jaetaan lapset pienryhmiin ja lahdetdan
porrastetusti etsimaan eldinten kuvia. Eldimen loydettya jokainen lapsi merkkaa sen omaan passiinsa ympyroiden sen
elaimen. Lopuksi vapaata leikkié l&heisessé leikkipuistossa.

83




Metsan eldainten talvipesat

» Tavoitteet: Luontosuhteen vahvistaminen, ryhma- ja yhteistyé6taidot,
mielikuvituksen rikastaminen, l&himetsan lajituntemus ja eldinten talvehtiminen,
kestava kehitys.

» Toiminta: Tehdaan projekti, jossa metsaeskaria pidetdaan lahimetsassa. Metsassa
leikitdan, keskustellaan, rakennetaan pesia eldaimille ja dokumentoidaan tabletille.
Dokumentoinnin kautta tehd&én nayttely rynmatiloihin. Sadutetaan ja kuvitetaan
aiheesta, joiden pohjalta tehdaan kasinukke-esityksid. Lauletaan aiheeseen liittyvia
lauluja. Tehdaan myos mielikuvaliikuntaa aiheen tiimoilta. Projektin aikana myds
luetaan luontokirjoja ja etsitdan tietoa netista.

Toiminnallinen iltapaiva perheille

« Tavoitteet: Toiminnallista tekemista perheille, paivittainen litkunnan ilo.

« Toiminta: Menn&an yhdessa ulkoilemaan, jossa ohjattua ja vapaata toimintaa. Aluksi lauletaan ja leikitdan yhdessa
”Peikkojumppa” -laululeikki. Mets&an tehd&én eléinrasteja: 1. Tunnista eléin vihjeiden perusteella 2. Olleborg -orava
piiloutunut kuusen oksalle — jJumppa 3. Keppirata 4. Mé&en kiipedminen ja alastulo. Rasteja perheet voivat kiertd4 vapaaseen
tahtiin.

Eldinpolku metsassa isovanhempien kanssa

e Tavoitteet: Luontosuhteen vahvistaminen, litkkumisen edistaminen.

« Toiminta: Paivakodin lahimetséén tehdaan toiminnallinen tehtavapolku, jossa on rastipisteitd. Joka rastilla on eri
metsaneldin, josta muutama fakta ravinnosta ja turkista seka kuva ja nimi. Néiden lisaksi tehtédva esimerkiksi Orava: keraa
ké&pyja kuusen viereen tai Sammakko: Loiki kuin sammakko. 84




Tietoa, taitoa ja temppuja tuttujen eldinhahmojen siivittamana

Tavoitteet: Yhteenkuuluvuuden ja osallisuuden vahvistaminen, lukumaara- numerovastaavuus, muistin harjoittaminen, tuttujen eldinten
tunnistaminen, eldinten alkuaanteiden tunnistaminen, liikuntalorun oppiminen, majavalaulu opetteleminen.

Toiminta: Aloitetaan yhdessa kehystarinalla ”Yhden hehtaarin metsa”: Olipa kerran Yhden Hehtaarin -metsa, jossa sulassa sovussa elivat,
asuivat vieritysten Kurre-orava, Herkku-kettu ja Maisku-majava. Kurre asui korkealla puussa, jossa silla oli hienot nakymat yli koko Yhden
Hehtaarin -metsan ja lukuisia ruokavarastoja, kapyja pullollaan. Herkku-kettu oli katkenyt pesansa puiden alle ja onkalon suuaukon se oli
taidokkaasti katkenyt muilta ohikulkijoilta oksilla ja erilaisilla varvuilla. Pesansa vieressa metsan kumpareet notkuivat mustikoita ja
puolukoita, joilla se ilta-aikaan herkutteli. Maisku-majavan pesa oli puolestaan metsan laitamalla sijaitsevassa jarvessa. Majansa eteen
Maisku oli rakentanut padon, jotta vesi ei nousisi niin korkealla. Maiskun pesan oviaukko oli veden alla, vaikka sisalla olevat huoneet
olivatkin vedenpinnan ylapuolella. Ystavysten lisédksi metsassa asui vanha Karhuherra, joka yleensa oli lempeéalla tuulella, mutta talviunilta
heratettyna kiukkuinen kuin mehilaisparvi. Metsassa liikkuessasi ota siis huomioon, ettet herata nukkuvaa karhuherraa! Seuraavaksi
pistetydskentelya pienryhmittdin: 10min/piste. 1. Oravan pesa: kiipeilytelineesséa kuvakortteja, joissa aina yhté asiaa 3-8 kpl. Lapsi kay
ohjeen mukaan etsiméssa kortin, laskee, kuinka monta asiaa kuvassa on ja tulee aikuiselle kertomaan lukumaééaran. 2. Ketun peséa: Opetellaan
yhdessi liikuntaloru: ”Kee, kee kettu (taputetaan k&sia yhteen), punaturkki heppu (taputetaan kasivarret ristikk&in omia olkapéitd).
Kolostansa loikkasi (kyykkyyn ja hyppy), mité siella naki (kasi silmien ylapuolella katsellaan). Kukin vuorollaan kaantad maasta yhden
nisakaslajikortin ja tunnistaa lajin ja eldimen alkukirjaimen. Luetaan yhdesséd myds eldimen latinankielinen nimi, koska ne ovat aika hauskan
kuuloisia. 3. Majavan pesa: Maskottimme Maisku-majavan pesa sijaitsi "vedessd”, joten lapset sukelsivat pesddn autonrenkaan lapi sormella
nendsta happea pidattaen. Maja oli rakennettu sinisen kankaan paalle (vesi), aaltopahvia ja s&hlymaaleja apuna kéyttden. Majavan pesassa
lasten piti miettid, onko véite tosi vai epatosi. Jos vaite oli tosi, heidan piti ndyttad majavan nokbhampaansa. Jokaiseen vaittamaan liittyi
kuva, josta tarkistettiin lopuksi oikea vastaus. Véitteet: 1. Majava rakentaa majansa puista moottorisahalla puita kaataen. 2. Majava
rakentaa majansa maan alle 3. Majavan etuhampaat ovat oranssit, koska niissa on paljon rautaa. 4. Majavan takajalat ovat rapylamaiset ja
hanta muistuttaa melaa. 5. Majava rakentaa padon majansa eteen, jotta sen lapset saisivat harjoitella padon paalta uimahyppyja veteen.
Lopuksi lauloimme ja leikimme Majava-laulun.: Majavalla talttahampaat ja lattaéhanta. Majavalla talttahampaat ja lattahanta. Kaataa
puun, jos toisenkin — pesan rakentaa. Majava-mestarin sukellus, rasvaturkkia ravistaa. Kaataa puun, jos toisenkin — pesan rakentaa.
Majava-mestarin sukellus, rasvaturkkia ravistaa. Lopuksi yhteisleikki (karhu nukkuu).
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Lintu-havainnointi

» Tavoite: yhdessa toimiminen, tyéskentelytaidot, tutustutaan,
havainnoidaan lintuja, kdyd&éan lahiympéristdssa ja erityisesti joen rannalla.

« Toiminta: Luetaan kirjallisuutta linnuista. Tehdaan erilaisia
tehtdvia aiheesta koko viikon ajan (esim. lintujen pesimisestd).
Otetaan mukaan erilasia tutkimusvalineita ulos (esim. kiikarit).
Dokumentoidaan tutkimuksia tabletilla. Kirjataan
lintuhavainnot kaavakkeeseen. Lauletaan lintuaiheisia lauluja
seké leikitaan leikkeja (esim. lintu lensi oksalle, porr6 -hippa).
Toteutetaan lasten omia leikki-ideoita.

Talvehtivat elaimet

» Tavoitteet: Vahvistaa lasten luontoyhteyttd, luonnon
kertomista asioita saameksi (saamen kielell&).

» Toiminta: Lapset tekevat eldimille pesat syksyisessa
kertovat pesastaan ja lopuksi lapsi kuvaa iPadilla eldimen pesan.




Siiliaiheinen metsaretki

» Tavoite: Tarjota lapsille mielikuvitusta rikastavaa
tavoitteellista toimintaa seka tietoa siilien elamasta.

« Toiminta: Mennaan lahimetséén, josta etsitdan sopiva
istumapaikka. Luetaan Lukuho6pero-kirja Siilin laulu.
Keskustellaan kirjasta. Tamén jalkeen kuunnellaan siili Y .
alhelne_n I_au_lu esim. Siili ja manS|k_at. Smte’Faan \\‘;(x‘; 'Y
kehosoittimilla ja luonnosta 16ytyvilla kepeilla. Mt i, P /
Seuraavaksi rakennetaan siilien pesia pienryhmissa. Rl s Hl /7 '
Asetetaan pehmosiili pesaan tai sen lahistolle. Otetaan
kuva pesasta. Lapset kertovat pesésta tai siilista tarinan.
Tarina kirjoitetaan yl6s. Tarinan liséksi voidaan keksia
runo. Kuva ja tarina/runo laitetaan esille paivakodin
seinélle ja nayttelyn jalkeen kansioon muistoksi.
Tehdaan pienryhmissa tai pareittain siilitaideteoksia.
Annetaan ohjeeksi piikiksi kayvista kepeista (pituus,
paksuus, maard). Leikitdan leikki ”Si Luku hopero siili,
metsikossa hiipi”. Retken jalkeen katsotaan YLE:n
tietovisa ”Luonto yllattda aina, Siili”. Kerrataan yhdessa
opittua kysymysten ja keskustelun avulla. Tehtavét voi
toteuttaa pienissé osissa ja eri paivina.







3-5v
Voimaannuttava metsa

» Tavoitteet: Luonto- ja metsasuhteen vahvistaminen, pienissa ryhmissa
toimiminen ja tehtavien tekeminen.

« Toiminta: Aluksi lapset leikkivét ja tutkivat metsaa vapaasti. Jonkin ajan
kuluttua lapset jaetaan ryhmiin, ja he etsivét paikkoja, jotka metsassa ovat
erityisen kivoja. Otetaan lapsista kuvia (ei kameraan katsoen, vaan
leikkimé&ssé jne.) heidén valitsemissaan voimapaikoissa.
liimataan paivakodilla kartongille ja tehdaan niiden pohjalta myds pieni
haastattelu. Tehtavat liimataan paivakodin eteiseen vanhempien nahtaville.

Onni ja onnellisuus
« Tavoitteet: Onni ja onnellisuus —miten se nakyy ja milta se tuntuu.

« Toiminta: Menimme ldhimetsdén ja asetuimme piiriin. Loruttelimme Ystavyys-lorun alkajaisiksi. Kuviteltiin metsaan
tdéhdenlentoja, koetettiin saada niita kiinni. Kun tdhdesta sai otteen, lausuttiin sille toive ja pééstettiin se matkaan. Juteltiin
onnellisista asioista ja lopuksi halattiin itseamme ja sanottiin itselle: “Thana mina”.
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Ystavyys

» Tavoitteet: Kaveritaitojen opettelu, kaikki mukaan leikkiin, uusien kavereiden 16ytdminen ja mukaan ottaminen.

« Toiminta: Mennaan l&himetsééan. Luetaan Molli-kirjaa. Keskustellaan aiheesta opettajan oppaan teemojen mukaisesti.
Piirretddn ystavyydestd. Rakennetaan yhdessa maja.

Tunteelliset eldimet
« Tavoitteet: Eldinten nimedminen, tunteiden nimedminen ja esittdminen.

» Toiminta: Pienryhmissa metséretkelld ohjattua toimintaa. Ensimmaisené nostetaan kangaspussista pehmoeldin ja
nimet&én se. TAman jéalkeen valitaan kuvista eldimelle tunne. Esitetdén loru omalla paikalla tunnetta mukaillen. Tunteet:
iloinen, vihainen, surullinen, pelokas ja h&mmastynyt. Eldaimet: Orava, janis, lintu, kettu ja karhu. Loru: Orava, orava
h&nté& heiluttaa, orava, orava hantaa heiluttaa, nenanpaaté nirpistaa, kapyaan nakertaa. Orava, orava hantaa heiluttaa,
orava, orava hantaa heiluttaa. Kaydaan lapi kaikki eldimet ja tunteet.
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Metsamorri -retki Hukkaperheen kanssa (Tunteet
hukassa metsaseikkailu)

Tavoitteet: Harjoitellaan tunnetaitoja, opitaan tunteista ja harjoitellaan
myOtatuntoa.

Toiminta: Lahdet&dan yhdessa Metsamorrin evésretkelle metsaan. Metsan
reunassa kokoonnutaan alkupiiriin ja lauletaan aloituslaulu. Metséén
mennessa avataan Metsamorrin metséaportti: ’Hoi kolikok, hoi kolikok™.
Yhdessa kavellaan kohti tuttua retkipaikkaa. Ennen retkipaikkaa matkalta
I0ytyy tunnetaikapusseja. Ratkaistaan yhdessé taikapussissa olevia
tehtavia/kysymyksia luontoon liittyen. Taikapussit johdattavat lapset
metsaneldimen (télla kerralla hirvi) luo. Tutustutaan yhdessa hirveen eldimena
seké& sen edustamaan tunteeseen, suruun. Hirven tunnesymbolina on vesi,
joten mietimme sité yhdessa luonnonelementting ja missa muodossa se
esiintyy talvisessa luonnossa. Lauletaan Metsamaorri-laulu ja luetaan
Metsamarrin Kirje. Sen jalkeen keskustellaan, ettd miké& hirvilapsia voisi
ilahduttaa ja p&atetdan yhdessa kirjoittaa paivakodilla heille Kirje.

Sitten syodaan evaat. Lopuksi leikitdén yhdessa esimerkiksi: Ilmapalloleikkia
tai liikehippaa. Takaisin paivékodille kavellaan metsaa ihmetellen. Ennen
parkkipaikkaa suljetaan Metsamorri-metsén portti: ”Hoi kolikok, Hol,
kolikok™.

Portin luokse jatdmme metsésta kerddmamme tunnesymbolit, eli tall& kerralla
jaata ja lunta (veden muoto talvella). Paivékodilla yhdessa Kirjoitetaan kirje
Hirvilasten piristamiseksi.




Sisiliskon saippuakuplat

Tavoitteet: Tunnistaa ja nimeta tunteita, tarkastella kehossa tuntuvia tunteita, kerrata kehonosia, ympyran muoto,
laskeminen, litkkua mukavalla tavalla yhdessa.

Toiminta: Pienryhmissé etsitdan pihalta rauhallinen paikka. Tarkastellaan yhdesséa kuvaa, josta aikuisen johdattelemana
|0ydetéén sisilisko kylvysséd. Kuvassa sisilisko puhaltaa kuplia. Saatetekstin mukaisesti kuplat ovat tunteita.
Keskustellaan tunteista: Esim. Mité tunteita lapset tietdvat? Aikuinen antaa esimerkkeja ja johdattelee lapsia eri
tunteisiin. Piirretdén kupla (ympyrd) maahan ja siihen omaa tunnetta kuvasta naama yhdessa aikuisen kanssa. Pohditaan
yhdessé (jokaisen lapsen tunne), miltd miké&kin tunne tuntuu kehossa (laittaa kési siihen kohtaan kehoa, missa tunne
tuntuu). Lasketaan lopuksi kuplien mééra, montako tunnetta keksittiin. Lopussa puhalletaan saippuakuplia ja leikitédan
niiden kanssa. (Mita tunteita halutaan puhaltaa kuplina taivaalle, terveisia kuplien mukana tms.).

eskarit

Aada ja kiukkuleijona

Tavoitteet: Tunnetaidot, keskittyminen, ohjeiden kuunteleminen ja noudattaminen, l&hiymparisto ja luonnonmateriaalit
tutuksi, motoriikka ja kddentaidot, jonokasite.

Toiminta: Menndaan metsaan ja toimitaan pienryhmissa. Toisilla on vapaata leikkid ja toisilla ohjattua toimintaa.
Ohjatussa toiminnassa luetaan Aada ja kiukkuleijona -kirja. Keskustellaan kirjasta ja tunteista esimerkiksi: Milta kiukku
nayttad, milta se tuntuu, milta se kuulostaa, mita Aada teki, kun kiukkuleijona yllatti, mita sin& tekisit, kun kiukku
yll4ttaa sinut? Kerdtdan luonnonmateriaaleja omaa kiukkuleijonan varten ja tehdaan se niista.
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Tunteet hukassa metsaseikkailu. Tuokiolla opeteltava uusi tunne: suru

» Tavoitteet: Sanoittaa surua tunteena, mita se tarkoittaa, milta se tuntuu kehossa ja
mielessd, mitka asiat saavat meidat surulliseksi ja miten surun tunne vahenee/menee,

ja joilla surusta selviéa.

« Toiminta: Paivakodin pihalla sanomme tunteet hukassa aloituslorun. Olemme isossa
piirissa ja lorun sanomisen yhteydessa vuorotaputamme késia yhteen-reisille-yhteen.
Siirrymme péaivakodin lahimetsaan. Kdymme tunteet hukassa retkella joka
keskiviikko. Vaihtelemme metsassa aluetta missa toimimme ja leikimme, jotta
saamme vaihtelua ja uusia virikkeité.

Ohjaajalla on repussa aina susihukka ja susihukan kaverina jokin eldin, ja tdma eléin
opettaa susihukalle uuden tunteen. Tall& kertaa suden kaverina oli hirvi ja hirvi opetti
sudelle surun tunteen. Surun vaéri on sininen. Alkukeskustelun jalkeen otamme
taikapussin ja teemme sielta tulleen tehtavan, eli rakennamme pienryhméssa kepeista
pohjattoman kaivon, eli surukaivon. Jokainen saa vuorollaan kdyda kuiskaamassa
kaivoon asian, josta on joskus tullut surulliseksi. Kaivolle ei ollut pakko puhua, sinne

sai kdyda my0s katsomassa.




Aistit
Tavoitteet: Tunnistaa eri aistit ja huomioida ne luonnossa; mité néen,
kuulen, haistan, maistan ja tunnen.

Toiminta: Leikitddn nopeusleikkind esim. ndyta nakoaisti jne. Leikitaan
parin kanssa tuntoaistileikkia. Silitetd&n poskea metsamateriaaleilla,
levatddn sammalilla. Mit4 aisteja kaytetaan.

Onni ja onnellisuus —tunnetuokio metsassa

Tavoitteet: Onni ja onnellisuus —miten ne nékyy ja milta ne tuntuu,
pohdintaa.

Toiminta: Menimme lahimetséén ja asetuimme piiriin. Loruttelimme
ystavyys —lorun. Kuviteltiin metsaan tahdenlentoja, koetettiin saada niita
Kiinni. Kun tahdestd sai otteen, lausuttiin sille oma toive ja pééstettiin se
matkaan. Jutellaan onnellisista asioista ja lopuksi halataan itsed ja sanotaan
itselle ’Thana mina”




KIERRATYKSESTA
OPPIEN




1-3v
Luontoretki
» Tavoitteet: Epatasaisessa maastossa kavely, luonnon antimien seka roskien kerddminen.

« Toiminta: Mennaan tutulle retkipaikalle. Laitetaan maahan valkoinen liina, jonka péélle keratddn luonnonmateriaaleja
(esim. kapyjéa, keppeja, lenhtid, neulasia). Roskat kerataan roskapusseihin. Lopuksi kerddnnytaan katsomaan mita 10ydettiin
ja keskustellaan mihin roskat tulee laittaa.

3-5v

Kierratys ja roskien lajittelu

» Tavoitteet: Ympariston havainnointi, lajittelu, ymmartaa ymparistosta
huolehtimisen tarkeys.

« Toiminta: Ollaan roskien lajittelu bingoa. Sen jalkeen pienryhmissé
havainnoidaan ymparistoa ja etsitdan roskia. Roskat lajitellaan yhdessa
oikeisiin jateastioihin,
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eskarit
Jokamiehenoikeudet
* Tavoitteet: Jokamiehenoikeudet tutuksi.

« Toiminta: Menndan metsaén, jossa pienissa ryhmissa siirrytaan
pisteiltd toisille eri tavoin liikkuen. Pisteilld aikuiset k&yvat lapi
jokamiehenoikeuksia kuvien ja esimerkkien avulla.

Roskankeradjarobotit

« Tavoitteet: Ohjelmoinnin harjoittelu, luonnon siivoaminen,
Kierratys, paritydskentely, ohjeiden antaminen ja
vastaanottaminen.

« Toiminta: Jakaannutaan pareihin. Toinen parista on robotti ja
toinen ohjaaja. Robotti saa kateensé pienen lapion ja ohjaaja
ohjelmointikartan. Ohjaaja antaa kaskyn robotille

ohjelmointikartan avulla: Liiku askel(ia) eteenpain, liiku askel(ia)

taaksepain, kaanny oikealle, kaanny vasemmalle, poimi roska

yms. Ohjaaja ohjelmoi robotin hakemaan roskia etsintaalueelta,
noukkimaan ne lapioon ja tuomaan jateastiaan eli roskapussiin.
Kumpikin leikkijoista saa kokeilla seka robottina etta ohjaajana

olemista. Leikin lopuksi levitetdan I0ytyneet roskat maahan, misté

ne lajitellaan yhdessa lasten kanssa keskustellen oikeisiin
pusseihin. Lopuksi viedaan roskat paluumatkalla paivakodin
roskakatokseen.

Twy vos
s 7y B NS

JOKAMIEHENOIKEUDET
SALLIVAT LIIKKUA
METSASSA MONELLA ERI
TAVALLA: KAVELLEN,
JUOSTEN, HITHTAEN TAI
VAIKKAPA PYORAILLEN.

LIIKKUMINEN ON MEILLE KAIKILLE TARKEAA.
LIIKUTHAN SINAKIN?
VILI JA VEERA OVAT AINA VALMIITA METSARETKELLE JA NAUTTIVAT LOONNOSS?
LIIKKUMISESTA. VILI ON ERITYISEN TAITAVA KIIPEILIJA JA
VEERA TAAS ON HYVA TASAPAINOILUSSA.
VILI JA VEERA TAHTOISIVAT KUULLA:
PIDATKO METSARETKISTA? MITEN SINA TYKKAAT LIIKKUA?
MIKA ON SINUN SUPERTAITOSI?

ETSI SINAKIN METSASTA
KIVOJA KNPEILY- JA
TASAPAINOILY-
PAIKKOJA.

NYT YHDESSA KIIPEILEMAAN JA
TASAPAINOILEMAAN!

Lo

Ly gos Kasvaa
S Py T | e ulKon%.
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Roskien lajittelu ja pohdintaa, mika ero on elottomalla ja
elollisella

» Tavoitteet: Roskien lajittelua, mihin roska-astioihin mitkakin roskat
kuuluvat. Lisaksi tavoitteena oli pohtia mika ero on elottomalla ja
elollisella asialla.

« Toiminta: Katsoimme ensin videon, joka kasitteli roskien lajittelua ja
Kierrattamistda. Teimme lasten kanssa 2 eri tehtdvaa; roskien lajittelu
ja elollinen/eloton. Léhdimme ulos retkelle, mukana oli Ipadit.
Kuvasimme roskia. Nimesimme, mita roskia ndimme ja laskimme,
kuinka montaa roskaa tietyn matkan varrella ndimme. Pohdimme,
mihin kuvaamme roskat, kuuluisi laittaa. Lisaksi keskustelimme
lasten kanssa, kuinka roskat luonnossa nayttavat rumilta ja pilaavat
lasten leikkipaikkoja ja ovat eldimille vaarallisia. Lopuksi veimme
oman ryhman roskat oikeisiin roska-astioihin.
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STEAM-
PEDAGOGIIKKAA
ULKOSALLA




Metsan elaimet

Tavoitteet: Projektin tavoitteena oli tutustua suomalaisen metséan elaimiin.

Toiminta: Metsaretkill4 lasten kanssa bongailimme talvilintuja ja kuuntelimme, kuulisimmeko linnunlaulua. Metsassa liikkuessamme
etsimme ja I0ysimme eldinten jalki&, joista otettiin valokuvia. Projekti jatkui paivékodilla, jossa vertailimme valokuvaamiemme jalkien
kuvia netisté 16ytyviin jalkiin. N&in tunnistimme eldimet ja niille kuuluvat jaljet. Jokainen lapsi sai valita mieleisensa metséneldimen ja
yhdessa etsimme eldimen kuvia netista. Lapsi sai itse valita haluamansa eldimen kuvan, jonka tallensimme ja tulostimme. Etsimme lapsen
kanssa netistd myos eldimen jaljet, jotka tulostimme. Lapset liimasivat eldimen kuvan ja eléinten jéljet maalaamaansa talviseen maisemaan.

Musiikki: Suomalainen metsa, Milta tuntuu nallesta, Titityy.

Yhteiset leikit: Karhu nukkuu, eléinten tavoilla liikkuminen, eldinjumpparata, eldinjooga.
El&inaiheiset sadut

Suomen ladun Tunteet hukassa —metséseikkailumateriaali

Luontoretkella —leikki

Tavoitteet: Leikin varjolla kehitettiin lasten luontosuhdetta, luovuutta, leikkitaitoja ja metsassa litkkumistaitoja. Tavoitteena saada
luontoeldamyksid ja oppia uusia asioita ja kéasitteita.

Toiminta: Leikittiin Luontoretkella-leikkia sisélla ja ulkona. Ulkona luonnossa korostettiin lasten luontaista uteliaisuutta seké tutkimisen ja
liikkumisen halua. Rakennettiin luontoretkien innoittamana lasten kanssa sisélle luontoympaéristo, jossa ulkona luonnossa koetut ja
ihmetellyt asiat toistuvat ja herésivat uudelleen eloon. Leikki alkaa. Pakkasimme lasten kanssa retkireput paivakodilla. Reppuun laitoimme
tutkimusvalineita, erilaisia ruokia ja astioita kotileikista, kiikareita, viltti sekd myds mielikuvituksellisesti teltta, sateenvarjoja ja erilaisia
sdan mukaisia vaatteita seka onget. Paivakodin pihalla nappasimme airot ja hyppasimme mielikuvitusveneeseen, joka vei meidat
mielenkiintoisen saarelle. S&& suosi meit4. Aaltoja ei ollut paljon ja kaikki pysyivat veneen kyydissd, kunnes 16ysimme saaren, johon
ankkuroimme veneen. Saarella etsimme ensimmaisena leiripaikan, pystytimme teltan ja sytytimme nuotion. Meilld olikin jo kova nélka
pitk&n matkan jalkeen, joten paistoimme nuotiossa ruokaa heti ensimmaisend. Leikimme yopyvamme teltassa. Yhtékkia olikin sadesaa,
mutta onneksi olimme pakanneet reppuun sateenvarjoja ja saan mukaista vaatetusta kuten kumisaappaat. Olimme kuulleet, ettd sadesaalla
kala sy6 hyvin ja lahdimmekin etsimééan hyvéaa kalapaikkaa. Kalaonni suosi meité ja saimme saaliiksi ahvenia haukia ja siikoja. Moni isompi
kala paési karkuun. Leikki jatkui. Leikissé tuli ilta ja paistoimme kalat nuotiolla. Kalastus, ruoanlaitto ja veneella matkustaminen veivat talla
kertaa reissustamme niin paljon aikaa, ettei saaren tutkimiselle jadnyt kovin kauaa aikaa. Ehdimme kuitenkin ndkeméaan erilaisia lintuja ja
elaimid sek& havainnoimaan ymparistod. Kesa teki jo tuloaan eika lunta saarella endé juurikaan ollut. Harmiksemme emme talla kertaa
|0ytaneet 6tOkoita tai muurahaispesédd, mutta palaamme saarelle viela toisen kerran uudelleen uudet seikkailut mielessamme. Niin mukava
paikka tdma oli ja tutkittavaa riittaisi. 100




Kevaan merkit

« Tavoitteet: Projektin tavoitteena oli tunnistaa ja havainnoida muuttuvaa ympaéristoa ja luontoa.

« Toiminta: Jatkoimme Kevéaan merkit-projektin avulla talvella ja alkukevaastd ryhmassamme ollutta teemaa,
jolloin olimme tutkineet lunta ja ja&ta, eli veden eri olomuotoja. Metséretkelld etsimme ja tutkimme kevaan

merkkeji. Etsimme vastauksia kysymyksille mitd luonnossa tapahtuu?” ja mitéd lumelle tapahtuu?” cevatn
Jakaannuttiin kahteen ryhmaan. Pienimmill& oli oma retki, jonka maastoksi valikoitui helpompi kulkuinen metsa.
Metsassa liikkuessa lasten motoriikka sai harjoitusta. Yhdessa tutkittiin luontoa. Sanoitettiin asioita, ihmeteltiin ja *

tutkittiin. Ryhmén isommat lapset tutkivat luontoa vaikeakulkuisemmassa metséssa leikkikiikareilla katsellen ja
havainnoiden. Metséssa liikkuessa lasten motoriikka sai harjoitusta. Mukana lapsilla oli kevétbingopaperit, jotka
houkuttivat etsimaan luonnosta erilaisia kevaaseen liittyvié asioita. Lapset saivat kuvat 16ytdmiaan

kevaan merkkejé Ipadilla. Retkeen siséltyi paljon keskustelua, ihmettelya ja oivalluksia. Lapset 16ysivét ja
tunnistivat luonnosta monenlaisia kevédan merkkeja. Kevatbingolaput eivat tayttyneet aivan kokonaan, joten
kevaan merkkien etsintda on luonnollista jatkaa vield arjen muissakin hetkissa. Ipadilla otettuihin kuviin palattiin

uudelleen paivakodissa. Katselun lomassa kerrattiin mita kevaan merkkeja retkella 16ysimme ja mité lumelle oli S b bt e b e

tapahtunut. Lapset kertoivat havainnoistaan myos vanhemmilleen iltapaivalla kotiinlahdon hetkell&.

Robotti kaupassa —leikki
» Tavoitteet: Vuorovaikutustaidot, liikkumistaidot, ohjelmointi.

» Toiminta: Tarvitaan “ostettavia” tuotteita esim. kotoa tuotavia tyhjid ruokapakkauksia. Kaupan nimeksi
aanestettiin Sateenkaarikauppa. Leikki alkaa niin, ettd valitaan l&htopaikka eli koti. Tuotteet sijoitetaan ulkona eri
paikkoihin, esim. puun juurelle jne. Lapset jaetaan 2 hengen porukoihin, toinen ohjaa, toinen on robotti. Aikuinen
antaa ostoslistan (paperisen tai suullisen) ja robotti ohjataan hakemaan ostokset eri lilkkumistaitoja hyédyntéen +
késkyt eteenpdin, taaksepain, kaanny jne. Ohjaaja voi kayttaa sanallisten ohjeiden lisaksi kosketusta. Kun kaikki
ostokset on ostettu, viedaéan ostokset takaisin omille paikoilleen yksi kerrallaan esim. juosten.
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Matkalla maailmalle

Tavoitteet: Tutustua vahvuuksiin ja pohtia omia vahvuuksia. Tutustua eri maihin. Itsendisen ja yhteistyon harjoittelu, tiedonhaku: kirjat,
internetti. Erilaiset kddentaidot: suunnittelu, tekniikan valinta, toteutus, valokuvaus, videointi. Kevatjuhlan, esityksen suunnittelu.

Toiminta: Suunniteltiin aihetta kev&én projektille yhdessa. Tintteja jo aiemmin kiinnostaneet eri maat. Toiveena oli liséksi tehda pehmolelu.
Valittiin aiheeksi eri maat ja maat osat. Suunniteltiin myos, ettd tehd&én jokainen oma vahvuushahmo, joka voi seikkailla maailmalla Tinttien
kanssa. Vahvuushahmot: Luettiin Kirjoja vahvuuksista, jokainen piirsi oman vahvuushahmot, keksi sille vahvuuksia ja suunnitteli miten ja misté
toteuttaa hahmon. Hahmoon keréttiin tarvikkeet paivékodilta ja jokainen valmisteli hahmon kotona. Valmiit hahmot esiteltiin muille seuraavalla
viikolla.

Matka maailmalle

Lainasimme ja luimme paljon kirjoja eri maista ja matkustamisesta. Tehtiin T niin kuin Toripolliisi patsaat. Kotitehtavé: Kirjoittaa, piirtad missé
maassa on kaynyt, mitd tietdd eri maista, osaako joitakin sanoja eri Kielilla, mistd oma harrastus tai lempiruoka on kotoisin jne. Keskustelimme
yhdessé kotitehtévisté ja sijoitimme kartalle lasten tuomien matkamuistojen paikkoja. Katselimme Google Earth -sovelluksella maapalloa ja
missa mikakin maanosa sijaitsee. Tutustuimme jumpalla erimaista oleviin liikuntaleikkeihin ja koodasimme vahvuushahmoja Euroopan eri
néhtavyyksiin.

Tutustuimme Olympialaislajeihin: hiihto, ampumabhiihto, korkeushyppy, pallontyont6, pituushyppy, voimistelu, miekkailu ja paini. Varitimme
Euroopan valtioiden lippuja. Piirsimme seinélle maailman kartan. Valitsimme pienryhmissa valtiot joihin halusimme tutustua vield enemman,
valituiksi tuli Kiina, Brasilia, Kanada ja Egypti. Naiden maiden leikkeihin tutustuttiin jumpalla ja kokeiltiin Brasilialaista capoeiraa.
Pienryhmissa tehtiin posterit valitusta maasta ja varitettiin isot liput. Lapset saivat suunnitella oman ryhméan maalle matkamuiston, suunnitelmista
valittiin jokaiselle ryhmalla yksi danestamalla ja se toteutettiin laserleikkurilla vanerille.

Lapset ideoivat ja toteuttivat ryhmissa kevatjuhlaan esityksen omasta maastaan:

o Kanada: video, jossa vahvuushahmot seikkailevat Kanadan nahtavyyksilla
(vuoret, jadkarhu, Niagaran-putoukset) ja jadkiekkopelissa, osin kuvattu Green Screen -sovelluksella ja
laitettu lumivuori (paivakodin pihalta) taustaksi

o Kiina: Paljon onnea vaan -laulu, sankari istuu tuolissa ja muut kiertavat ympaérilla laulaen laulua kiinaksi itse
askarrellun lohikaarmeen kanssa

o Egypti: video, jossa lasten vahvuushahmot seikkailevat pyramidilla (hiekkaa) ja etsivat aarretta,
kuvattu hiekkalaatikolla

o Brasilia, capoeiraa lavalla

Juhlassa laulettiin sékeisté Matkustan ympéari maailmaa -laulua ja maan kohdalla esitettiin esitykset




Jaljet —projekti

Tavoite: Projektitydskentely, yhdessé tutkiminen ja tekeminen, TV T-taidot (valokuvaaminen, tiedon etsintd yhdessa kasvattajan kanssa,
QR-koodien avaaminen, ongelmanratkaisu, vertaileminen, metsén eldimien nimedminen ja tunnistaminen, vérien harjoittelu
(tunnistaminen, nimeaminen), ryhmatyotaidot, yhteistyo

Toiminta: Mika tuolla metséssa on liikkunut? Kenen jéaljet namé ovat? Lapset olivat kiinnostuneita erilaisista lumelle jaaneista jéljista,
joiden omistajaa mietittiin yhdessa ja etsittiin merkkeja jalkien jattajasta (mm. osittain nakerrettu k&py, papanat lumella).

Jalkien kokoa vertailtiin omien kenkien kokoon ja samalla pohdittiin jalkien omistajan kokoa. Jalkia kuvattiin yhdessa lasten kanssa ja
etsittiin tietoa niin kirjoista kuin internetistakin, kenelle ne kuuluvat. Tutkimusretkié lahiymparistoon ja lahimetséén tehtiin pienryhmissa
n. 4 lasta (1-3 v.). My0s erilaisia kenganjalkié tutkittiin, aikuisen ja lapsen kengan kokoeroja vertailtiin sek& huomattiin eroja
kenganpohjien kuvioinneissa. Olipa ryhmaadmme ilmestynyt eldintenjalkié arvoituksineen, ja vastaukset jalkien jattajasta l1oytyivat QR-
koodien takaa. My0s metséneldin kasinuket kulkivat osana arkeamme antaen meille mm. erilaisia ohjeita. Naisté eldinystavista tuli lapsille
niin tarkeitg, ettd ne kulkivat mukanamme lahes kaikkialla.

Projektin lopputuotoksena toteutettiin koko ryhman (12 lasta, 0-4 v.) yhteinen jaljet -taideteos. Lapsille mieluisen Piilometsan sdvelia
laulun “’karhuperhe kivelylla”, mukaan lapset tallustelivat ison paperin paalla.

Toteutus pienryhmind toimien. Taideteos toteutettiin isolle alueelle paperia laittaen, jossa pienryhmittéin kéytiin tallustelemassa useana eri
paivana maalin valissa kuivuen. Projektia vietiin eteenpdin lasten ihmettelyyn tarttuen ja yhdessa toimien.

Projektin eri vaiheissa arviointia tehtiin tunnenalle-kuvien avulla seka erilaisia tunteita opeteltiin Kielinupun: Milta tuntuu nallesta? laulun
mukaan.
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OULU 0 VARHAISKASVATUS

Materiaalin sisallon on tuottanut
Oulun kaupungin paivakodit

Materiaalin koonti Riitta-Maria
Karhumaa ja Tarja Kuusisto

Julkaisija Puoli paivaa pihalla —hanke
Hanke on saanut rahoitusta
aluehallintovirastolta
veikkausvoittovaroista myonnettya

avustusta vuosina 2020-2023

Julkaistu 2023
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