
Elo-
Syys-

Lokakuu

Marras-
Joulu-
Tammikuu

Helmi-
Maalis-
Huhtikuu

Touko-
Kesä-

Heinäkuu

Perinneleikit

Retkeily 
Pihasuunnistus
Yleisurheilu

Pallopelit ja -leikit

LIIKUNTAKASVATUKSEN VUOSIKELLO

Tasapainoleikit

Mailapelit

Hiihto

Lumileikit
Mäenlasku

Pihaleikit
Pyöräily

      Nykytilan arviointi
     (Liikkuva varhaiskasvatus)

Loikkiminen
Hyppiminen

Motoristen taitojen 
havainnointi

(skidireilit)

Pihapelit

Käveleminen
Juokseminen

Pyöriminen
Heiluminen

Lyöminen
Työntäminen

Liukuminen
Kinkkaaminen

Kieriminen
Kiipeileminen

Potkiminen
Kiinniottaminen

Laukkaaminen
Pomputtaminen

Väistäminen
Pysähtyminen

Koukistaminen
Ojentaminen

Vierittäminen
Heittäminen

Suomen luonnonpäivä 28.8

Jekku-jänön 
seikkailuviikko

Unelmien 
liikuntapäivä 10.5

Liikkuminen osaksi arkea

Turvaa tenaville -
tapahtuma

Piha ja lähiliikunta- 
paikat tutuksi liikkuen

Pihasäännöt

Luistelu

Vasuista vauhtia -
viikko

Arkiseikkailu

Pyöräilyviikko Luontoliikunta
Kevätseuranta

Kehon tuntemus- ja hallinta
Tasapainotaidot
Liikkumistaidot

Välineen käsittelytaidot

Eskareiden 
partioviikko

Motoristen taitojen 
havainnointi 
(skidireilit)

Satu- ja 
musiikkiliikunta

Eskareiden uintiviikko

Retkeily

Retkeily

Retkeily
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