
Pöllönkankaan koulun tunne- ja turvataitokasvatuksen suunnitelma 

 

Tunne- ja turvataitokasvatuksen tavoitteena on edistää ihmisten välisten suhteiden turvallisuutta. 
Tämä tapahtuu lisäämällä lapsen omia taitoja toimia turvallisesti, sekä vahvistamalla aikuisten välistä 
yhteistyötä ja turvaverkkoa. Hyvät tunne- ja turvataidot edistävät lapsen ja nuoren mielenterveyttä ja 
vahvistavat heidän mahdollisuuksiaan rakentaa hyvinvointia tukevia ihmissuhteita.  

Tunne- ja turvataitokasvatuksen avulla vahvistetaan lasten ja nuorten tunne- ja vuorovaikutustaitoja 
kuten kykyä tunnistaa erilaisia uhkaavia tilanteita ja puolustaa itseään niissä sekä parantaa 
itsetuntemusta ja -arvostusta sekä parantaa turvallisuuden kokemusta.  

Tunne- ja turvataitotunteja pidetään 8h/lukuvuosi. Alakoululla määrätyt viikot, jolloin luokanopettaja 
katsoo sopivan ajankohdan tunnin pitoon. Viikot löytyvät Tunne- ja turvataito-oppaiden kannesta. 
Turvataitovastaavat infoavat ja muistuttavat opettajia tarkemmin Wilma-viestillä aikatauluista. 
Aikataulut tulevat myös Pöllökalenteriin. Tunne- ja turvataitokasvatuksen opetuksessa pyritään 
huomioimaan ajankohtaiset aiheet ja lasten ja nuorten elämässä pinnalla olevat teemat. 

 


