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"Tulosten pohjalta teimme johtopäätöksen, että Oulun 

ydinkeskustassa ei ole otettu tarpeeksi huomioon 

näkövammaisten tarpeita". 

"Tärkeimmiksi parannuksiksi toivottiin suojateiden 

ääniopasteiden kattavuutta, Valkean portaiden 

merkitsemistä sekä opasteviivojen kattavampaa 

verkostoa". 





 

 
Värit, kontrastit, valaistus;  

näkövammaisten huomioinen 

suunnittelussa  

 

 
Kuvat Arkkitehti SAFA, sis.ark, VTM,   

Hanna-Leena Rissanen 

Näkövammaiset ja 

tilojen suunnittelu  



Å orientoitumisen eli suunnistautumisen vaikeus 

Å etäisyyksien arviointi 

Å opasteiden lukeminen 

Å törmääminen, kompastuminen tai putoaminen 

 HAASTEITA 
Näkövammaisten kohtaamia ongelmia rakennetussa ympäristössä  



Terminaaliympäristöjen hahmotettavuus 

Kalasatama 

Kamppi 

  

ï Haasteena tuoda hyvät ratkaisut suunnittelijoiden tietoisuuteen ja 
minimoida toteutusvaiheessa tapahtuvat esteettömyyttä heikentävät 
muutokset 

Kalasataman metroaseman portaat 

Väestö ikääntyy:    
- Ympäristön hyvä hahmotettavuus on suoraan yhteydessä turvallisuuteen 



Å Näkövammaisten opastus mukana 
opasteiden suunnittelussa alusta alkaen. 

 

Å Suuressa kiinteistössä liikkumisessa lisää 
haasteita;  

 pitkät välimatkat, tilojen hahmotettavuus. 

 

Å Akustiikka auttaa orientoitumaan. 

 

Å Yhteistyö suunnittelijoiden kesken. 

 

 
 

     

Musiikkitalon aula 

 HAASTEITA 
ï Näkövammaisten huomioiminen mukana suunnittelussa 

Pasilan asema; 
yllättävä este 

  

Pasilan asema; 
yllättävä este 

  



Kontrastit & värit  

 
Å Kontrasteilla luodaan tilaa, joka hahmottuu 

myös näkövammaiselle.  

Å Värien käyttö parantaa tilan hahmotettavuutta. 
Merkityksellistä on niiden suhde tumma ï 
vaalea asteikolla. 

Å Näkövammaiset hyötyvät suurista väripinnoista 
tilanhahmotuksen apuna.  

Å Pääsääntöisesti suurten pintojen (katto, seinät)  
tulisi olla vaaleita valon heijastumisen vuoksi ja 
pienten väripintojen (ovet, listoitus, kalusteet) 
tummempia. Lattian yleisväri on tummempi kuin 
seinien, jotta tila hahmottuu helpommin.  

Å Värien käyttö on suotavaa näkövammaisten 
kannalta sisustuksessa ja arkkitehtuurissa. 
Lasiarkkitehtuuri yhdistettynä yleiseen 
harmaaseen sävytykseen on näkövammaiselle 
haastava toimintaympäristö.  

Å Toivottavaa rohkeutta tulisi löytyä myös 
julkisissa kohteissa. 

 



  

 

 

Å Kiiltävät pinnat vaikeuttavat tilojen 
hahmottamista 

ÅWhite-line  

Å Kehyksettömät ikkunaseinät, 
lasiarkkitehtuuri  

 
     

Musiikkitalon aula 

HAASTEITA 

Esimerkki Hyvinkään asuntomessuilta 

Turun kaupungin  

kirjasto 

Tilojen arkkitehtuurissa mono-

kromaattisuus haastaa näkövammaiset 

KONTRASTIT JA VÄRIT  

Poikittaiset  
lasilevyt 

  

Poikittaiset  
lasilevyt 

  



Portaat  

 Å Portaiden etenemien etureunassa tulee olla 
kontrastiraita , joka muodostaa 
tummuuskontrastin askelman etenemän 
kanssa. 

Å Kontrastiraitana voidaan käyttää 
esimerkiksi liukuestenauhaa.  

Å Tumma kontrastiraita erottuu paremmin 
vaaleista askelmista kuin vaalea tummista.  

Å Kontrastiraita tulee olla joka askelman 
kohdalla. 

Å Vapaan korkeuden portaan alla tulee olla 
vähintään 2200 mm. Portaan alle 
joutuminen tai törmäysvaara tulee estää 
esim. kaiteella, kalusteella tai istutuksin. 

 

 Käsijohteet  

Å Käsijohteen tulee erottua ympäristöstä 
tummuuskontrastinsa avulla.  

Å Käsijohteen päät tulee muotoilla siten, 
etteivät ne aiheuta kiinnitakertumisvaaraa. 

Å Käsijohteen tulee ulottua 300 mm yli 
portaan tai luiskan alkamis- tai 
päättymiskohdan, jotta portaan tai luiskan 
turvallinen käyttö on mahdollista 



Terminaaliympäristöjen hahmotettavuus 

Kalasatama 

Kamppi 

Haasteena tuoda hyvät ratkaisut suunnittelijoiden 

tietoisuuteen ja minimoida jo toteutusvaiheessa tapahtuvat 

esteettömyyttä heikentävät muutokset.    

 

 Ympäristön hyvä hahmotettavuus on suoraan yhteydessä 

turvallisuuteen ja toimimisen sujuvuuteen. 



Ongelmat valaistustilanteissa  

 Å Suuret valaistuserot ulko- ja sisätilojen välillä 
aiheuttavat hankaluuksia. Sisääntuloaulojen ja 
eteistilojen tehokas valaistus on erityisen tärkeää. 

 

Å Valaistusvoimakkuuksien suuri vaihtelu 
huonetiloissa ja niiden välillä vaikeuttaa myös 
niiden näkemistä. 

 

Å Häikäistymistä aiheuttavat huonosti 
häikäisysuojatut valaisimet ja ikkunoista tulviva 
luonnonvalo.  

Å Ongelmatilanne näkövammaiselle on kirkas 
valopiste näkökentässä muutoin hämärässä 
huoneessa, joka estää kaiken muun näkemisen.  

 
     



 

Å Valolla on suunta 

Å Kolmiulotteiset muodot erottuvat 

paremmin 

Å Helpompi toteuttaa jälkikäteen 

Å Vaatii tasaisesti valoa jakavat 

valaisimet 

Å Vaatii valaisinten hyvän 

häikäisysuojauksen 

 

 

Å Vaatii vaaleat heijastuspinnat  

Å Vaatii selvät erot seinien, katon ja 

lattian sävyissä 

Å Voidaan lisätä varjonmuodostusta 

suoralla valolla 

 

1/3 epäsuoraa + 

2/3 suoraa valoa 

= paras!  

  

1/3 epäsuoraa + 

2/3 suoraa valoa 

= paras!  

  

Suora yleisvalaistus:  

Epäsuora yleisvalaistus:  

VALAISTUKSEN RATKAISUT  
- Suoran ja epäsuoran valon yhdistelmä 



Kongens Nytorv,  
Kööpenhamina 

HAASTEITA Kauppakeskus DIXI 

Käytännöt vaikuttavat esteettömyyteen 
- Tilankäyttötavan muutokset voivat vaikuttaa esteettömyyteen 



Ääniopasteet  
 

Å Liikkuminen ja suunnistautuminen perustuu 

ensisijaisesti kuuloon ja tuntoaistiin.  

Å Helpottavat suunnistautumista kohteeseen kuten esim. 

rakennuksen pääovelle oven yläpuolelle asennettavan 

äänimajakan avulla.  

Å Ääntä kohti voi mennä tai siitä voi etääntyä eli sitä voi 

käyttää kuultavana maamerkkinä.  

 

Å Myös toimintaäänet ovat opastavia ääniä kuten 

metroaseman liukuportaat.  

Å Äänten tunnistamista häiritsee liian suuri tai vaimea 

kaiku, melu tai äänen peittyminen liikenteen ääneen. 

Talvella lumi vaimentaa äänet ulkona. 

Å Opasteäänen tulisi olla ärsyttämätön esim. nakuttava 

tai linnunlaulua muistuttava ääni, ei jatkuvasti piippaava 

ääni.  

Å Ääniopasteen voi varustaa liiketunnistimella, jolloin se 

aktivoituu vain tarpeen tullen. 

Å Äänillä on suuria eroja siinä, miten ne auttavat 

suunnistamaan niitä kohti. Tietokoneella käsitellyillä 

opasteäänillä ovat hyvä kuuluvuus ja suunnistautumista 

auttava äänen rakenne. 



Ääniopasteet ja äänimajakat Ääniopasteiden merkityksen tulee olla tunnistettavissa. 

Äänimajakoiden sijoituskäytäntöä tulee yhtenäistää.  

 

 
Ääniopasteita käytetään mm. 
 
ω Risteyksissä (kulje, seis) 
 
ω Hisseissä (äänimajakkana, hissi 
 tilattu, ovet avautuvat) 
 
ω Sisäänkäyntien luona 
 
ω Ovien avautumisen ja sulkeutumisen 
yhteydessä 
 
ω Erilaisissa laitteissa toiminnon 
onnistumisen tai epäonnistumisen 
yhteydessä. 

Kalasataman metroaseman hississä on hyvät 
ääniopasteet 



 

 

Kohokartat ulkotiloissa  

 

Å Haasteina sääolosuhteet sekä ilkivalta.  

 

Å Useimmat sisäkäyttöön tarkoitetut materiaalit ja 
valmistusmenetelmät eivät sovellu ulos. 

 

Å Karttoja käytetään laskualustana ja rikkoontuvat, 
siksi pystyasennus esim 15 asteen kulmaan. 

 
Pienoismallit  
 

Å Rakennuksen pienoismalli on apuna kävijän 
halutessa saada kokonaiskuva rakennuksesta. 

 

Pasilan autojuna-asema Louhisaaren kartanon pienoismalli 

Pulpettiasennuksessa 
kohokartta likaantuu 
Pulpettiasennuksessa 
kohokartta likaantuu 

TUNNUSTELTAVAT OPASTEET   
- Uudet tuotantotekniikat mahdollistavat paremmat toteutukset 



Pasilan autojuna-asema Louhisaaren kartanon pienoismalli 

Tikkurilan aseman 
kohokartta on 15 
asteen kulmassa. 

Tikkurilan aseman 
kohokartta on 15 
asteen kulmassa. 

Kohokartalle ohjaa 
opastava lattialista. 
Kohokartalle ohjaa 
opastava lattialista. 

TUNNUSTELTAVAT OPASTEET   
- Kohokarttojen muoto raideliikenteessä on määrittynyt EU-direktivin myötä 

Tikkurilan asema 



 

 

Jakomäen uimahalli; pääporras 

Iiris-keskus 

Tikkurilan asemalla 
on avustajapiste, 
mutta löytyykö? 

Tikkurilan asemalla 
on avustajapiste, 
mutta löytyykö? 

Vuoronumeron sijaan 
pyydetään apua 

avustajapainikkeesta. 

Vuoronumeron sijaan 
pyydetään apua 

avustajapainikkeesta. 

TUNNUSTELTAVAT OPASTEET   
- EU:n direktiiviesteettömyys raideliikenteessä säätelee  

näkövammaisopastusta laajasti 

Tikkurilan asema 

Tikkurilan asema 




