
Oululainen nuori
Tulevaisuuden hyvinvoiva tekijä

OULUN KAUPUNGIN NUORISOPALVELUT 
NUORISOTYÖN PERUSSUUNNITELMA (NUPS)



Johdanto
Nuorisotyö on ennaltaehkäisevää kasvatustyötä, jota tehdään 
monialaisena yhteistyönä. Nuorisotyön perussuunnitelmassa (NUPS) 
kuvataan Oulun kaupungin nuorisopalveluissa tehtävän työn tavoitteet, 
arvot, työmuodot ja toiminnot. Nuorisotyötä tehdään Oulun kaupungissa 
sekä alueellisesti että keskitettyinä palveluina.  

Tavoitteena on, että lapsista ja nuorista kasvaa vastuullisia 
omasta elämästään, toisista ihmisistä ja ympäristöstä huolehtivia 
maailmankansalaisia. Heillä on terveet elämäntavat, mahdollisuus  
ja kyky osallistua sekä vaikuttaa omiin ja yhteiskunnallisiin asioihin.  
Lapset ja nuoret ovat mukana suunnittelemassa, toteuttamassa ja 
arvioimassa nuorisopalveluja. 

Oulun kaupungin nuorisopalveluissa digitalisaatio on yksi toiminnan 
kehittämistä määrittävä kokonaisuus. Digitalisaatio näkyy työssä 
toimintatapojen uudistamisena. Tämä tarkoittaa joidenkin työmenetel-
mien ja -tehtävien digitalisointia ja palveluiden kattavampaa tarjontaa 
digitaalisessa muodossa eri toimintaympäristöissä. Hyödynnämme ja 
kokeilemme rohkeasti digitalisaation mahdollisuuksia eri työmuodoissa.
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Oululainen nuori – tulevaisuuden hyvinvoiva tekijä
Kohdataan tulevaisuus yhdessä toimien

Oululainen nuorisotyö on elämäniloa, rohkeutta ja onnistumisen kokemuksia 
yhdessä nuorten kanssa.  Nuoret ovat mukana kehittämässä ja toteuttamassa 
toimintaa. Nuorisotyö on ajassa kiinni, huomioi yksilön tarpeet ja kestävän  
kehityksen. Jokainen nuori on arvokas. ♥



Nuorisopalveluiden tehtävänä

on edistää lasten ja nuorten oikeuksien toteutumista. Niiden toteutumiseksi 
vahvistetaan lasten ja nuorten osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia, 
tuetaan heidän kasvuaan, itsenäistymistään ja yhteisöllisyyttään sekä niihin 
liittyvää tietojen ja taitojen oppimista. 

Nuorisopalvelut edistää yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa sekä parantaa 
lasten ja nuorten kasvu- ja elinoloja. Toiminnan lähtökohtana on tukea 
kasvua, joka edistää ihmisarvon ja ympäristön kunnioittamista sekä 
loukkaamattomuutta. 

Nuorisotyö on ennaltaehkäisevää kasvatustyötä, jota tehdään monialaisena 
yhteistyönä mm. Oulun kaupungin eri palveluyksiköiden, oppilaitosten sekä 
kolmannen sektorin toimijoiden kanssa. Nuorisopalvelut tukee myös lasten 
ja nuorten harrastustoimintaa. 



Nuorisopalveluiden perustana olevat arvot

Vastuullisuuden
kasvattaminen
(vastuu itsestä, lähimmäisistä, 
ympäristöstä)

Haavoittuvassa asemassa 
olevien tukeminen

Aktiivisen ja osallistuvan  
kansalaisuuden  
vahvistaminen

Uusien tietojen,  
taitojen ja asenteiden 
oppimiseen rohkaiseminen



Nuorisotyön  
työmuodot

Yhteiskunnallinen nuorisotyö 
on hallinnollisella tasolla tehtävää 
työtä, jonka tavoitteena on 
parantaa lasten ja nuorten asemaa 
ja vaikuttamismahdollisuuksia 
yhteiskunnassa. Siihen kuuluu 
palvelujen resursoiminen ja 
arvioiminen, tiedon kerääminen ja 
välittäminen päätöksenteon tueksi 
sekä toimiminen paikallisissa ja 
valtakunnallisissa verkostoissa. 

Yhteisöllinen nuorisotyö   
on ryhmien kanssa tehtävää 
suunnitelmallista kasvatus- ja 
ohjaustyötä, jonka tavoitteena on 
tukea lasten ja nuorten sosiaalisia 
suhteita sekä huomioida ryhmän 
ja yksilön tarpeet. Työtä tehdään 
pääsääntöisesti lasten ja nuorten 
vapaa-aikana.

Yhteisöllinen 
nuorisotyö

Yksilöllinen 
nuorisotyö

Yhteiskunnallinen 
nuorisotyö

Yksilöllinen nuorisotyö  
on kohdennettua ja suunnitelmallista 
kasvatus-, ohjaus- ja neuvontatyötä, 
jonka tavoitteena on tukea lasten 
ja nuorten yksilöllistä kasvua, 
itsenäistymistä ja osallisuutta. 
Toiminnalla vastataan myös nuorten 
tiedontarpeeseen.



Yhteiskunnallinen 
nuorisotyö
Hallinnollinen työ
Nuorisopolitiikan koordinointi, 
nuorisotyön palvelujen 
resursointi, tarkoituksenmukainen 
kohdentaminen ja arvioiminen 
sekä tietojen kerääminen ja 
välittäminen lapsia ja nuoria 
koskevien päätösten tueksi 
paikallisesti ja valtakunnallisesti. 

Edustuksellinen osallisuus
Nuorisovaltuusto ONEn 
(Oulun nuorten edustajisto) ja 
alueellisten lasten ja nuorten 
osallisuusryhmien toiminta Oulun 
osallisuusmallin mukaisesti.

Yhteisöllinen nuorisotyö
Aamu- ja iltapäivätoiminta
Perusopetuslain mukainen 
koululaisten iltapäivätoiminta, 
kehitysvammaisten lasten aamu- 
ja iltapäivätoiminta sekä loma-
aikojen kokopäivätoiminta.

Alueellinen nuorisotyö
Avoin nuorisotilatoiminta, 
ohjatut toiminnot, nuorten 
ryhmät, jalkautuva työ ja erilaiset 
alueelliset yhteistyömuodot.

Kulttuurinen nuorisotyö
Nuorten kulttuuritapahtumien 
järjestäminen ja 
mahdollistaminen sekä nuorten 
omaehtoisen kulttuuritoiminnan 
tukeminen. 

Loma-aikojen toiminta
Koulujen loma-aikana 
järjestettävää maksutonta tai 
edullista toimintaa, esimerkiksi 
kursseja, retkiä ja leirejä.

Yhdenvertaisuutta edistävä 
nuorisotyö
Nuorten identiteetin 
ja osallisuuden sekä 
ystävyyssuhteiden ja joukkoon 
kuulumisen vahvistaminen sekä 
tiedon tuottaminen heikommassa 
asemassa olevien nuorten 
elämäntilanteista.  
 

Yksilöllinen nuorisotyö
Byströmin Ohjaamo -toiminta
Matalan kynnyksen 
palvelukeskus alle 30-vuotiaille 
oululaisille nuorille, josta 
saa tietoa, neuvontaa ja 
ohjausta asiakaslähtöisesti 
ja leimaamattomasti. Palvelu 
toteutetaan monialaisessa 
yhteistyössä eri toimijoiden 
kesken.

Etsivä nuorisotyö
Nuorisolain mukainen 
luottamuksellinen ja 
vapaaehtoinen ohjaus 16-29 
vuotiaille nuorille, jotka eivät 
ole töissä tai opiskelemassa ja 
haluavat suunnitelmia tulevaan.

Kohdennettu nuorisotyö
Nuorisotyö koulussa, pienryhmät 
ja kasvatukselliset keskustelut. 
Nuorten turvallisuutta ja 
hyvinvointia edistävä työ.

Nuorten tieto- ja neuvontatyö
Tietoa, neuvontaa ja 
ohjausta nuorille erilaisissa 
elämäntilanteissa sekä tiedon 
hankintaa ja luokittelua. 

Nuorten työpajatoiminta
Työ-, yksilö- ja 
työelämävalmennus, 
palveluohjaus ja ryhmävalmennus. 
Työpajatoiminta on tarkoitettu 
pääasiassa 17–24-vuotiaille.



Oulun kaupungin  
nuorisopalveluiden  
nuorisotilat ja  
leirikeskus

Oulussa on 20 nuorisotilaa eri puolilla 
kaupunkia. Niiden ohjattuun toimintaan ovat 
tervetulleita pääsääntöisesti kaikki 7–17 -vuotiaat. 
Nuorisotiloissa lapset ja nuoret voivat turvallisessa 
ympäristössä harrastaa ja tavata ikätovereitaan. 
Nuorisotiloilla järjestetään erilaisia kerhoja, 
kursseja, leirejä, retkiä ja tapahtumia.

Nuorisotiloja voi myös vuokrata. Nuorisotilan 
henkilökunnan yhteystiedot löytyvät kunkin 
nuorisotilan omilta kotisivuilta. Lisäksi kaupungilla 
on peli- ja mediatiloja, bänditiloja, äänitysstudio 
sekä leirikeskus.

Oulun kaupungin nuorisopalveluiden 
nuorisotilojen nettisivut

http://ouka.fi/oulu/nuoret/nuorisotilat
http://ouka.fi/oulu/nuoret/nuorisotilat


Byströmin Ohjaamo 

Byströmin Ohjaamo on matalan kynnyksen palvelukeskus 
alle 30-vuotiaille oululaisille nuorille. Byströmiltä nuori 
saa tietoa, neuvontaa ja ohjausta asiakaslähtöisesti ja 
leimaamattomasti. Palvelu toteutetaan monialaisessa 
yhteistyössä eri toimijoiden kesken. 

Byströmiltä nuori tavoittaa samasta paikasta niin 
Oulun kaupungin nuoriso-, sosiaali-, terveys- kuin 
työllisyyspalvelut sekä Pohjois-Pohjanmaan TE-toimiston, 
KELA:n ja Oulun seudun ammattiopiston palveluita.

Byströmin Ohjaamon nettisivut

https://www.ouka.fi/bystrom


Nuorten työpajat

Nuorten työpajat tarjoavat työkokeilumahdollisuuksia ja kuntouttavaa 
työtoimintaa oululaisille 17–24 -vuotiaille nuorille. Työpajan 
valmennuspalvelujen avulla nuoret saavat tukea ja ohjausta opiskelu- 
ja työelämävalmiuksissa sekä oman arjen asioissa kuten asumisessa, 
hyvinvointi- ja terveysasioissa, talousasioissa sekä vinkkejä vapaa-aikaan. 

Työpajoilla nuoret saavat työvalmennusta eri ammattialojen 
työtehtävissä. Jokaiselle nuorelle tehdään pajajakson aikana yksilöllinen 
suunnitelma ja tarjolla on yksilövalmennusta oman tarpeen mukaisesti. 
Jos nuorella on jo hankittuna ammatillinen koulutus, hänelle tarjotaan 
työllistymisen tueksi myös työelämävalmennusta. Silloin kun opinnot 
lukiossa tai ammatillisessa koulutuksessa ovat vaarassa keskeytyä, 
yksilöllisesti räätälöity jakso työpajalla voi antaa aikaa miettiä sitä, miten 
nuori haluaisi jatkaa tästä eteenpäin. Pajajakson aikana nuoret oppivat 
uusia tietoja ja taitoja työtehtävien kautta. 

Pajalla järjestetään myös erilaisia kursseja, tutustumisia ja infoja nuoria 
kiinnostavista asioista. Työpajat tekevät yhteistyötä alueen oppilaitosten 
kanssa ja pajan aikana nuori voi halutessaan valmistautua tuleviin 
opintoihin. Pajoille jokainen nuori voi tulla omana itsenään, eikä 
keneltäkään vaadita pajan ammattialaan liittyvää osaamista. Kaiken 
tarvittavan oppii pajajakson aikana. Pajajakson kesto on yksilöllinen.

Nuorten työpajojen nettisivut

http://www.ouka.fi/tyopajat


Koordinoiva työ

Nuorisopalveluissa toimitaan aktiivisesti 
paikallisten ja valtakunnallisten sidosryhmien 
kanssa. Sen toteuttaminen vaatii monialaista 
yhteistyötä muiden toimialojen ja päättäjätahojen 
kanssa. Nuorisopalveluissa koordinoidaan eri 
osakokonaisuuksia, esimerkiksi loma-aikojen 
toimintaa, yhdenvertaisuutta edistävää työtä, 
koululaisten aamu- ja iltapäivätoimintaa sekä 
osallisuustoimintaa. Työhön kuuluu muun 
muassa nuorisotyön palvelujen resursoiminen, 
tarkoituksenmukainen kohdentaminen ja 
arvioiminen yhteistyössä muiden toimijoiden kanssa. 

Koordinoivan työn sivustolle

https://www.ouka.fi/oulu/nuoret


Lue lisää
Oulun kaupungin 
nuorisotyöstä

Instagramissa: 
@nuortenoulu

@nuortentyopajatoulu 

@luontoatoimintaan

@bystrominohjaamo

#oulunnuorisopalvelut 

#nuortenoulu

#oulu

Facebookissa: 
Nuorten Oulu 
Byströmin Ohjaamo

ouka.fi/nuoret
ouka.fi/nups

http://ouka.fi/nuoret
http://ouka.fi/nups



